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Del 1: Omfattande välfärdsberättelse 2021 –

2025  
 

1.  Inledning  
 

Främjande av välfärd och hälsa är en av kommunens grundläggande uppgifter. Målet är att öka 

invånarnas välbefinnande, hälsa och funktionsförmåga samt att förebygga sjukdomar och 

utslagning. Arbetet med att främja välfärd och hälsa görs inom alla kommunens 

verksamhetsområden. I praktiken förmedlas det till invånarna som en trivsam, trygg och ren 

boendemiljö med mångsidiga möjligheter till fritidsaktiviteter. På detta sätt skapar kommunen 

ramar för invånarnas välfärd.  

Välfärdsberättelsen och välfärdsplaneringen är en väsentlig del av kommunernas arbete för att 

främja hälsa och välfärd. Regelbunden rapportering förutsätter en kontinuerlig uppföljning av 

invånarnas välbefinnande. Utifrån de utmaningar eller utvecklingsomr åden som framkommer i 

välfärdsberättelsen fastställs välfärdsmål för varje fullmäktigeperiod i välfärdsplanen. 

Välfärdsplanen bidrar samtidigt till att genomföra kommunstrategin. Västra Nylands 

välfärdsområde har utarbetat en egen välfärdsplan för åren 202 4–2026. Tyngdpunkterna i 

denna regionala plan har beaktats även i arbetet med Kyrkslätts välfärdsplan och i fastställandet 

av målen.  

Kommunernas verksamhetsmiljö ur välfärdsperspektiv har förändrats på många sätt under åren 

2021–2025. År 2021, när den föregående välfärdsplanen utarbetades, var coronaviruspandemin 

en global faktor med betydande inverkan på hälsa och välfärd. Pandemins br edare effekter på 

människors välbefinnande är sannolikt fortfarande inte helt kända. Ur ett strukturellt perspektiv 

har kommunernas verksamhetsmiljö förändrats genom social -  och hälsovårdsreformen som 

trädde i kraft 2023. Genom reformen överfördes ansvaret  för att ordna social -  och 

hälsovårdstjänster till välfärdsområdena. Uppgiften att främja välfärd och hälsa kvarstår dock 

delvis även hos kommunerna, och detta arbete ska enligt lag utföras i samarbete mellan 

kommunerna och välfärdsområdena.  

Enligt kommunallagen (410/2015, 1 §) ska kommunen främja sina invånares välfärd och sitt 

områdes livskraft samt ordna tjänsterna för sina invånare på ett ekonomiskt, socialt och 

miljömässigt hållbart sätt. Enligt lagen om ordnande av social -  och hälsovård (612/2021 6 §) ska 

kommunen främja invånarnas hälsa och välfärd. Kommunen ska i sin strategiska planering sätta 

upp mål för främjandet av hälsa och välfärd och fastställa åtgärder som stöder målen. 

Kommunen ska följa kommuninvånarnas levnadsförhållanden, h älsa och välfärd och de faktorer 

som påverkar dessa i varje område och inom varje befolkningsgrupp. Fullmäktige i kommunen 

ska årligen lämnas en rapport om kommuninvånarnas hälsa och välfärd, de faktorer som 
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påverkar dessa och de åtgärder som har vidtagits. Dessutom ska det i kommunen en gång per 

fullmäktigeperiod utarbetas en välfärdsberättelse och välfärdsplan för fullmäktige om de frågor 

som nämnts ovan. Denna aktuella välfärdsberättelse och välfärdsplan ut för den lagstadgade 

uppgiften som ålagts kommunerna.  

Detta dokument består av två delar – välfärdsberättelsen och välfärdsplanen. I 

välfärdsberättelsen granskas Kyrkslättsbornas välfärds tillstånd åren 2021 –2025 och där 

bedöms uppnåendet av de mål och vidtagandet av de åtgärder som valts i den förra 

välfärds planen. Granskningsperioden omfattar i huvudsak den föregående fullmäktigeperioden, 

det vill säga åren 2021 –2025, i den mån indikatoruppgifter har funnits tillgängliga. 

Indikatoruppgifterna i välfärdsberättelsen följer Institutet för hälsa och välfärds (TH L) förslag till 

minimiinnehåll för kommunens omfattande välfärdsberättelse. Förslaget om minimiinnehållet 

lämnades till social -  och hälsovårdsministeriet i juni 2023, men förordningsprocessen pågår 

ännu när detta dokument skrivs. Förslaget hjälper kommuner na att välja indikatorer med vilka 

man tillräckligt noggrant kan följa upp invånarnas välbefinnande. I granskningen jämförs 

Kyrkslätts utveckling med situationen i utvalda enskilda kommuner samt med genomsnittet i 

Västra Nylands välfärdsområde.  

I Kyrkslätt har ett handikappolitiskt program utarbetats för åren 2014 –2025. Största delen av 

innehållet i det handikappolitiska programmet har då hört till kommunens social -  och 

hälsovårdssektor, vars tjänster i och med social -  och hälsovårdsreformen över fördes från 

kommunerna till välfärdsområdena från början av 2023. Till de delar som programmets innehåll 

berör kommunens nuvarande verksamhetsområde inkluderas det handikappolitiska 

programmets innehåll i kommunens omfattande välfärdsberättelse och välfärd splan. I det 

tidigare handikappolitiska programmet har fokus legat på åtgärdsförslag, utifrån vilka 

utvecklingsmål har kunnat ställas upp som en del av den årliga budgeten. Att beakta 

välbefinnandet för personer med funktionsnedsättning som en del av den o mfattande 

välfärdsplanen möjliggör således ännu bättre fastställande av fullmäktigeperiodvisa mål som 

främjar funktionsnedsattas välbefinnande.  

Den här välfärdsberättelsen och -planen innehåller även den lagstadgade välfärdsplanen för 

äldre samt välfärdsplanen för barn och unga. Genom att sammanföra planerna till en helhet 

harmoniseras rapporteringstidtabellerna och en långsiktig planering av verk samheten 

säkerställs även för olika befolkningsgrupper.  

Inom ramen för minimiinnehållet styr välfärdsberättelsen granskningen inte bara av invånarnas 

välbefinnande och hälsa, utan också av kommunens strukturer för arbetet med att främja 

välfärd och hälsa. Av dessa indikatorer har Kyrkslätt fått full poäng för p åståendena: 

”Kommunen har en särskilt utsedd sakkunnig, planerare eller motsvarande som samordnar 

arbetet med att främja välfärd och hälsa”, ”Välfärdsberättelsen har godkänts i fullmäktige”, 

”Rapportering till fullmäktige om hälsoskillnader mellan befolkni ngsgrupper” och ”Användning av 
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konsekvensbedömning i kommunens verksamhet”. Av indikatorerna som mäter strukturer har 

Kyrkslätt endast blivit utan poäng för påståendet: ”Kommunen har fastställt mål och åtgärder för 

att främja näringsvanor som stöder välbefinnande och hälsa hos äldre”.  

Denna omfattande välfärdsberättelse och -plan har utarbetats inom kommunens 

sektorsövergripande arbetsgrupp för främjande av välfärd och hälsa. Utanför Hyte -gruppens 

möten har välfärdsberättelsen och -planen bearbetats i sektorernas ledningsgrupper och - team. 

Arbetsgruppen för främjande av välfärd och hälsa verkar under ledning av kommunens 

ledningsgrupp och har från och med början av 2026 bestått av följande personer:  

Fritidsdirektör, gruppens ordförande Katja Laaksonen  

Direktör för småbarnspedagogik Anu Vesiluoma    

Utbildningschef Ulrika Willför -Nyman  

Livskraftsdirektör Kristiina Rinkinen  

Servicedirektör för städ och kosthållstjänster Johanna Tuppurainen  

Sysselsättningsområdets servicechef Marja Suominen  

Strategichef  Anu Lankinen  

Välfärds -  och hälsoplanerare, gruppens beredare och sekreterare Janina Orjasniemi  
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2.  Bakgrundsfaktorer för välfärd  

Invånarnas välfärd byggs upp av många olika faktorer. Därför granskas invånarnas 

välbefinnande och de tjänster kommunen producerar i denna välfärdsberättelse ur ett brett 

perspektiv av olika bakgrundsfaktorer för välfärd. Befolkningsstrukturen påverkar i h ög grad 

vilka tjänster kommunens invånare behöver. Utbildning, sysselsättning och invånarnas 

ekonomiska situation har samband med levnadsstandarden och därigenom med välfärden i 

stort. Genom att främja integration erbjuder vi också inflyttade invånare möjl igheten att bli en 

del av gemenskapen. Olika boendelösningar möjliggör att alla kan ha ett hem som motsvarar 

deras behov. Boendemiljöns trivsel har i forskningen visats påverka det psykiska 

välbefinnandet.  

Hälsosamma levnadsvanor och mångsidiga fritidsmöjligheter främjar inte bara den fysiska 

hälsan, utan ökar också livets meningsfullhet och det psykiska välbefinnandet. Genom att 

satsa på vardaglig säkerhet förebygger vi olyckor, trafikolyckor och förekomste n av våld. 

Delaktighet och gemenskap är en del av det mänskliga behovet att höra till ett sammanhang 

och påverka frågor i sin egen livsmiljö. Känslan av samhörighet och genuina möjligheter att 

påverka stärker invånarnas välbefinnande. Jämställdhet och lika behandling genomsyrar all 

kommunal verksamhet. Välordnade tjänster, en fungerande och trygg vardag samt jämlikt 

beslutsfattande utgör grunden för förverkligandet av jämställdhet och likabehandling i 

Kyrkslätt.  

Dessa bakgrundsfaktorer för välfärd granskas både med hjälp av kommunens egna uppgifter 

och med nationellt insamlad data. I denna välfärdsberättelse har aktuell information 

sammanställts om invånarnas hälsa och välbefinnande samt deras utveckling under åre n 

2021–2025, liksom en lägesbild av kommunens tjänster och verksamhet ur perspektivet 

främjande av välfärd och hälsa.  

Databasen stöds även av Institutet för hälsa och välfärds (THL) förslag till minimiinnehåll för 

kommunens välfärdsberättelse. Förslaget är våren 2025 under behandling i social -  och 

hälsovårdsministeriet, och avsikten är att det så småningom ska fastställas  i en 

statsrådsförordning. Eftersom förordningsbehandlingen vid tidpunkten för beredningen ännu 

inte är klar, är förslaget till minimiinnehåll inte bindande för kommunerna, utan fungerar som en 

vägledande helhet av indikatorer. I denna välfärdsberättelse h ar förslaget använts som stöd i 

arbetet och tillämpats där det varit lämpligt. De kvantitativa indikatorerna i minimiinnehållet har 

integrerats i texten som separata diagram, medan de kvalitativa självvärderingarna finns i en 

separat bilaga (Bilaga 1).  

HYTE -koefficienten är en tilläggsdel i statsandelarna för främjande av välfärd och hälsa. 

Kommunernas statsandelar bestäms delvis på basis av deras arbete med att främja välfärd och 

hälsa. Syftet med HYTE -koefficienten är att säkerställa att kommunerna akt ivt arbetar för att 

främja invånarnas välfärd och hälsa. Koefficientens storlek baseras på nationellt definierade 
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process -  och resultatindikatorer. Det finns 15 processindikatorer, som mäter kommunens 

strukturer och funktioner i arbetet med att främja välfärd och hälsa. Det finns 5 

resultatindikatorer, som mäter förändringar i befolkningens välfärd och hälsa. Indikato rerna 

bygger på nationella datainsamlingar och statistik, såsom TEAviisari, Skolhälsoenkäten och olika 

nationella statistikkällor. HYTE -koefficienten fungerar alltså som en definierad databas för att 

beskriva både kommunens strukturer för välfärdsarbete oc h nuläget för invånarnas 

välbefinnande. HYTE - indikatorerna och THL:s indikatorer för minimiinnehållet överlappar delvis. I 

välfärdsberättelsen för denna fullmäktigeperiod ligger fokus på indikatorerna i minimiinnehållet, 

medan HYTE - indikatorerna kommer att  följas upp närmare i de årliga hyte -rapporter som 

bereds för fullmäktige.  

För indikatoruppgifterna i minimiinnehållet har följande kommuner valts som jämförelseobjekt 

för Kyrkslätt från Västra Nylands välfärdsområde: Esbo och Lojo, från KUUMA -kommunerna: 

Hyvinge och Tusby (ungefär lika stora som Kyrkslätt), Karleby (som tvåspråk ig kommun) och 

Ylöjärvi (som kranskommun till en större stad). Utöver de enskilda kommunerna jämförs 

Kyrkslätts resultat också med medeltalet för hela Västra Nylands välfärdsområde. Dessa 

jämförelseobjekt ger en bred uppsättning kommuner med beröringspunkt er till Kyrkslätt både 

geografiskt och demografiskt.  

Indikatoruppgifterna i minimiinnehållet är integrerade i berättelsen: Cirkeldiagram visar den 

relativa procentuella förändringen i Kyrkslätts indikatorvärden. Färgen på cirkelns kant avgörs 

av om utvecklingen varit positiv eller negativ. En grå cirkel inne bär att indikatorn inte har 

värderats som positiv eller negativ. Förändringar på under fem procent markeras med en svart 

horisontell pil. 

 

Linjediagram beskriver utvecklingen av indikatorvärdena under de senaste åren, med de tre 

senaste resultaten för Kyrkslätt. Färgen på diagrammet avgörs av utvecklingens riktning. 

Förändringar under fem procent visas i grått.  

 

Horisontella stapeldiagram används för att jämföra Kyrkslätts senaste uppgifter med de valda 

jämförelseorganisationerna Organisationerna ordnas från lägsta till högsta indikatorvärde, med 

staplar i färger som visar situationen i förhållande till Kyrkslätt.  Trafikljusfärger används endast 
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om indikatorn har värderats som positiv eller negativ. Om den inte har värderats visas 

staplarna i grått.  
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2.1.  Befolkningsstruktur  

 

Kommunens befolkningsstruktur har en betydande inverkan på kommunens all verksamhet, 

ekonomi och de tjänster kommunen producerar. Kommunens tjänster används mest under tiden 

före 18 års ålder, då barn och unga i hög grad omfattas av småbarnspedagogiken och  

utbildningen. Från och med början av år 2025 överfördes ansvaret för sysselsättningstjänsterna 

till kommunerna, och dessa riktar sig särskilt till den arbetsföra befolkningen. De äldre behöver i 

sin tur särskilt tjänster som är anpassade för dem, såsom ti llgängliga boendelösningar. Även 

invandringen har en central inverkan på befolkningsutvecklingen. Till Kyrkslätt flyttar invandrare i 

alla åldersgrupper, och det växande antalet språk -  och kultur­bakgrunder i befolkningen måste 

beaktas i kommunens verksamh et och tjänster.  

Åren 2010 –2024 ökade Kyrkslätts befolkning med cirka 4 700 personer, vilket motsvarar en 

ökning på 12,7 %. Också under den senaste fullmäktigeperioden 2021 –2025 har 

befolkningsutvecklingen i Kyrkslätt varit växande. Den 31.5.2025 uppgick antalet Kyrkslätts bor 

till 41 847. Av dessa hade 72,1 % finska som modersmål och 14,5 % svenska. Andelen invånare 

med ett annat modersmål var 13,4 %. Totalt talas 139 olika modersmål i Kyrkslätt. Under åren 

2010–2024 har andelen personer med främmande språk ökat, medan ande len personer med 

inhemska språk har minskat.  

Största delen av Kyrkslätts invånare, 86,91 %, är finska medborgare. Den näst största gruppen 

är estniska medborgare, som utgör 2,84 % av befolkningen. Sammanlagt finns 261 olika 

medborgarskap eller kombinationer av medborgarskap representerade i kommunen.  Enligt 

befolkningsstatistiken för 2024 var 18,5 % av Kyrkslätts invånare under 15 år, 63,3 % mellan 15 –

64 år och 18,2 % över 64 år.  

I Kyrkslätt fanns 31.5.2025 totalt 2 145 barn inom småbarnspedagogiken, av vilka 591 var 

flerspråkiga och talade 66 olika språk. Detta innebär att 27,5 % av alla barn i 

småbarnspedagogiken var flerspråkiga. Andelen flerspråkiga familjer bland kunderna inom  

småbarnspedagogiken har ökat från omkring 10 % åren 2021 –2025 till nästan 30 %. Ur 

serviceproduk­tionsperspektiv har detta krävt smidigt och flexibelt införande och anpassning av 

nya arbetssätt, bland annat gällande användningen av tolk­tjänster och behov et av 

översättningar av olika blanketter.  

Kyrkslätts befolkning förväntas växa även under de kommande åren. Den förväntade 

befolkningstillväxten baseras särskilt på inflyttning från andra delar av landet, men också från 

utlandet. Enligt Statistikcentralens befolkningsprognos kommer Kyrkslätts invå narantal att 

uppgå till 44 120 år 2030. Befolkningen i Kyrkslätt åldras också, vilket innebär att antalet äldre 

ökar i förhållande till andra åldersgrupper. År 2024 var andelen invånare över 64 år 18,2 %, 

medan prognosen visar att andelen år 2030 redan kom mer att vara 20,5 %.  
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Källa: Statistikcentralens befolkningsprognos för år 2030 (räknad 2024)  

 

Källa: MDI:s befolkningsprognos för åren 2024 –2040  (räknad 2025)  
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2.2.  Utbildning, sysselsättning och integration  

 

Sysselsättningsläget är en central del av kommuninvånarnas välbefinnande. Arbete ger 

trygghet, försörjningsmöjligheter samt upplevelser av delaktighet och mening. Arbetslöshet ökar 

däremot risken för ekonomiska svårigheter, utanförskap och försämrad hälsa.  Åren 2021 –2025 

har utvecklingen av sysselsättningen i Kyrkslätt visat både framsteg och utmaningar.  

 

År 2021 inleddes medan coronapandemin fortfarande försvagade arbetsmarknaden. 

Återhämtningen från krisen syntes dock under 2022 och 2023 i form av gradvis förbättrad 

sysselsättning även i Kyrkslätt. Från och med 2024 har arbetsmarknadsläget och därmed 

syss elsättningen nationellt återigen försämrats, och arbetslöshetsgraden har ökat jämnt även i 

Kyrkslätt – även om ökningen har legat under medeltalet för Nyland. Samtidigt förberedde 

kommunen sig på den nationella reformen av AN -tjänsterna, genom vilken ansva ret för 

sysselsättningstjänsterna överfördes till kommunerna under 2025. Sedan 1.1.2025 fungerar 

Kyrkslätts kommun som ansvarskommun för Kyrkslätt, Vichtis och Sjundeå 

sysselsättningsområde och som arbetskraftsmyndighet enligt lagen om ordnandet av 

arbetsk raftsservice (380/2023).  

 

Ändringarna i lagen om främjande av integration och AN -servicereformen har från 1.1.2025 

utökat kommunens ansvar för att främja integrationen. Kommunens integrationsservice 

ansvarar nu för planmässigt integrationsstöd för personer utanför arbetskraften, fö r ordnande 

av samhällsorienteringsutbildningar samt för lågtröskelrådgivning och handledning för personer 

med främmande språk. I bredare mening är målet för integrationsservicen att öka delaktigheten 

för kommuninvånare med främmande språk och att främja go da befolkningsrelationer. I allt 

högre grad bör tjänsterna också nå till exempel hemmavarande föräldrar.  

Som arbetskraftsmyndighet betjänar Kyrkslätts kommun även arbetslösa arbetssökande med 

integrationsbakgrund, och från början av 2025 är målet särskilt att utveckla tjänster för 

integration av hemmavarande föräldrar utanför arbetskraften och säkerställa der as smidiga 

övergång till de integrationsinsatser som är riktade till arbetssökande. Samtidigt strävar man 
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efter att utveckla denna servicehelhet så att den utnyttjar integrationsperioden fullt ut, stärker 

individernas kunnande och främjar deras etablering på arbetsmarknaden.  

Kommunens satsningar på integrationsservice, sysselsättningstjänster och stöd till unga samt 

förberedelserna inför överföringen av AN -tjänsterna har stärkt beredskapen att möta framtidens 

behov och utmaningar på arbetsmarknaden. Under 2025 har fokus allt t ydligare förskjutits mot 

sysselsättningstjänsterna, vars utveckling är en viktig del av Kyrkslätts arbete för hälsa och 

välfärd. Kommunens mål är att erbjuda rättidigt, verkningsfullt och individuellt stöd till arbetslösa 

arbetssökande samt att främja jäml ika möjligheter till arbetslivet för alla kommuninvånare.  

I framtiden strävar man efter att utnyttja den befintliga servicehelheten ännu bättre. Samarbetet 

inom kommunen fortsätter att utvecklas, och helheten utvecklas gemensamt med regionala och 

nationella aktörer. Informationsbaserat beslutsfattande och service utvärdering är nyckelfaktorer 

för att sysselsättnings -  och välfärdsutvecklingen i Kyrkslätt ska vara positiv under de 

kommande åren.  
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2.3.  Boende och boendemiljö  

 

Många delområden som gäller boendet hänger också samman med kommuninvånarnas 

välbefinnande och hälsa. Boendetillfredsställelsen påverkas förutom av själva hemmet även av 

trivseln och tryggheten i boendemiljön. Dessa frågor beaktas i kommunens planering och  beslut 

gällande markanvändning och den byggda miljön. Boende består av flera olika delar, såsom 

ekonomihantering, vardagskontroll, bostadsvård och trivsel i hemmet. För många fungerar 

boendet väl, men ibland behövs stöd i olika boendeutmaningar, till exem pel gällande 

betalningsstörningar, uppsägning av bostad, vräkning, grannrelationer, boendefärdigheter eller 

skilsmässosituationer. Allvarliga boendeproblem kan leda till hemlöshet, förlust av 

kredituppgifter eller att bostaden blir obeboelig på grund av fö rsämrat skick.  

Kyrkslätts boenderådgivning arbetar för att främja välfärd och hälsa genom att stötta 

kommuninvånare, grannskap och gemenskaper i att skapa ett bättre samliv och ett mer 

gemensamt boende. Boenderådgivningen fungerar som en central förebyggande tjänst i 

kommunen vid boendeutmaningar.  

Utveckling av boenderådgivningen som en del av det nationella 

Varken - projektet  

I Kyrkslätt har boenderådgivningen funnits sedan 2018. Sedan juni 2023 har den fungerat som 

en del av det nationella Varke -projektet, som drivs av Centralen för statligt stött 

bostadsbyggande och baserar sig på lagen om stöd för boenderådgivning till kommu nerna åren 

2023 –2027 (stiftad 2022). Syftet med lagen är att uppmuntra kommunerna att förbättra 

tillgången till boenderådgivning för alla kommuninvånare, oberoende av boendeform. 

Boenderådgivningen är en avgiftsfri tjänst för alla kommuninvånare. Dess syft e är att förebygga 

boendeproblem, trygga kontinuiteten i boendet och tillsammans med kunderna hitta lösningar 

på boendeutmaningar.  

Genom Varke -projektet fick Kyrkslätt extra resurser för att utveckla och utvidga 

boenderådgivningen. Tidigare erbjöds boenderådgivning främst till hyresgäster hos Kyrkslätts 

Hyresbostäder, men sedan projektet startade 2023 har kommunen och Kyrkslätts 

Hyres bostäder Ab börjat utveckla tjänsterna i samarbete. Under de två senaste åren har 

rådgivningens tjänster utvidgats och blivit mångsidigare. Inom projektet har bland annat en 

verksamhetsmodell för boenderådgivning utvecklats, kostnadseffektiva servicekedjor  skapats 

och nya sätt att stötta alla kommuninvånare i frågor om ägande -  och bostadsrätt prövats. 

Dessutom har frågor om boende och önskemål från särskilda grupper lyfts fram i kommunen.  

Boenderådgivningen har utvecklats till en kostnadseffektiv och viktig lågtröskeltjänst för 

kommuninvånare med utmaningar kopplade till boende, boendetrivsel, upplevd trygghet eller 

den personliga ekonomin. Den utgör en kärna i de förebyggande nätverken mot  hemlöshet i 

Kyrkslätt och stöder integrationsservicen genom att erbjuda rådgivning och handledning med 

låg tröskel till personer med främmande språk på deras modersmål i boendefrågor. 
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Boenderådgivningen stärker även kommuninvånarnas möjligheter till delaktighet.  

Boenderådgivningens roll i att förebygga segregation  

De vanligaste orsakerna till att invånare sökte boenderådgivning 2024 var behov av att reda ut 

boendesituation, bostadsstöd eller ekonomi, problem med hyres -  eller avgiftsbetalning, 

skuldsättning samt låg inkomst. Rådgivningen hjälpte oftast genom att erbj uda handledning och 

rådgivning, styra till andra tjänster, hjälp med att göra upp betalningsplaner och genom att öka 

kunskapen om privatekonomi. En del kunder sökte hjälp på grund av krissituationer, 

grannkonflikter, störande livsföring eller bristfällig s kötsel av bostaden. Bakom dessa problem 

fanns ofta arbetslöshet samt psykisk ohälsa och missbruksproblem. För en stor del av kunderna 

kunde kontinuiteten i boendet tryggas.  

Kyrkslätt rapporterade antalet hemlösa till 11 personer 2021, 8 personer 2022 och 8 personer 

2023. År 2024 steg siffran till 32 personer, varav de flesta var ensamstående män och åtta var 

kvinnor. Fem personer uppgav att de bodde utomhus, men de flesta hem lösa berättade att de 

tillfälligt bodde hos vänner eller familj. Sex personer uppgav att de blivit hemlösa till följd av 

vräkning. Många hemlösa berättade att de vågat ta kontakt eftersom de hört från en vän som 

fått hjälp via boenderådgivningen. Uppgifter na har samlats in både via de hemlösa själva och via 

statistik från rådgivningen.  

Under 2024 inleddes 96 vräkningsprocesser i Kyrkslätt. Av dessa verkställdes 58, medan 36 

återkallades av sökanden. Finansierings -  och utvecklingscentralen för boendet (ARA) gjorde 

2023 en utredning om vräkningskostnader. Enligt utredningen kan de totala k ostnaderna för en 

vräkning variera stort beroende på område och andra faktorer. Kostnaderna för en vräkning 

bärs i huvudsak av den boende, men vid vräkning på grund av hyresskuld hamnar kostnaderna 

ofta även på hyresvärden. I genomsnitt uppskattade ARA vrä kningskostnaden till 6 300 euro per 

fall. Tack vare de 36 återkallade vräkningarna sparade olika hyresvärdar i Kyrkslätt sammanlagt 

ca 226 800 euro 2024, räknat enligt genomsnittskostnaden. Orsaken till att en vräkning avbryts 

kan till exempel vara att hel a hyresskulden betalats innan vräkningen verkställts. Att förebygga 

vräkningar är en av boenderådgivningens viktigaste uppgifter.  

Med utslagning avses olika former av social utsatthet, som kan bero på till exempel 

arbetslöshet, fattigdom, psykisk ohälsa, missbruk eller bristande inflytande i samhället. 

Människor är särskilt sårbara för utslagning i olika förändringsskeden i livet, so m när studier, 

arbete eller parförhållanden tar slut. Den som lever av sociala förmåner löper stor risk att hamna 

i fattigdom. I Finland definieras den relativa fattigdomsgränsen som 60 % av den genomsnittliga 

inkomstnivån i finländska hushåll. Det natione lla målet är att minska fattigdom och utslagning så 

att 100 000 personer hjälps ur fattigdom till år 2030.  
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Kyrkslätts boenderådgivning arbetar för att främja välfärd och hälsa särskilt bland personer och 

grupper som lever i fattigdom eller vid fattigdomsgränsen.  Boenderådgivningen stöder i sin 

verksamhet alla kommuninvånare, bostadsgemenskaper och aktörer som verkar i dessa miljöer.  

Bostadspolitiken säkerställer mångsidigt boende  

I avtalet om markanvändning, boende och trafik (MBT) har Kyrkslätts kommun förbundit sig att 

genom markpolitik och detaljplanering trygga förutsättningarna för att starta bostadsproduktion, 

särskilt i kommunens prioriterade utvecklingszoner, med beaktande av byggkostnadernas 

utveckling och konkurrens. Målet med kommunens tomtöverlåtelse är att garantera ett 

tillräckligt, prisvärt, tidsenligt och mångsidigt utbud av tomter för olika boendeformer och 

näringslivets behov.  

Enligt kommunens planläggningsprogram är målet att skapa en trivsam, trygg, naturnära och 

småhusdominerad omgivning för invånare i alla åldrar. Programmet syftar också till att utveckla 

centrumorterna på ett småstadsaktigt sätt. Planläggningsprogrammet bid rar dessutom till de 

överkommunala mål som fastställts i MBT -avtalet, bland annat att skapa en balanserad 

bostadspolitik i kommunerna. Förutom att trygga en tillräcklig bostadsproduktion är målet med 

programmet att möjliggöra mångsidiga bostadstyper för sä rskilda grupper och äldre. Exempel 

på sådana projekt är detaljplanerna för Villa Hagas park, Åängen och Rådalen. Vid 

planläggningen eftersträvas hög kvalitet i planeringen.  

Minimiinnehållet i informationen styr granskningen av antalet kommunala hyresbostäder per 

område. En heltäckande fördelning per område finns dock inte tillgänglig i offentliga register. 

Däremot ger MBT -uppföljningens statistik information om upplåtelseform er för bostäder i hela 

kommunen, medan uppgifter om det regionala läget av hyresbostäderna har erhållits från 

Kyrkslätts Hyresbostäder.  
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Källa: HRM, MBT -uppföljning (2023).  

 

 
Källa: Kyrkslätts Hyresbostäder (situationen i början av 2025).  

 

 

Frilufts -  och rekreationsområden ger invånarna naturupplevelser i 

vardagen  

Kyrkslätts unika landskap och närhet till naturen är en viktig faktor för att främja invånarnas 

vardagliga välbefinnande. Att röra sig i naturen aktiverar människor och gynnar hälsan, oavsett 
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ålder eller kondition. De mest betydelsefulla naturområdena i Kyrkslätt är Meikos 

naturskyddsområde, Porkala udds frilufts -  och skyddsområden samt ön Linlo. Dessa platser 

erbjuder varierande miljöer, från skog och vildmarkskaraktär till maritim skärgårdsna tur. 

Genom att upprätthålla mångsidiga frilufts -  och rekreationsområden ger kommunen sina 

invånare naturupplevelser i vardagen och främjar både fysisk och psykisk hälsa. Utbudet 

omfattar leder av olika svårighetsgrader, från lättframkomliga till mer krävande. T illgängligheten 

förbättras kontinuerligt, bland annat genom att skapa fler hinderfria leder. Enligt minimikrav för 

uppföljning ska tillgången på närrekreationsområden mätas, liksom hur stor andel av 

befolkningen som bor högst en kilometer från ett sådant o mråde. I Kyrkslätt är siffran 100 %, 

vilket innebär att tillgången till rekreationsområden är mycket god för kommuninvånarna.  

God inomhusluft ökar trivsel och arbetsförmåga  

Kommunen har ansvar för att bygga och underhålla hälsosamma och funktionella byggnader. I 

kommunen behandlar en tvärsektoriell arbetsgrupp för inomhusluft alla anmälningar och 

beslutar om nödvändiga åtgärder. Vid planeringen av nya byggnader ställs krav på  god 

inomhusluft (klass S2) och hänsyn tas till extrema klimatförhållanden såsom översvämningar 

och värmeböljor.  

 

 

 
En indikator visar andelen barn och unga (%) som upplever att skolans fysiska arbetsmiljö stör 

studierna (t.ex. för hög värme, kyla, instängd luft, dålig lukt, trängsel, buller, bländning eller 
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mörker). Skolor utgör i många kommuner den största kommunalt ägda byggnadsmassan, och 

bristfälliga förhållanden kan innebära hälsorisker.  

Minskning av vägtrafikens utsläpp som en del av hälsofrämjande 

arbete  

Vägtrafiken medför flera hälsorisker för människor. De största är utsläpp i form av partiklar och 

buller, men även trafikolyckor spelar en betydande roll. I Kyrkslätt har särskild uppmärksamhet 

ägnats bullerproblem. På riksväg 1 har bullerskydd byggts vid Veikkola på motorvägens södra 

sida. Skydd på norra sidan planeras i samband med byggandet av Västbanan. Även i 

planläggningen ställs krav på bullerskydd för byggnader.  

Minimiinnehållet i informationen styr granskningen av kommunens primära mängd av små 

partiklar. Indikatorn visar utsläppet av Finlands viktigaste miljögift, det vill säga primära små 

partiklar (PM2,5). De totala utsläppen omfattar utsläpp från energiproduk tion, industri, trafik, 

avfall och jordbruk. Små partiklar orsakar vid inandning förvärrade andningsbesvär och 

sjukdomar i hjärt -  och kärlsystemet, såsom hjärtinfarkter och stroke. De ökar också risken för 

lungcancer. I indikatorn nedan har den totala mäng den utsläpp fördelats på kommunens yta.  

 
Källa: Finlands miljöcentral (SYKE), beräkning 2020.  

 

Fungerande gång -  och cykelvägar främjar vardagsmotion  

I kommunen främjas gång och cykling genom styrande åtgärder. Vid planering av nya områden 

och renoveringsprojekt beaktas detta så att vägarna blir så attraktiva och smidiga som möjligt 

och bildar välfungerande helheter. Förutom planering och byggande spela r underhållet av 

vägarna en viktig roll. Särskilt vinterunderhållets nivå har stor betydelse för hur mycket vägarna 

används.  

Enligt datainsamlingen i TEAviisari om fysisk aktivitet år 2024 finns det i Kyrkslätt 2,7 meter 

gång -  och cykelvägar per invånare, vilket innebär att kommunen inte fått några poäng för detta. 

Enligt Statistikcentralens kommunindelning hör Kyrkslätt till gr uppen stadsnära kommuner. I 
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TEAviisari krävs minst 3,09 meter per invånare för att stadsnära kommuner ska få poäng. För full 

poäng krävs minst 3,95 meter gång -  och cykelvägar per invånare.  
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2.4.  Levnadsvanor och fritidsaktiviteter  

Livsstilens och hobbyernas inverkan på människors välbefinnande och hälsa är obestridlig. I 

Kyrkslätt uppmuntras invånarna till hälsosamma levnadsvanor bland annat genom att erbjuda 

näringsrik mat i daghem och skolor samt genom att upprätthålla idrottsplat ser. Meningsfulla 

fritidsaktiviteter, vare sig det handlar om motion, konst eller att lära sig ett nytt språk, ger 

avkoppling i vardagen, rutiner och sociala kontakter.  

Enligt PIILO -undersökningen (2023) rör sig 76 procent av barnen i åldern 4 –6 år tillräckligt 

mycket för sin hälsa. Enligt Institutet för hälsa och välfärds (THL) rapport från 2023 har en 

fjärdedel av pojkarna och en femtedel av flickorna (2 –16 år) övervikt  eller fetma. Med andra ord 

rör sig vart fjärde barn för lite för sin hälsa.  

Motion är viktig för barnets fysiska, psykiska och sociala utveckling samt för lärandet. De 

motionsvanor som lärs in redan i tidig barndom utgör grunden för en aktiv livsstil.  

Småbarnspedagogiken främjar hälsosamma levnadsvanor genom att stöda varje barns dagliga 

rörelse, hälsosamma val i vardagliga måltider och genom att se till att barnet får tillräckligt med 

sömn. Den sprider också information till vårdnadshavare vid gemensam ma tillfällen. 

Näring är en av de viktigaste faktorerna för att upprätthålla hälsa och välbefinnande. En 

balanserad och mångsidig kost påverkar både det fysiska och psykiska välbefinnandet. En 

hälsosam kost stöder kroppens normala funktioner, stärker immunförsvaret och främjar tillväxt 

och utveckling. Dessutom förbättrar den koncentrationsförmågan, lärandet och minnet, vilket i 

sin tur stöder skolresultat och framgång i skolan. En hälsosam kost förebygger också sjukdomar 

som hjärt -  och kärlsjukdomar, diabetes och fetma. Måltider enligt rekommendationerna lär barn 

och unga hälsosamma matvanor som är till nytta hela livet.  

Maten som serveras i småbarnspedagogiken och i skolan är en viktig del av barns och ungas 

dagliga kost. En skollunch enligt rekommendationerna bör täcka ungefär en tredjedel av elevens 

dagliga energibehov och innehålla de näringsämnen som behövs för en bal anserad kost. För 

barn i heldagsvård bör maten täcka 60 –70 % av det dagliga energibehovet. En hälsosam och 

mångsidig kost stöder hälsa och välbefinnande på många sätt. En balanserad kost hjälper till att 

hålla en hälsosam vikt och minskar risken för övervi kt och fetma. Den främjar också hjärt -  och 

kärlhälsa och förebygger kroniska sjukdomar. Näringsrik mat är nödvändig för att stödja normal 

tillväxt och utveckling, särskilt hos barn och unga.  
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Skol -  och daghemsmåltider erbjuder en möjlighet att bekanta sig med mångsidig och hälsosam 

mat, som också kan innehålla traditionella rätter och smaker från olika kulturer. Detta främjar 

kulturell mångfald och respekt samt berikar barns och ungas matkultur . Vid gemensamma 

måltider lär sig barn att respektera olika matkulturer och deras betydelse.  

 

 

Förebyggande mentalvårds -  och rusmedelsarbete som stöd för 

barns och ungas välbefinnande i Kyrkslätt  

 

Förutom motion och hälsosam kost är också förebyggande av rusmedelsanvändning en viktig 

del av sunda levnadsvanor. Kommunernas förebyggande rusmedelsarbete regleras av lagen om 

organisering av det förebyggande rusmedelsarbetet.  I Kyrkslätt är det förebygga nde 

rusmedelsarbetet en del av det övergripande främjandet av barns och ungas välbefinnande. 

Arbetet sker mångprofessionellt, från småbarnspedagogiken till andra stadiet, med hänsyn till 

åldersnivå. Målet är att stärka faktorer som stöder barns och ungas v älbefinnande, såsom 

sociala färdigheter, trygga relationer och meningsfull fritid, samt att förebygga att 

rusmedelsanvändning inleds.  

I småbarnspedagogiken syns rusmedelsarbetet i vardagens fostran, bland annat genom att 

stärka sociala och emotionella färdigheter, bygga en trygg vardag och samarbeta med 

vårdnadshavare. Till exempel diskuteras fynd relaterade till rusmedel på en nivå som passar 

barnen i samband med skräpplockarpromenader. Dessutom ger programmet Grön Flagg 
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verktyg för att främja en hälsosam livsstil och rusmedelsfrihet.  

I den grundläggande utbildningen ingår rusmedelsundervisning i läroplanen, särskilt inom ämnet 

hälsokunskap. Ämnet behandlas också under temaveckor och på föräldramöten. Skolorna har 

tydliga handlingsmodeller för situationer där en elevs rusmedelsanvändnin g väcker oro. 

Lektioner i laglighetsfostran samt informationstillfällen ordnas regelbundet i samarbete med 

specialungdomsarbetet och vid behov med polisen. Specialungdomsarbete, 

skolungdomsarbete och skolcoacher ger individuellt stöd till unga, särskilt nä r det finns risk för 

utslagning eller rusmedelsanvändning. På andra stadiet ordnas rusmedelsundervisning som en 

del av elevvården och läroanstalternas övriga verksamhet. Dessutom erbjuder Navigatorn och 

det uppsökande ungdomsarbetet unga möjlighet att få i ndividuellt stöd och handledning.  

I det förebyggande rusmedelsarbetet är det centralt att ingripa tidigt, våga ta upp oro och 

samarbeta mångprofessionellt för att trygga barns och ungas övergripande välbefinnande. 

Under 2026 möjliggör en ny ordinarie resurs inom det förebyggande mentalvård s-  och 

rusmedelsarbetet en mer planmässig utveckling och samordning av verksamheten samt stärker 

det multiprofessionella samarbetet.  

Fritidstjänster som främjare av hälsosamma levnadsvanor och 

möjliggörare av hobbyverksamhet  

Fritidstjänsternas verksamhet strävar efter att erbjuda varje invånare livslång utveckling, 

hobbyverksamhet och lärande. Målet är att varje kommuninvånare ska hitta meningsfull 

sysselsättning, antingen som närservice, digital tjänst eller på eget initiativ . En central 

tyngdpunkt för fritidstjänsterna har varit möten och delaktighet – utrymmen, platser och tjänster 

där man kan mötas och själv bli sedd. Betydelsen av möten har ökat särskilt efter 

coronapandemin.  

De tjänster som produceras av fritidstjänsterna samt den verksamhet som ordnas i kommunens 

lokaler främjar invånarnas hälsa, ger livskvalitet och är en källa till välbefinnande. Tjänsterna ökar 

gemenskap och känsla av samhörighet samt förebygger utslagning . Fritidstjänsterna erbjuder 

mångsidig verksamhet för olika målgrupper. En grundläggande utgångspunkt är att 

verksamheten ska ordnas jämlikt och öppet. Tjänsterna produceras också i samarbete med 

lokala föreningar och andra aktörer.  

Den avgiftsfria MyHobby -  och Talent -verksamheten är en viktig del av att främja barns och 

ungas välbefinnande. Målet är att varje barn och ungdom ska ha möjlighet till åtminstone en 

hobby de trivs med. Helheten kring barns och ungas hobbyverksamhet utveckl as i samarbete 

med hobbyaktörer. Fritidstjänsterna har i flera år utvecklat avgiftsfri hobbyverksamhet med 

lokala föreningar, och man har strävat efter att öka verksamheten med medel från statsbidraget 

för Finlandsmodellen för hobbyverksamhet.  
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Genom fritidstjänsternas Ikiliikkuja -verksamhet produceras kultur -  och motionstjänster för 

seniorer. Efterfrågan på undervisning och ledd verksamhet under dagtid ökar hela tiden. I takt 

med att befolkningen åldras ökar behovet av stöd och meningsfull sysse lsättning för seniorer 

ytterligare. Seniorernas vardag har under de senaste åren aktiverats och gjorts mer fysisk 

genom fritidstjänsternas gemensamma samordning. Verksamheten utvecklas även genom att 

öka rörliga tjänster, förbättra kommunikationen om befin tliga möjligheter och involvera 

målgruppen alltmer i verksamhetsutvecklingen. I och med ledd verksamhet och undervisning 

kan vi stärka seniorbefolkningens samhörighet samt främjande av en motionsinriktad livsstil, 

hälsa och välfärd. Också efterfrågan på digiträning för seniorer är kontinuerlig.  

Ungdoms -  och idrottstjänster ansvarar för tjänster som främjar hälsa och välbefinnande genom 

motion, bedriver ungdomsarbete i olika former, samordnar förebyggande psykisk hälsa -  och 

rusmedelsarbete, bygger och underhåller idrottsanläggningar samt främjar b arns och ungas 

hobbyverksamhet i enlighet med ungdomslagen, i samarbete med andra enheter inom 

bildnings -  och fritidstjänsterna och lokala aktörer. Ungdoms -  och idrottstjänsterna främjar också 

ungas möjligheter till delaktighet.  

År 2022 var Kyrkslätts TEA - indikator för främjande av motion 31 poäng, och i den senaste 

datainsamlingen 2024 har poängen stigit till 51. När det gäller kommunens motionsgrupper har 

Kyrkslätt år 2024 uppnått maximala 100 poäng, eftersom grupper har ordnats  för arbetslösa, 

unga utanför studier, äldre, personer som behöver viktkontroll samt barn och unga utanför 

föreningsverksamhet.  

Minimikravet på datainnehåll styr också till att granska kommunens driftkostnader och 

investeringar för motionstjänster, samt antalet idrottsanläggningar, deras tillgänglighet och 

behov. Som ytterligare indikatorer har man lyft fram TEA -poängen för främjan de av fysisk 

aktivitet samt kommunens organiserade motionsgrupper för arbetslösa, unga som står utanför 

studier, personer som behöver stöd med viktkontroll samt barn och unga som står utanför 

föreningsverksamhet. Förutom TEAviisari är de senaste jämförbara  siffrorna tillgängliga från 

2022. För Kyrkslätt finns uppgifter även från 2023, men för det året saknas jämförelsedata från 

de valda jämförelsekommunerna. Siffrorna, särskilt för investeringar i motionstjänster, kan 

variera mycket från år till år i alla k ommuner. År 2022 var Kyrkslätts investeringar i motion 4 

€/invånare, medan siffran 2023 var 21 €/invånare.  
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och kompetensutveckling samt aktivt medborgarskap, demokrati och yttrandefrihet. De ska 

också stöda människors möjligheter till kreativt uttryck och verksamhet samt till att skapa och 

uppleva kultur och konst, stärka befolkningens välbefinnande, hälsa, del aktighet och 

gemenskap genom kultur och konst samt skapa förutsättningar för lokal och regional livskraft 

genom kreativ verksamhet.  

Minimikravet på datainnehåll styr kommunerna att granska tillgänglighetsstatistik för 

kulturtjänsterna samt resultaten i kulturens TEAviisari gällande sänkning av tröskeln för 

deltagande. Här avses med tillgänglighet hur långt invånarna bor från närmaste b ibliotek, 

museum och teater. 67 % av Kyrkslätts invånare bor inom tre kilometer från närmaste bibliotek. 

När man mäter museers och teatrars tillgänglighet är riktmärket 20 kilometer. 63 % av Kyrkslätts 

invånare bor inom 20 km från närmaste statsstödda teat er. 98 % bor inom 20 km från närmaste 

statsstödda museum, vilket innebär att nästan alla bor på detta avstånd. Det bör dock beaktas 

att det i Kyrkslätt inte finns statsstödda teatrar eller museer, utan de närmaste mätbara objekten 

finns i grannkommunerna.  

I kulturens TEAviisari har påståendet ”Kommunen sänker tröskeln för deltagande i kultur” 

granskats. Indikatorn anger om kommunen har en permanent praxis för att ordna eller 

ekonomiskt stöda kulturpilot -  eller kulturkompisverksamhet, eller annan liknande 

frivilligverksamhet som sänker tröskeln för deltagande i kultur. Kyrkslätts poäng för denna 

indikator har under de senaste åren varit 0. Även de valda jämförelsekommunerna (Esbo, Lojo, 

Hyvinge, Tusby, Ylöjärvi och Karleby) hade resultatet 0. Även om just kom pis-  eller 

pilotverksamhet saknas i kommunen, stöds lokala kulturaktörer i Kyrkslätt med ekonomiska 

föreningsbidrag. Bidrag beviljas som allmänna bidrag för regelbunden verksamhet och som 

projektbidrag för bland annat evenemang och utveckling av verksamhet . Dessutom har 

kommunen delat ut hederspris till lokal kulturverksamhet samt konstnärsstipendier till 

konstnärer, arbetsgrupper, konstutövare och konststuderande.  

Kyrkslätts medborgarinstitut har som uppgift att erbjuda undervisning inom fritt bildningsarbete. 

Syftet med fritt bildningsarbete är att utgående från principen om livslångt lärande ordna 

utbildning som stöder samhällets enhet, jämlikhet och aktivt medbor garskap. Kyrkslätts 

bildkonstskola ordnar undervisning i bildkonst enligt den allmänna lärokursen inom den 

grundläggande konstundervisningen. Undervisningens uppgift är att skapa en grund för barns 

och ungas mentala välmående, emotionella, estetiska och et iska uppväxt samt ge 

förutsättningar att söka sig till konstutbildningar eller ha konst som hobby resten av livet. 

Kyrkslätts musikinstitut ger undervisning enligt den fördjupade lärokursen i musik inom den 

grundläggande konstundervisningen. Målet för unde rvisningen är att stöda barns och ungas 

generella välbefinnande, skapa förutsättningar för mångsidig musikalisk framställning och ge 

möjligheter att syssla med musik resten av livet samt ge färdigheter att söka till yrkesstudier.  

År 2024 erbjöd Kyrkslätts medborgarinstitut totalt 11 312 undervisningstimmar inom fritt 
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bildningsarbete. Bildkonstskolan erbjöd totalt 2 128 undervisningstimmar i grundläggande 

konstundervisning enligt den allmänna lärokursen. Musikinstitutet erbjöd 11 945 

undervisningstimmar i grundläggande konstundervisning enligt den fördjupade lärokursen.  

De hobbyaktiviteter och tjänster som erbjuds av lokala föreningar utgör den största delen av 

hobbyutbudet i kommunen. Fritidstjänsterna producerar också tjänster i samarbete med lokala 

föreningar. Medborgarverksamheten är också kärnan i den lokala kulturve rksamheten. 

Föreningsverksamheten stöds med bidrag från olika enheter i kommunen. Dessutom erbjuder 

kommunen ett stort antal lokaler och områden för verksamhet. Bidragen och tillgången till 

lokaler är en mycket viktig förutsättning för föreningarnas verksa mhet. 

De nuvarande skolornas gymnastiksalar används kvällstid av kommunens föreningar och 

möjliggör därmed fastigheternas kvällsanvändning för förenings -  och klubbverksamhet. Även 

nya skolor planeras så att kvällsanvändning är möjlig, inte bara för idrottsutrymm ens del utan 

också för andra lokaler. I de skolor som kommunen bygger försöker man beakta gemenskap 

genom att göra lokalerna så tillgängliga som möjligt för invånare utanför skoldagarna.  
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2.5.  Trygghet i vardagen  

I Kyrkslätt betyder trygghet i vardagen att varje invånare kan leva ett lugnt och smidigt 

vardagsliv – hemma, i skolan, på jobbet och under fritiden. En trygg vardag byggs upp av 

fungerande tjänster, en tillgänglig miljö, gemenskap och närhet till naturen.  

Enligt kommunens strategi är Kyrkslätt en trivsam, trygg och naturnära kommun, där man 

särskilt satsar på barns, ungas och äldres välmående. Tryggheten främjas genom att utveckla 

småhusdominerade och tillgängliga bostadsområden, förbättra trafiksäkerheten samt stärka 

invånarnas delaktighet och gemenskap.  

Kommunen samarbetar nära med myndigheter, organisationer och invånare för att risker ska 

kunna förebyggas i god tid. Målet är att alla ska känna att de hör till en gemenskap där hjälp 

finns att få vid behov och där det är gott att leva i alla åldrar. År 20 24 genomfördes en välfärds -  

och säkerhetsenkät i kommunen, vars resultat har gett viktiga slutsatser ur trygghets -  och 

beredskapsperspektiv. Totalt 924 invånare svarade på enkäten.  

De faktorer som mest bidrog till känslan av otrygghet handlade särskilt om trafiksäkerhet: 

byvägarnas skick, trafikbeteende på närvägar och bristfällig sandning lyftes fram som 

betydande bekymmer. Den viktigaste åtgärden för att förbättra tryggheten ansågs  vara ökad 

polisövervakning. De störningsmoment som upplevdes handlade mest om miljön och 

underhållet – inte så mycket om våld eller brottslighet.  

 

I enkäten samlades också information om invånarnas beredskap inför störningar och 

undantagssituationer. De flesta svarande hade åtminstone en grundläggande beredskap. 

Många hade också kunskaper som gör att de kan hjälpa andra, till exempel vid elavbrott el ler 
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andra störningar. Invånarna ansåg att den egna beredskapen är viktig, såsom ett 72 timmars 

hemförråd, första hjälpen -kunskaper och att göra upp planer för undantagssituationer. 60 % av 

de svarande var intresserade av att delta i invånarmöten om välfärds -  och trygghetsfrågor. 

Detta visar på en stark vilja att påverka och delta i utvecklingen av tryggheten i sin egen livsmiljö.  

Kommunen som en aktiv aktör för trafiksäkerhet  

Kommunen fattar årligen beslut om olika åtgärder för att främja trafiksäkerheten på kommunens 

gatuområden eller i närheten av skolor och daghem. Åtgärderna syftar särskilt till att förbättra 

trafiksäkerheten för fotgängare och cyklister. Åtgärder genomförs  utifrån 

trafiksäkerhetsarbetsgruppens arbete och de trafiksäkerhetsinitiativ som invånarna lämnar in. 

Syftet med åtgärderna är att göra trafikmiljön mer förutsägbar genom att minska 

trafikförseelser, såsom fortkörning och körning med motorfordon på gång -  och cykelvägar. 

Åtgärderna förbättrar trafikmiljön så att mötet mellan motortrafik och lätt trafik blir så tryggt som 

möjligt. En del av de initiativ som invånarna lämnar gällande trafiksäkerhet kan åtgärdas 

omedelbart i och med responsprocessen. En del av  initiativen och responsen gäller landsvägar 

som hör till NTM -centralen för Nylands ansvar, och dessa styrs då vidare till rätt instans.  

Kyrkslätts kommuns trafiksäkerhetsarbetsgrupp har sammanträtt fyra gånger under år 2024. 

Kommunens trafiksäkerhetsvision är: ”I Kyrkslätt rör vi oss tryggt, hållbart och ansvarsfullt”. När 

det gäller trafikolyckor är det kvantitativa målet fram till år 202 6: ”Ingen ska behöva omkomma 

eller skadas allvarligt i trafiken i Kyrkslätt". Arbetsgruppen arbetar för att främja kommunens mål 

i enlighet med visionen.  

Antal omkomna och skadade i trafikolyckor åren 2021 –2023*  

Olycksår  Antal olyckor  Antal skadade  Antal omkomna**  

2023  501 102 . 

2022  540  91 0 

2021  598  93  0 

Källa: Trafikförsäkringscentralen / Institutet för olycksinformation (OTI)  

*I OTI:s  årliga trafikskadestatistik ingår endast de trafikskador som ersatts av försäkringsbolagen, 

vilket innebär att statistiken inte nödvändigtvis omfattar alla skadade och omkomna i vägtrafiken.  

**I tabellen har värdet ersatts med en punkt om antalet observationer är 1 –4. 

 

Kommunen främjar trafiksäkerheten bland annat genom att delta i olika nationella kampanjer, 

såsom cykelveckan, reflexkampanjen, trafiksäkerhetsveckan, mobilitetsveckan, de gamla 

vecka, olycksfallsdagen och vintercyklingskampanjen. Dessutom ordnar kommunens  

trafiksäkerhetsarbetsgrupp frivilliga kurser och utbildningar för äldre och personer med 

funktionsnedsättning för att upprätthålla körfärdigheter och öka kunskapen om trafikregler. 

Gruppen arrangerar också diskussionstillfällen kring trafiksäkerhet och tr ygghet på skolvägar, 

involverar ungdomsfullmäktige i trafiksäkerhetsarbetet och delar ut reflexer.  
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2.6.  Delaktighet och gemenskap  

En kommun finns till tack vare sina invånare. Invånarna bildar egna gemenskaper inom 

kommunen och knyts därigenom till sin hemkommun. Upplevelsen av delaktighet och 

gemenskap ökar invånarnas tillfredsställelse med sitt närsamhälle och sin bostadskommun och  

är därför också betydelsefull för välmåendet. I Kyrkslätt ses delaktighet ur tre perspektiv: 

delaktighet i det egna livet, delaktighet i gemenskaper och påverkansprocesser samt 

delaktighet i det gemensamma goda.  

Delaktighet och åtgärder för att stärka den kan mätas till exempel genom upplevelsen av 

delaktighet. Denna upplevelse kan granskas genom olika dimensioner, såsom känsla av 

tillhörighet, meningsfullhet, kontroll och möjligheter till deltagande. Delaktighet kan påverka 

invånarnas funktions -  och arbetsförmåga, psykiska hälsa, ekonomiska situation och livskvalitet. 

Av denna anledning är delaktighet och gemenskap viktiga faktorer för kommuninvånarnas hälsa 

och välfärd. Kommunens sektor ansvarar för att främja de laktighet och gemenskap i 

kommunens tjänster och verksamhet. Utöver det lagstadgade delaktighetsarbetet strävar 

kommunen också aktivt efter att utveckla delaktighetens effekt, till exempel genom att beakta 

olika befolkningsgrupper i delaktighetsarbetet.  

Under den föregående fullmäktigeperioden genomförde kommunen ett försök med deltagande 

budgetering (OSBU) åren 2024 –2025, baserat på en fullmäktigemotion. I den deltagande 

budgeteringen kan invånarna påverka sin livsmiljö och kommunens verksamhet genom att  

komma med idéer och rösta om användningen av kommunens skattemedel. Det första OSBU -

temat var att öka invånarnas välmående och trivsel i Kyrkslätt, och en budget på 100 000 euro 

reserverades för ändamålet. I idéfasen fick kommunen sammanlagt 509 idéförsla g. Omkring 5 % 

av kommunens invånare deltog i omröstningen, vilket nationellt sett anses vara ett gott resultat.  

År 2024 inleddes också arbetet med Kyrkslätts första delaktighetsmodell, som 

kommunfullmäktige godkände våren 2025. Delaktighetsmodellen syftar till att utveckla 

delaktighetsarbetet i kommunen utifrån den information som samlades under 

kartläggningsfasen. I denna fas samarbetade man med både kommunens anställda, 

förtroendevalda, invånare och organisationer. Delaktighetsmodellen är utformad för 

kommunens strategiperiod 2025 –2030 och innehåller fem mål för att utveckla kommunens 

delaktighetsarbete: att beakta  de tysta rösterna, effektivisera informationsflödet, stärka 

gemenskapen och byandan, delaktighet som en del av ledarskap och beslutsfattande samt 

utveckling och utvärdering av delaktighetsprocesserna. Måluppfyllelsen följs upp som en del av 

arbetet med at t främja hälsa och välfärd, i samband med den årliga HYTE -rapporteringen. Den 

kommunövergripande delaktigheten utvecklas genom samarbete mellan sektorernas 

ledningsgrupper.  

I slutet av 2024 inleddes också förberedelserna för en kommunövergripande 

verksamhetsmodell för konsekvensbedömning av beslut (EVA). Även om 
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konsekvensbedömningar redan görs i stor utsträckning inom sektorerna, har man identifierat 

behovet av en gemensam modell för att skapa enhetlighet. EVA ger kommunen ett verktyg för 

att identifiera de intressenter som påverkas av beslut och för att låta der as röster komma till tals 

när olika beslutsalternativ utvärderas. Verksamhetsmodellen blir färdig före utgången av 2025.  

Att stärka delaktighet och gemenskap är en del av all kommunal 

verksamhet  

Inom småbarnspedagogiken är utöver barnet också vårdnadshavarna kunder. Dagens föräldrar 

kan bo långt ifrån sina stödnätverk, och familjernas vardag belastas av ekonomiska utmaningar, 

hälsoproblem, psykisk ohälsa och ensamhet – faktorer som påverkar barnet s sociala 

färdigheter. Det är därför viktigt att stöda och utveckla gemenskapen, som hjälper familjer att 

upprätthålla sociala nätverk. Föräldraskapet stöds bland annat genom hembesök när barnet 

börjar inom småbarnspedagogiken, och den öppna småbarnspedago giken stöder föräldrar som 

är hemma med barn. Sådana åtgärder förbättrar både föräldrars och barns välbefinnande och 

förebygger ensamhet och social utslagning.  

Gemensamma måltider i småbarnspedagogiken och i skolan skapar också gemenskap och 

delaktighet. Barn och unga lär sig sociala färdigheter, såsom att äta tillsammans, samtala och ta 

hänsyn till andra. Måltiderna kan fungera som gemenskapsstärkande tillfällen  där erfarenheter 

delas och en känsla av samhörighet skapas.  

Delaktighet och gemenskap är centrala faktorer för skolvälmående, och skolor och läroanstalter 

arbetar på många olika sätt för att främja dem. Den gemenskapsfrämjande elevvården är en 

viktig del av den grundläggande utbildningens och gymnasieundervisningens  

verksamhetskultur. Detta innebär en kultur som stöder elevers och studerandes lärande, hälsa 

och välbefinnande, socialt ansvar, interaktion, delaktighet samt en hälsosam, trygg och 

tillgänglig miljö. Gemenskapsfrämjande elevvårdsarbete är allas ansvar i s kolan och 

läroanstalten.  

I varje enhetsskola i Kyrkslätt finns en fastanställd skolcoach, och under läsåret 2024 –2025 har 

även de lägre årskurserna haft tillgång till ambulerande skolcoacher som en del av ett 

utvecklingsprojekt för gemenskapsfrämjande elevvård. Skolcoacherna är en  del av 

skolgemenskapen och stöder elevernas anknytning till skolan. Skolcoachens uppgift är att vara 

anträffbar med låg tröskel nära elevens vardag på individ - , grupp -  och gemenskapsnivå. 

Skolcoacherna stöder elevernas studier samt främjar deras välmående  och funktionsförmåga i 

samarbete med den övriga skolgemenskapen, hemmet och vid behov andra nätverk. De 

förebygger, identifierar och hjälper att undanröja utmaningar som utgör hinder för studierna och 

skolgången och som kan leda till att eleven löper risk  att bli utslagen. Som aktörer inom den 

gemensamma elevvården deltar skolcoacherna i främjande och upprätthållande av välmåendet, 

tryggheten och trivseln i skolgemenskapen.  
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Morgon -  och eftermiddagsverksamheten för skolelever stöder barnens välmående genom att 

minska den tid som barnet tillbringar ensam utan en vuxens närvaro. Den erbjuder handledd och 

kravlös motvikt till skolarbetet samt möjligheter till barnens egen verksam het och vila i sällskap 

av trygga vuxna. Morgon -  och eftermiddagsverksamheten ska bland annat förebygga 

utslagning och öka delaktighet.  

Att stärka delaktighet och gemenskap är också en central del av fritidstjänsternas verksamhet 

och tjänster. Målet är att erbjuda alla invånare livslånga möjligheter till hobbyverksamhet, 

lärande samt meningsfull och gemenskapsfrämjande aktivitet. Målet är att varje invånare ska 

hitta något meningsfullt att göra – som närservice, digital tjänst eller på egen hand – och känna 

att de hör till en gemenskap. De många tjänsterna inom ungdoms -  och idrottsverksamheten, 

biblioteks -  och kulturverksamheten samt olika institut ger invånarna mycket breda möjligheter 

till delaktighet och gemenskap.  

Efter coronapandemin har fokus i fritidstjänsternas gemensamma verksamhet varit möten och 

delaktighet – utrymmen, platser och tjänster för att mötas och bli mött. Under pandemin 

begränsade stängningar och avbrott i verksamheten möten och sammankomster i hö g grad, 

vilket hade en negativ inverkan på välmåendet. Därför har mötenas betydelse ökat särskilt efter 

coronapandemin. Gemensamt ordnade evenemang stärker ytterligare gemenskapen, och 

invånarna möts dagligen i många olika tjänster. Invånarna involveras oc kså på många olika sätt i 

utvecklingen av tjänsterna.  

Inom kommunutvecklingstjänsterna finns mycket lagstadgad interaktion och verksamhet som 

stärker delaktighet. Lagstiftningen om planering av markanvändningen, byggande och miljön 

styr kommuninvånarnas möjligheter att delta i beredningen och planeringen av ä renden, 

kommunens öppna informering och interaktion med kommuninvånarna. Utöver den 

lagstadgade delaktigheten bedrivs också många olika former av samverkan med olika 

intressenter, till exempel genom invånarenkäter och workshops. I utvecklingen av verksamhe ten 

och tjänsterna utnyttjas även respons av kommuninvånare. Näringstjänsterna stöder de lokala 

företagens verksamhet och skapar verksamhetsförutsättningar för dem genom kontinuerlig 

interaktion, till exempel genom samarbetsmöten. Inom sysselsättningsområd ets tjänster och 

integrationstjänsterna är interaktionen till många delar lagstadgad, men verksamheten planeras 

också tillsammans med invånarna.  
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2.7.  Jämställdhet och likabehandling  
 

Jämställdhet mellan könen och invånarnas likabehandling är centrala faktorer för att främja 

välbefinnandet i kommunen. Välordnade tjänster, en fungerande och trygg vardag samt jämlikt 

beslutsfattande utgör grunden för förverkligandet av jämställdhet och li kabehandling i Kyrkslätt. 

Lagen om jämställdhet mellan kvinnor och män samt diskrimineringslagen berör all kommunal 

verksamhet. I praktiken syns kommunens uppdrag att främja jämställdhet och likabehandling 

brett i kommunens verksamhet: i beslutsfattande, s tyrning och ledning av verksamhet och 

ekonomi, i ordnandet och produktionen av tjänster samt i rollen som arbetsgivare. Främjandet 

av jämställdhet ingår också i vissa speciallagar som gäller kommuner, till exempel lagstiftningen 

om utbildning. Dessa specia llagar innehåller lagstadgade skyldigheter som särskilt berör 

kommuner när det gäller att främja jämställdhet.  

Medan jämställdhetslagen behandlar jämställdhet mellan könen, tar diskrimineringslagen upp 

andra personliga egenskaper ur diskrimineringsperspektiv. Enligt diskrimineringslagen får ingen 

diskrimineras på grund av ålder, ursprung, nationalitet, språk, relig ion, övertygelse, åsikt, politisk 

verksamhet, fackföreningsverksamhet, familjeförhållanden, hälsotillstånd, funktionsnedsättning, 

sexuell läggning eller någon annan omständighet som gäller den enskilde som person.  

Som arbetsgivare är kommunen enligt jämställdhets -  och diskrimineringslagarna skyldig att 

utarbeta en jämställdhets -  och likabehandlingsplan för personalen. Syftet är att säkerställa att 

varje arbetstagare behandlas väl, att främja likabehandling och att m otverka diskriminering på 

alla nivåer i organisationen. Målet är att arbetsplatsen ska ha genuint icke -diskriminerande 

förfaringssätt för rekrytering, karriäravancemang, arbetsdelning, löne -  och förmånsbeslut, 

tillgång till utbildning och utveckling av arb etsgemenskapen. Kyrkslätts kommun har utarbetat 

en plan för jämställdhet och likabehandling för personalen för åren 2024 –2025, och arbetet med 

nästa plan inleds hösten 2025.  

Kommunerna ska också, som utbildningsanordnare, se till att läroanstalterna har en plan för 

nödvändiga åtgärder för att främja jämställdhet och likabehandling. Enligt jämställdhetslagen 

utarbetas en läroanstaltsspecifik jämställdhetsplan i varje skola och gymnasium i Kyrkslätt, i 

samarbete med personalen och eleverna eller studerandena. Likabehandlingsplanen görs i 

samband med jämställdhetsplanen. Den läroanstaltsspecifika jämställdhetsplanen bifogas till 

läsårsplanen och uppdateras minst vart tredje år til lsammans med eleverna.  

Inom småbarnspedagogiken främjas delaktighet, likabehandling och jämställdhet genom en 

inkluderande verksamhetskultur. Principerna om inkludering är värderingar som styr arbetet och 

som syns i samarbetet mellan personalen, barnen och vårdnadshavarna samt i  det 

sektorsövergripande samarbetet. Personalens medvetenhet om sina egna värderingar och 

attityder samt förmåga att reflektera över hur dessa kommer till uttryck i det egna agerandet, i 

tal och i inställningar, är av stor betydelse. Personalen ansvarar fö r att alla barn blir hörda och 
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sedda på lika villkor. Social och kulturell hållbarhet främjas av ett förebyggande flexibelt stöd 

med låg tröskel samt en högklassig pedagogisk verksamhet där man betonar utvecklingen av 

interaktionsfärdigheter, emotionella färdigheter och likabehandlingst änkande, främjande av 

övergripande välbefinnande, förebyggande av utslagning och tidigt ingripande.  

Varje barn har rätt att bemötas jämlikt och likvärdigt, samt att uppleva delaktighet och känslan 

av att tillhöra en grupp som sig själv. Inom småbarnspedagogiken i Kyrkslätt ses mångfald som 

en rikedom. Arbetet för jämställdhet och likabehandling är en bet ydande del av förebyggande av 

utslagning. Den måltid som erbjuds alla barn inom småbarnspedagogik och skola och som 

uppfyller rekommendationerna säkerställer att varje barn har tillgång till hälsosam och näringsrik 

mat, oberoende av familjebakgrund eller e konomisk situation. Därigenom får alla barn samma 

möjligheter att växa och utvecklas på ett hälsosamt sätt.  

Fritidstjänsternas verksamhet fungerar som mötesplatser för invånare och bidrar till att främja 

gemenskap, delaktighet och likabehandling. Att stärka jämställdheten och säkerställa 

likabehandling är viktiga element i produktionen av tjänster. Inom de olika  tjänsterna är 

målgruppen alla invånare, och målet är att erbjuda möjligheter till hobbyer, lärande och 

gemenskap för alla. Möten med invånare bygger på respektfull interaktion och en trygg 

atmosfär. Fritidstjänsternas verksamhet stärker och stöder interak tionen mellan olika 

befolkningsgrupper, vilket ökar välbefinnandet.  

Kyrkslätts medborgarinstitut, musikskola och bildkonstskola har jämställdhets -  och 

likabehandlingsplaner. Läroanstalternas verksamhet bygger på respektfull och språkmedveten 

interaktion, där varje medlem i gemenskapen är värdefull oavsett personliga egensk aper. I 

arbetet för jämställdhet och likabehandling betonas särskilt en trygg atmosfär: i läroanstalterna 

råder nolltolerans mot trakasserier och diskriminering, och alla medlemmar i gemenskapen 

uppmuntras att lyfta fram osakligt bemötande. En viktig åtgär d är också att tala om jämställdhet 

och likabehandling i vardagliga situationer, både i undervisningen och i arbetsgemenskaperna.  

För att jämlikheten ska förverkligas är det centralt i kommunens verksamhet att säkerställa 

tillgänglighet både i produktionen av fysiska och digitala tjänster. Med produktion av tillgängliga 

tjänster avses att man i planeringen och genomförandet av verksa mheten beaktar invånarnas 

individuella utgångspunkter och livssituationer, och därigenom erbjuder alla kommuninvånare 

möjligheter att delta i kommunens verksamhet och att få information om den.  
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3.  Centrala observationer om välfärd och 

hälsa i olika befolkningsgrupper  
 

3.1.  Barns, ungas och barnfamiljers välfärd  

Av alla kommuninvånare är det barn och unga som använder kommunens tjänster allra mest. 

Den största delen av barn och unga som bor i kommunen omfattas av tjänsterna via 

småbarnspedagogiken eller undervisningen, och på det viset når kommunen också med sin 

verksamhet nästan alla barnfamiljer som bor i Kyrkslätt. Av den här orsaken har kommunen en 

betydande roll i främjandet av välfärden för barn, unga och barnfamiljer.  

Hösten 2025 inledde kommunen en ny verksamhetsplansperiod för programmet En barnvänlig 

kommun. Den nya verksamhetsplanperioden har inletts om från början efter 

organisationsförändringen på grund av välfärdsområdesreformen för att En barnvänlig 

kommun -verks amheten ska passa in bättre i den nya organisationsstrukturen och 

verksamheten. I början av den nya perioden genomförs en omfattande kartläggning av nuläget 

och en verksamhetsplan för En barnvänlig kommun utarbetas. Genomförandet av planen följs 

upp och ut värderas av UNICEF. Kommunen är även fortsättningsvis engagerad i att främja 

barnens rättigheter i all sin verksamhet.  

Inom småbarnspedagogiken skapas verksamhetskultur som både stärker och främjar 

gemenskapens och varje barns välbefinnande. Ett jämlikt bemötande av familjer med olika 

bakgrund i tjänsterna utgör en central princip. Småbarnspedagogiken stöder målmedvetet oc h 

övergripande barnens fysiska, psykiska och sociala välmående. Genom att utveckla den fysiskt 

aktiva  verksamhetskulturen möjliggörs daglig motion för barnen, vilket är en förutsättning för 

sund tillväxt och utveckling hos varje barn. Särskild uppmärksamhet fästs vid barn som 

motionerar lite och barn som behöver stöd för att motionera. Sociala och emotion ella färdigheter 

är en betydande del av de färdigheter som hör ihop med barnets mentala välbefinnande. Planen 

för förebyggande av mobbning, trakasserier, diskriminering och våld inom 

småbarnspedagogiken i Kyrkslätt styr stödjandet av barnens färdigheter fö r välbefinnande. 

Personalen observerar och säkerställer genom olika åtgärder att varje barn upplever sig vara en 

del av gruppen och har en kompis. Dessa färdigheter som tränas i vardagen inom 

småbarnspedagogiken, utgör en bra grund för erfarenheten av att lyckas och förebygger 

erfarenheter av utanförskap också i senare skeden i uppväxten och på lärstigen.  

Stödet för barns utveckling, lärande, välbefinnande och delaktighet utgör en del av en 

högklassig småbarnspedagogik och är avsett för alla barn. Inom småbarnspedagogiken 

identifieras barnets behov av stöd, och ändamålsenligt stöd organiseras när behov uppk ommit, i 

form av mångprofessionellt samarbete. Med tillräckligt tidigt och rätt inriktat stöd främjar man 

barnets växande, utveckling, lärande och välbefinnande. Barnet kan delta i småbarnspedagogik 



Välfärdsberättelse 2021 –2025 och - plan 2026 –2029  36   
 
 
 

 
 

i sitt närmaste daghem, och då ordnas de stödåtgärder som barnet behöver i den egna enheten. 

Utgångspunkterna för ordnandet av stöd är barnets styrkor och de behov som anknyter till 

växande och lärande. Stödet för växande och lärande bygger på att man svarar på barnets 

individuella behov samt på samhälleliga lösningar och lösningar i lärmiljön.  

Välbefinnandet hos barn och unga mäts på riksomfattande nivå på många olika vis. Via 

läroanstalterna är det lätt att nå majoriteten av barn och unga och på så sätt är det enklare att 

sammanställa data för hela åldersgrupper än för personer i arbetsför ålde r och äldre personer. 

THL:s enkät Hälsa i skolan, som ordnas vartannat år, erbjuder värdefull kommunvis 

uppföljningsinformation om barns och ungas upplevda hälsa och välbefinnande.  

Enligt enkäten Hälsa i skolan 2025 upplevde knappt 10 % av eleverna i åk 4 och 5 % av eleverna 

i åk 8 och 9 att de blev mobbade minst en gång i veckan. Antalet elever som upplevde 

mobbning hade minskat något jämfört med den föregående mätningen. Bland elev erna i årskurs 

4 och 5 upplevde cirka en femtedel, och bland eleverna i årskurs 8 och 9 upplevde 41 % att 

mobbningen fortsatte eller förvärrades efter att en anställd i skolan fått kännedom om den. 

Bland gymnasiestuderande hade 2 % upplevt mobbning minst e n gång i veckan. Resultatet för 

gymnasiestuderande var detsamma som vid den föregående mätningen.  

 

 

Den elevenkät som årligen genomförs i Kyrkslätt kompletterar den information som den 

nationella enkäten Hälsa i skolan ger. Enligt elevenkäten upplevde cirka var femte elev i årskurs 

1–3 att hen hade blivit mobbad under läsåret 2025 –2026, och lika många ku nde inte säga om de 

hade blivit mobbade. Siffrorna låg nästan på samma nivå som föregående år. Ungefär hälften 

uppgav att de inte hade blivit mobbade under det gångna läsåret. Denna andel ökade med två 

procentenheter jämfört med föregående år. Av de som sv arade upplevde 28 % att de hade fått 

hjälp i en mobbningssituation, 6 % upplevde att de inte hade fått hjälp och 17 % kunde inte säga 
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om de hade fått hjälp. Resultaten gällande upplevelsen av att få hjälp förblev i stort sett 

oförändrade.  

När det gäller elever i årskurs 4 –9 visar resultaten från elevenkäten att mobbningen kan ha ökat 

något: 46 % svarade att de ofta eller ibland hade sett mobbning under läsåret (2025: 42 %). 

Samtidigt uppgav 75 % att de inte hade blivit mobbade under läsåret  (2025: 77 %). Den 

vanligaste formen av upplevd mobbning var indirekt mobbning. Upplevelsen av att få hjälp i 

mobbningssituationer förblev i stort sett oförändrad. 17 % svarade att ingen ingrep i situationen 

trots att man kände till den, och 36 % svarade a tt de inte berättade om mobbningen för någon. 

Oftast var det en kompis som ingrep i situationen.  

I elevenkäterna 2026 svarade 90 % av eleverna i åk 1 –3 och 95 % av eleverna i åk 4 –9 att de har 

åtminstone en kompis i skolan. I enkäten för vårdnadshavare var 75 % (år 2025: 77 %) delvis 

eller helt samma åsikt att skolan stöder deras barns välbefinnande. 81 % av vårdnadshavarna 

bedömde att deras barn upplever skolan som fysiskt trygg och 77 % som psykiskt trygg.  

Enligt enkäten Hälsa i skolan 2025 har upplevelsen av skolengagemang ökat i alla 

åldersgrupper. Bland gymnasiestuderande är nivån dock klart lägre än genomsnittet i 

kommunerna inom Västra Nylands välfärdsområde. Samtidigt har skolutmattningen ökat bland 

elever i årskurs 8 och 9 samt bland gymnasiestuderande. Jämfört med gymnasiestuderande i 

kommunerna inom Västra Nylands välfärdsområde upplevde de gymnasiestuderande mer 

skolutmattning och trivdes sämre med sin skolgång.  

I frågorna som gällde skolgemenskapen noterades en mindre nedgång bland elever i årskurs 4 

och 5 jämfört med den föregående mätningen. Jämfört med genomsnittet i Västra Nyland 

upplevdes arbetsron i klassen vara något sämre, liksom lärarnas intresse för hur  eleverna mår. 

För elever i årskurs 8 och 9 samt gymnasiestuderande har situationen däremot utvecklats i en 

positiv riktning jämfört med den föregående mätningen när det gäller frågor om 

skolgemenskapen. Särskilt upplevelsen av att det finns möjlighet att diskutera sådant som 

känns svårt eller bekymmersamt med en vuxen i skolan ökade i båda svarsgrupperna. I 

elevenkäten ansåg 77 % av eleverna i åk 1 –3 att de har en vuxen som de kan prata med i skolan, 

om de har bekymmer. 56 % av eleverna i åk 4 –9 upplevde s å här. 

I elevenkäten upplevde båda åldersgrupperna att det finns behov av förbättringar när det gäller 

arbetsron under lektionerna, eftersom detta var det område som fick lägst nöjdhetsresultat av 

alla frågor (åk 1–3: 55 %, åk 4 –9: 48 %). Av eleverna i årskurs 1 –3 upplevde 88 % att det är tryggt 

att vara i klassrummet. Något färre, 83 %, upplevde att det är tryggt att vara överallt i skolan. 

Bland eleverna i årskurs 4 –9 upplevdes det däremot som något tryggare att vara i skolan (84 %) 

än stämningen i klassen (82 % ).  

Närvaro av en trygg vuxen, betydelsen av att möta andra och att bygga ett förtroendefullt 

förhållande står också i centrum i arbetet med att stödja barns och ungas välfärd i 

ungdomsarbetet. Ur ungdomsarbetets perspektiv har behovet av riktat ungdomsarbete för 
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unga som behöver stöd ökat. Man har strävat efter att stärka resursfördelningen för det 

specialungdomsarbetet och det uppsökande ungdomsarbetet samt att främja det 

gemensamma arbetet mellan skolungdomsarbetet och skolcoacherna.  

I resultaten från Hälsa i skolan 2025 framgick att elever i årskurserna 7 –9, gymnasiestuderande 

och studerande vid yrkesläroanstalter i Kyrkslätt i högre grad än tidigare upplevde brist på 

meningsfulla fritidsaktiviteter och ungdomslokaler i det egna bosta dsområdet. När det gäller 

båda dessa frågor var resultaten svagare för flickor än för pojkar i samtliga åldersgrupper.  

Inom fritidstjänsterna har man i allmänhet konstaterat att de ungas välbefinnande har blivit mer 

polariserat än tidigare. De ungdomar som har utmaningar har utmaningar på flera olika 

livsområden, och behovet av långvarigt stöd har ökat. Särskild uppmärksam het bör riktas mot 

unga som av olika orsaker befinner sig i de mest sårbara positionerna. Också när det gäller barn 

och unga i årskurserna 1 –6 och ungdomar i tidiga tonåren kan man se ett ökat behov av närvaro 

av en trygg vuxen samt ledd eftermiddagsverksa mhet och aktiviteter. Det är klart att ju tidigare 

man identifierar riskerna för utslagning, desto effektivare kan man ingripa i dem. Det är viktigt att 

vidare utveckla tröskelfritt stöd i ungdomars vardag. Vuxnas närvaro i de ungas vardag skapar 

trygghet.   

Många barn och unga i de lägre årskurserna har ingen vuxens närvaro på eftermiddagarna. 

Därför har man tillsammans med lokala föreningar utvecklat en ny typ av avgiftsfri verksamhet 

som riktar sig till barn och unga. Med hjälp av den öppna MyHobby -verksamh eten har man 

ordnat ledd eftermiddagsverksamhet för tidiga tonåringar. Verksamheten är öppen för alla 

personer som hör till målgruppen. Också den tröskellösa och avgiftsfria MyHobby -  och Talent -

hobbyverksamheten och ungdomslokalernas juniorklubbverksamhet har utvecklats vidare.  

Enligt resultaten från Hälsa i skolan 2025 upplevde omkring 30 % av eleverna i årskurs 4 och 5 

åtminstone lindriga ångestsymtom. Även om depressions -  och ångestsymtomen bland elever i 

årskurs 8 och 9 totalt sett hade minskat något jämfört med den föregåend e mätningen, uppgav 

ändå nästan en fjärdedel (23 %) att de upplevde måttlig eller svår ångest. Lika många (22 %) 

rapporterade depressiva symtom som varat i minst två veckor, och drygt en tredjedel (35 %) 

uppgav att de upplevde social ångest. Samtidigt hade  tillfredsställelsen med livet ökat i denna 

åldersgrupp: 67 % uppgav att de var nöjda med sitt liv vid svarstillfället. Bland eleverna i årskurs 

8 och 9 upplevde klart fler än vid den föregående mätningen att de fått stöd av sina föräldrar i 

frågor som rör  den egna sinnesstämningen.  

Bland gymnasiestuderande hade ångestsymtomen ökat något medan depressionssymtomen 

minskat. Upplevelsen av social ångest var lika vanlig som bland eleverna i årskurs 8 och 9, 

medan övriga ångest -  och depressionssymtom förekom i något mindre utsträckning. Äv en i 

denna åldersgrupp upplevde en klart större andel än tidigare att de fått stöd av sina föräldrar för 

oro som rör den psykiska hälsan. Jämfört med genomsnittet i kommunerna inom Västra Nylands 

välfärdsområde förekom ångest -  och depressionssymtom något m er sällan bland 
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gymnasiestuderande i Kyrkslätt, men nöjdheten med det egna livet var något lägre.  

 

 

Utifrån svaren från elever i årskurs 8 och 9 samt gymnasiestuderande har användningen av 

rusmedel minskat jämfört med den föregående mätningen. Bland gymnasiestuderande uppgav 

dock en större andel än tidigare (20 % → 28 %) att de varit kraftigt berusade mi nst en gång i 

månaden, och jämfört med genomsnittet i kommunerna inom Västra Nylands välfärdsområde är 

användningen av rusmedel överlag vanligare i denna åldersgrupp.  

 

Användningen av nikotinprodukter hade minskat för de flesta produkterna, medan 

användningen av nikotinpåsar var den enda som ökade. När det gäller andra former av 

beroende förekom penningspelande oftare bland pojkar än bland flickor, medan flickor i högre 

grad än pojkar rapporterade en oroväckande beroendeproblematik kopplad till 

internetanvändning. 
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Ett särskilt utvecklingsobjekt inom fritidstjänsterna de senaste åren har varit att fokusera på att 

stärka barns och ungdomars känsla av gemenskap och delaktighet, säkerställa närvaron av 

trygga vuxna under deras fritid samt möjliggöra tröskelfri och kostn adsfri fritidsverksamhet för 

alla kommunens barn och unga. Betydelsen av möten har betonats i de olika enheternas 

verksamhet, och kunnande och medvetenhet om bemötande av unga har delats mellan olika 

yrkesgrupper inom fritidstjänsterna.  

I resultaten från Hälsa i skolan 2025 kunde man när det gäller fysisk aktivitet se att andelen både 

mycket aktiva och mindre aktiva hade ökat i samtliga åldersgrupper. Pojkarna var överlag mer 

fysiskt aktiva än flickorna. Av eleverna inom den grundläggande  utbildningen utövade 85 % 

någon hobby minst en gång i veckan. Bland gymnasiestuderande var motsvarande andel något 

högre, 87 %. Bland studerande vid yrkesläroanstalter var andelen 71 % och därmed den lägsta. 

Flickor i årskurserna 1 –6 hade något oftare en hobby än pojkar, men skillnaderna jämnades ut i 

de högre årskurserna. Bland gymnasiestuderande var situationen den motsatta. Av 

gymnasiepojkarna utövade 92 % någon hobby minst en gång i veckan, vilket var den högsta 

andelen i Kyrkslätt när alla åldersgrupp er och kön beaktas.  

Bibliotekslokalerna fungerar som tröskelfria mötesplatser för kommuninvånare i olika åldrar och 

erbjuder möjlighet till bland annat umgänge, studier eller att träffa vänner. På plats finns en 

mångprofessionell personal, trygga och bekanta vuxna för barn oc h ungdomar, som de kan 

prata med om även svåra saker Med frivillig mormors -  och farfarsverksamhet stöder man 

möten mellan generationer, och Läxhjälpen erbjuder i sin tur stöd med läxor.  

Oron över försämrad läskunnighet och minskad läsning bland barn och unga har ökat. Att främja 

barns och ungas läsning och läskunnighet är en av bibliotekets viktigaste uppgifter. Enligt 

undersökningar främjar god läskunnighet framgång i livet och förebygge r utslagning. Det ökade 

behovet av att främja läsning har lett till att mer resurser har riktats till detta arbete, som 
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genomförs i nära samarbete med biblioteksverksamheten, skolorna och kommunens övriga 

verksamheter. Med hjälp av programmet för kulturfostran stöder man barns och ungas rätt att 

uppleva konst och kultur och främjar kulturfostrans tillgänglighet, jämställdhe t och 

mångsidighet. Via kommunens eget program för kulturfostran, Kulturkompassen, kan barn och 

unga bekanta sig med den lokala kulturen, de olika aktörerna på området och olika konstformer.  

Syftet med utbildningen som ordnas av medborgarinstitutet som fritt bildningsarbete är att 

gemensamt främja mångsidig utveckling och välbefinnande bland kommuninvånarna. I 

medborgarinstitutets undervisning framhävs självständigt lärande, gemenskap och dela ktighet. 

Medborgarinstitutet producerar årligen över 500 kurser i vilka också unga kommuninvånare kan 

delta. Medborgarinstitutet samarbetar också med gymnasierna för att ordna valfria eller 

önskade kurser. För barn och unga erbjuds primärt grundläggande ko nstundervisning i 

bildkonstskolan, handarbetsskolan och musikinstitutet. Den grundläggande 

konstundervisningen stöder utvecklingen av elevernas kreativa tänkande och delaktighet samt 

stärker uppbyggandet av identiteten och utvecklingen av kulturell läskunn ighet i en trygg 

verksamhetsmiljö.  

Fysisk funktionsförmåga och motion åldersgruppsvis  
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Sömn åldersgruppsvis*  

 

 
* I enkäten Hälsa i skolan har inga uppgifter samlats in för studerande vid yrkesläroanstalter.  

Upplevt hälsotillstånd åldersgruppsvis*  
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* I enkäten Hälsa i skolan har inga uppgifter samlats in för studerande vid yrkesläroanstalter.  

Upplevt mentalt hälsotillstånd åldersgruppsvis  

 

 

 

Andel som har provat cannabis åldersgruppsvis  
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Penningspelande åldersgruppsvis*  

 

 
* I enkäten Hälsa i skolan har inga uppgifter samlats in för studerande vid yrkesläroanstalter.  

Munhälsa  

Upplevd livskvalitet åldersgruppsvis  
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Våld som barn och unga upplevt*  

 

 

 
  * I enkäten Hälsa i skolan har inga uppgifter samlats in för studerande vid yrkesläroanstalter.  

 

Kommunens strukturer för välfärd som gäller barn och unga  

 

 

 
Indikatorn anger ett poängtal som är en elevantalviktad procentandel av kommunens skolor där inspektionen har 
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genomförts inom de senaste tre åren. Kommunen inspekterar skolmiljöns hälsosamhet och säkerhet samt 

skolgemenskapens välbefinnande vart tredje år. Inspektionen bekräftas med en inspektionsrapport.  

Ungdomstjänsternas statistik  

Minimikravet på datainnehåll uppmanar till granskning av statistiken inom kommunens ungdomsarbete 

med tanke på budget, årsverken och tillgången till olika ungdomstjänster. Den senaste tillgängliga 

statistiken är från regionförvaltningsverkets datainsamling  om basservice 2024. 

 

I slutet av år 2025 var antalet årsverken inom ungdomstjänsterna 22,5. Alla ungdomstjänster som 

granskas, alltså öppen verksamhet i smågrupper och klubbar, uppsökande ungdomsarbete och 

ungdomsarbete inom den grundläggande utbildningen, finns i Kyrkslätt. V id granskning av kommunens 

budget är procentandelen för ungdomstjänster i det externa verksamhetsbidraget i budgeten för 2025 

1,1 % (år 2024 också 1,1 %). 

3.2.  Välfärd för personer i arbetsför ålder  
 
Personer i arbetsför ålder är en bred och mångsidig grupp kommuninvånare i åldern 18 –64 år. 

De skiljer sig åt inte bara i ålder utan också i sina individuella livssituationer. Alla i arbetsför ålder 

är inte heller av olika skäl i arbetslivet. Man kan stå u tanför arbetskraften till exempel på grund av 

studier, sjukdom, funktionsnedsättning eller familjeledighet. Kommunen erbjuder många tjänster 

som främjar hälsa och välfärd för personer i arbetsför ålder. Idrottstjänsterna, såsom ledd 

motion och kommunens mo tionsanläggningar, möjliggör mångsidig fysisk aktivitet för alla 

invånare. Medborgarinstitutets kursutbud erbjuder olika slags fritidsaktiviteter från hantverk till 

språkkurser. Bibliotekslokalerna fungerar som tröskelfria mötesplatser för kommuninvånare i  

olika åldrar och erbjuder möjlighet till bland annat umgänge, studier eller att träffa vänner. 

Fritidstjänsterna erbjuder, utöver avgiftsfria tjänster, även upplevelser genom ett mångsidigt 

evenemangsutbud samt möjligheter att lära sig eller prova på nya saker.  

Motion och fysisk aktivitet har en central betydelse för människans övergripande välbefinnande. 

Motion påverkar hälsan, inlärningen, arbetsförmågan, delaktigheten och integrationen. 
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Skapande av förutsättningar för en aktiv och motionsinriktad livsstil förutsätter allt starkare 

samarbete mellan de olika enheterna och sektorerna i kommunen, välfärdsområdet, lokala 

föreningar och kommuninvånare. Målet är att öka jämlikt tillgängliga frit idsmöjligheter samt 

verksamhet som främjar välbefinnande och funktionsförmåga framför allt för kommuninvånare 

som rör sig lite med tanke på sin hälsa, äldre kommuninvånare, kommuninvånare som upplever 

funktionshinder och kommuninvånare i svag social ställn ing. Det finns många 

motionsmöjligheter, men informationen om dem är fragmenterad eller kommunikationen om 

dem når särskilt inte de personer som motionerar minst eller som skulle ha mest nytta av att öka 

motionen. Vi ökar och utvecklar i fortsättningen tillgänglig kommunikatio n om tjänsterna och 

möjligheterna för en aktiv vardag.  

Efter coronapandemiåren märktes att återgången till ledd verksamhet skedde mycket långsamt 

under de följande åren. Samtidigt kunde man se ett behov hos människor att mötas och att ha 

möjlighet till spontana möten och att bli sedda. Fenomenet syntes också i  verksamheten som 

erbjöds av lokala föreningar och andra aktörer. Som en följd av coronatiden ökade efterfrågan 

på mobila tjänster som sker utomhus. Dessutom ökade självständig utevistelse och friluftsliv i 

naturen märkbart – ett fenomen som också observer ats nationellt. Genom att öka antalet öppna 

evenemang inom fritidstjänster har man med gemensamma insatser försökt främja alla 

kommuninvånares möjligheter att delta i verksamhet, få upplevelser och meningsfull 

sysselsättning i vardagen samt stärka känslan av gemenskap. Fritidstjänsternas mobila tjänster 

har producerats i allt större omfattning under de senaste åren, och förutsättningarna för 

kommunens friluftsområden har också utvecklats.  

Syftet med utbildningen som ordnas av medborgarinstitutet som fritt bildningsarbete är att 

gemensamt främja mångsidig utveckling och välbefinnande bland människor. I undervisningen 

vid medborgarinstitutet – som omfattar över 500 kurser årligen – betonas eg enhändigt lärande, 

gemenskap och delaktighet. Medborgarinstitutet erbjuder kurser inom motion, språk, 

informationsteknik, hälsa och välbefinnande, samhällsämnen, konstämnen samt hantverk.  

Kommunens enkät om välfärd och säkerhet ger information om 

välbefinnandet bland personer i arbetsför ålder  

Gruppen kommuninvånare i arbetsför ålder omfattar ett brett spektrum av olika livssituationer. 

Vissa använder kommunens tjänster aktivt, medan andra kanske lever sin vardag utan att vara 

medvetna om hur kommunens verksamhet och beslut påverkar deras välbef innande. Därför är 

det mer utmanande att samla in heltäckande information om välfärden bland personer i 

arbetsför ålder. Syftet med välfärds -  och säkerhetsenkäten som genomfördes våren 2024 var 

att fylla denna kunskapslucka. Resultaten ger insikter om hur personer i arbetsför ålder upplever 

sin hälsa och sitt välbefinnande. Det totala antalet svarande var 924, varav 662 var 

Kyrkslättsbor i åldern 19 –65 år. Av dessa var 80 % kvinnor och 18 % män. 1,2 % ville inte uppge 

sitt kön, och resten svarade "annat / i cke -binärt". 78 % av de som svarade var finskspråkiga och 
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15 % svenskspråkiga. De återstående 7 % valde annat språk som modersmål.  

Som positiva resultat kan man se att en tydlig majoritet av de som svarade upplevde att de 

tillhörde en viktig grupp eller gemenskap, att de kunde göra saker som är viktiga för dem och 

påverka riktningen i sitt liv. Majoriteten upplevde också att Kyrkslätt  erbjuder möjligheter till ett 

gott liv och en fungerande vardag. De flesta ansåg också att möjligheterna till motionsaktiviteter 

i Kyrkslätt är mångsidiga. Svaren visade att man var mest nöjd med familjen och de närstående, 

boendeförhållandena samt hur man klarar sig i vardagen. De flesta i arbetsför ålder upplevde att 

de klarar vardagliga sysslor självständigt, men mest hjälp efterfrågades för tyngre 

hushållsarbete.  

38 % av de som svarade upplevde att möjligheterna att delta i olika aktiviteter och hobbyer samt 

att använda tjänster som främjar hälsa och välbefinnande i Kyrkslätt fungerade väl. De som 

upplevde att deltagandet inte fungerade väl angav främst utmaningar med tidsscheman, brist 

på information om tillgängliga möjligheter samt ekonomiska svårigheter som orsaker. 84 % 

tillbringade dagligen tid med familj eller närstående, och 53 % rörde sig minst 30 minuter i sträck 

varje dag. Närnaturen utnyttjades också flit igt – 73 % tillbringade tid i närnaturen minst en gång i 

veckan.  

En tydlig majoritet, 63 %, upplevde ensamhet sällan eller aldrig. 9 % upplevde ensamhet ganska 

ofta eller kontinuerligt. 75 % hade aldrig upplevt diskriminering, och 12 % sällan. De som hade 

upplevt diskriminering upplevde det främst på grund av ålder, spr åk eller hälsotillstånd.  

De mest negativa svaren gällde upplevelsen av kollektivtrafikens funktionalitet, möjligheterna att 

delta i beslutsfattande samt mängden kulturaktiviteter och evenemang. Missnöje med livet 

berodde främst på den egna ekonomiska situationen, möjligheterna att  utöva meningsfulla 

hobbyer samt den psykiska kapaciteten. Trots detta var majoriteten ändå ganska eller helt nöjd 

med dessa livsområden.  

Sjukdomsfrekvensen bland personer i arbetsför ålder  
 

 
Indikatorn visar sjukdomsfrekvensen bland kommunens befolkning i förhållande till hela landet. Indexet 
inkluderar cancer, kranskärlssjukdom, cerebrovaskulära sjukdomar, sjukdomar i stöd -  och 
rörelseorganen, allvarliga psykiska störningar, olycksfall, minne ssjukdomar, lungsjukdomar, diabetes och 
alkoholsjukdomar. Indexvärdet tolkas i förhållande till landets värde, som i den tillgängliga tidsserien får 
värdet 100 för det senaste året. Sjuklighetsindexet för Kyrkslätt är alltså lägre än genomsnittet för hela 
landet. 
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3.3.  Äldres välfärd  

Enligt alla befolkningsprognoser åldras befolkningen i Kyrkslätt, dvs. andelen äldre i befolkningen 

ökar ständigt. Denna utveckling måste kommunen ta hänsyn till i all planering av verksamheten. 

Att följa upp och främja äldre personers hälsa och välbefinna nde möjliggör för dem att leva ett 

aktivt och meningsfullt vardagsliv. Genom att säkerställa tillgängliga motionstjänster, mångsidiga 

och gemenskapsfrämjande boendelösningar samt en trygg boendemiljö kan vi stödja äldre 

kommuninvånares funktionsförmåga och  övergripande välbefinnande.  

Fritidstjänsternas tjänster och lokaler som helhet främjar äldres hälsa och fungerar som en källa 

till välbefinnande. Tjänsterna ökar gemenskap och känsla av samhörighet samt förebygger 

utslagning. Fritidstjänsterna erbjuder mångsidig verksamhet för de äld re. En grundläggande 

utgångspunkt är att verksamheten ska ordnas jämlikt och öppet. En del av fritidstjänsterna är 

helt gratis. Dessa inkluderar bland annat bibliotekstjänsterna, vissa öppna föreläsningar vid 

medborgarinstitutet, seniorbilsverksamheten, al lmänna utomhusmotionsplatser, friluftsområden 

och motionsspår. Även de avgiftsbelagda tjänsterna ordnas till rimliga kostnader för 

kommuninvånarna. I Kyrkslätts simhall finns ett seniormotionskort tillgängligt för Kyrkslättsbor 

som fyllt 65 år. Seniormotio nskortet är ett gratis kort som berättigar till fri användning av 

bassängsutrymmena och gymmet i Kyrkslätts simhall en gång om dagen.  Motion och fysisk 

aktivitet har en central betydelse för de äldres generella välbefinnande och hälsa.  

Kommunens helhet av motionstjänster erbjuder mångsidiga möjligheter till fysisk aktivitet och en 

aktiv livsstil, vilket stöder äldres fysiska, psykiska och sociala välbefinnande. Inom ledd motion 

erbjuds regelbunden verksamhet för äldre, såsom vattengymnas tik, stolgympa, gymgrupper 

och andra inomhusaktiviteter som är anpassade för deltagare på olika nivåer samt för 

specialgrupper.  För den ledda motionen genomförs årligen en enkät om kundbelåtenheten som 

ger feedback och utvecklingsförslag för verksamheten. Under läsåret 2023 –2024 var NPS -

värdet för kundbelåtenheten 71, och totalt deltog 241 kunder i enkäten.  

Utvecklingen och genomförandet av olika mobila tjänster i Kyrkslätt är ett sätt att svara på 

behovet av att öka äldres aktivitet och rörelse i vardagen. Den kostnadsfria 

seniorbilsverksamheten fokuserar på social samvaro, tillgänglighet, främjande av välbe finnande, 

användbarhet och mångsidighet. Utöver grundläggande ledd motion erbjuder seniorbilen 

möjlighet att prova på olika fritidsaktiviteter och nya grenar, testa sin kondition med UKK -

institutets tester samt få information om hälsa och välbefinnande. Ve rksamheten inkluderar 

även kultur, musik, hantverk och gemenskap, vilket syftar till att sänka tröskeln för deltagande i 

seniorbilsverksamheten. Seniorbilsverksamheten erbjuds brett i kommunens olika tätorter och i 

mån av möjlighet även i glesbygdsområden.  Verksamheten utvecklas tillsammans med äldre 

bland annat genom Ikiliikkuja -råden.  Även kommunens mångsidiga motionsplatser, som byggs 

och underhålls av kommunen, uppmuntrar invånare i alla åldrar att röra på sig som en del av sin 

vardag. I seniorbilsverks amheten utnyttjas befintliga motionsplatser aktivt, så att invånarna blir 
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bekanta med dem och upplever dem som mer lättillgängliga.  

Bibliotekslokalerna tjänar som tröskelfria mötesplatser för kommuninvånare i olika åldrar och 

erbjuder möjlighet till bland annat vistelse och umgänge med vänner. Öppna evenemang för alla 

möjliggör möten mellan människor i olika åldrar. Även den frivilliga  mormor och farfar -

verksamheten stöder möten mellan generationer. Att främja möten mellan seniorer samt att 

stärka de digitala färdigheter som behövs i samhället ökar äldre personers välbefinnande och 

självständighet.  

Fritidstjänsterna erbjuder kommuninvånarna förutom avgiftsfria tjänster också en möjlighet att 

uppleva mångsidiga evenemang, lära sig eller prova på nya saker, till exempel med hjälp av 

litteratur, e- tjänster, olika anordningar, redskap och spel som finns tillgängliga. Förutom att 

främja psykiskt välbefinnande bidrar kulturaktiviteter också till fysisk aktivitet bland invånarna. 

Musikintressen stöds genom att erbjuda tillgån g till studio och olika musikinstrument. 

Självbetjäningstjänster, bokbussen samt ett brett och mångsidigt utbud av e -material ökar 

tillgängligheten till bibliotekstjänster. Tjänsten "Boken kommer" möjliggör hemleverans av 

biblioteksmaterial för dem som har  svårt att ta sig till biblioteket på grund av ålder, sjukdom, 

funktionsnedsättning eller annan liknande orsak. Biblioteket erbjuder också många olika sätt att 

läsa, såsom ljudböcker, lättlästa böcker och böcker med stor stil. På biblioteket kan man även 

registrera sig som kund hos Tillgänglighetsbiblioteket Celia, om det är svårt att läsa traditionella 

böcker på grund av lässvårigheter, nedsatt syn eller annat läshinder.   

Syftet med utbildningen som ordnas av medborgarinstitutet som fritt bildningsarbete är att 

gemensamt främja mångsidig utveckling och välbefinnande bland människor. I undervisningen 

vid medborgarinstitutet – som omfattar över 500 kurser årligen – betonas eg enhändigt lärande, 

gemenskap och delaktighet. Medborgarinstitutet erbjuder dagtid kurser inom motion, språk, 

samhälls -  och konstämnen samt hantverk. Dagkurserna är pedagogiskt utformade för att passa 

äldre personer, där den sociala dimensionen och lärandet  i egen takt förenas. Att lära sig nya 

färdigheter, såsom språkkunskaper, tillsammans med andra har enligt forskning en positiv 

inverkan på äldre människors välbefinnande och bidrar även förebyggande till att upprätthålla 

funktionsförmågan.  

Medborgarinstitutet ansöker årligen om studiesedelfinansiering från Utbildningsstyrelsen, vilket 

riktas till att sänka kursavgifterna för dagkurser. Under läsåret 2024 –2025 erbjöds nedsatta 

kursavgifter med studiesedlar för 34 kurser, som sammanlagt hade 5 35 deltagare. 

Kursavgifterna för kurser som finansieras med studiesedlar varierar mellan 0 –35 €.  Enligt 

kursutvärderingsenkäten för läsåret 2024 –2025 instämde 92 % av respondenterna helt (82 %) 

eller delvis (10 %) i att deltagandet i undervisningen främjad e deras hälsa och/eller gav mental 

stimulans. År 2024 deltog totalt 1 984 kursdeltagare över 65 år i medborgarinstitutets 

verksamhet, vilket motsvarar 27 % av det totala antalet kursdeltagare.  

Musikinstitutets elever uppträder regelbundet på servicehem i Kyrkslätt under läsåret och bjuder 
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på små konserter för äldre som annars inte har möjlighet att ta del av levande musik. 

Bildkonstskolan har ordnat verksamhet med "bildkonstmormor och - farfar", där äldre personer 

deltar som trygga vuxna tillsammans med bildkonstläraren under lektionerna i b ildkonstskolan.   

Äldres upplevda välbefinnande i vardagen  

Resultaten från kommunens välfärds -  och säkerhetsenkät våren 2024 ger också information om 

hur äldre personer upplever sin hälsa och sitt välbefinnande. Det totala antalet som besvarade 

enkäten var 924, varav 241 var Kyrkslättsbor över 65 år. 78 % var kvin nor och 21 % män. Resten 

ville inte berätta sitt kön. 67 % av de som svarade var finskspråkiga och 32 % svenskspråkiga. 

Av de äldre svarade två att de hade engelska som modersmål.  

Som positiva resultat kan man se att en tydlig majoritet av de som svarade upplevde att de 

tillhörde en viktig grupp eller gemenskap, att de kunde göra saker som är viktiga för dem och 

påverka riktningen i sitt liv. Även utbudet av motionsaktiviteter i kom munen fick positiva 

omdömen. När det gäller nöjdhet med olika livsområden fick teman gällande familj och 

närstående, boendeförhållanden samt hur man klarar sig i vardagen de bästa resultaten i 

enkäten.  

38 % av de som svarade upplevde att möjligheterna att delta i olika aktiviteter och hobbyer eller 

att använda tjänster som främjar hälsa och välbefinnande i Kyrkslätt fungerade väl. De som 

upplevde att deltagandet inte fungerade smidigt ansåg att de störst a utmaningarna var 

relaterade till den egna hälsan eller orken, brist på information samt begränsningar i 

transportmöjligheter. När det gäller fritidsvanor uppgav 60 % av de svarande att de rörde sig 

minst 30 minuter i sträck varje dag, och 58 % tillbringa de dagligen tid med familj eller 

närstående. Närnaturen utnyttjades också flitigt – 75 % tillbringade tid i närnaturen minst en 

gång i veckan.  

En tydlig majoritet, 63,5 %, upplevde ensamhet sällan eller aldrig. Även när det gäller 

diskriminering uppgav en tydlig majoritet, 72,6 %, att de sällan eller aldrig hade upplevt 

diskriminering. De som hade upplevt diskriminering upplevde det främst på gru nd av ålder, 

språk eller hälsotillstånd.  

De mest negativa svaren gällde upplevelsen av kollektivtrafikens funktionalitet, möjligheterna att 

delta i beslutsfattande samt mängden kulturaktiviteter och evenemang. Missnöje framkom 

främst i relation till den egna fysiska funktionsförmågan samt kommune ns utbud av 

fritidsaktiviteter. När det gäller att klara vardagen upplevdes störst behov av hjälp med tyngre 

hushållsarbete, mindre reparationer i hemmet samt användning av digitala verktyg. Särskilt inom 

tyngre hushållsarbete och små reparationer i hemmet  upplevdes att hjälp inte fanns tillgänglig i 

tillräcklig omfattning.  
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Äldres upplevda säkerhet i vardagen  

I välfärds -  och säkerhetsenkäten samlades information om de äldres upplevelser av 

vardagssäkerhet, beredskap inför störnings -  och undantagsförhållanden samt erfarenheter av 

olyckor och oroande fenomen. Den största risken för vardagssäkerheten upplevdes enl igt 

svaren vara olika typer av halk -  och fallolyckor. Trots detta hade 28 % av de svarande äldre 

personerna råkat ut för en olycka under de senaste 12 månaderna. Av totalt 241 svarande över 

65 år hade 176 inte upplevt några olyckor under det föregående åre t. De upplevda olyckorna var 

ospecificerade och hade inträffat antingen i hemmet eller utanför hemmet.  

 

Att röra sig i hemmets närmiljö upplevdes som alltid tryggt av 47 % och som oftast tryggt av 51 

%. De mest oroande fenomenen enligt svaren var Europas säkerhetspolitiska läge, samhällelig 

ojämlikhet, hatretorik och droganvändning. En positiv observation gä llande upplevelsen av 

trygghet i bostadsområdet var att 80 % av respondenterna inte hade upplevt ordningsstörningar 

eller annan otrygghet i sitt närområde. Därmed hade 20 % av de svarande över 65 år upplevt 

sådana situationer, varav 15 % specifikt nämnde o rdningsstörningar. Två som svarade uppgav 

att de hade upplevt farliga situationer i hemmet, och en rapporterade närståendevåld.  

Endast 4 % av de svarande över 65 år uppgav att de inte alls hade förberett sig för störnings -  

eller undantagsförhållanden. Den vanligaste formen av beredskap gällde brandsäkerhet och 

hälsa, såsom handbrandsläckare, brandfiltar och första hjälpen -material. 55 % av de som 

svarade hade ett nödförråd med mat och dricksvatten för minst 72 timmar. Nästan 46 % hade 

vedeldning och tillräckligt med ved. En batteridriven radio och reservbatterier fanns hos hela 74 

%. Gällande egen beredskap kan det konstateras att ä ldre personers förberedelser för 

störnings -  och undantagsförhållanden är på en god nivå. Samtidigt visar resultaten att det finns 

behov av att utveckla säkerhets -  och beredskapsåtgärder så att ovan nämnda procentandelar 

kan öka ytterligare.  

Ett utvecklingsförslag baserat på enkätresultaten är invånarmöten där information ges och 

frågor besvaras kring säkerhet och beredskap. Ett annat utvecklingsområde är lättlästa och 

tydliga instruktioner för vardagssäkerhet och beredskap. Sådana instruktion er bör även delas ut 

i pappersform, eftersom det är ett enklare sätt för äldre att ta del av information än via internet.  
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3.4.  Välfärd för personer med funktionsnedsättning  

Kommunen ska ordna sina tjänster så att de är jämlikt tillgängliga för alla. Tillgänglighet och 

användbarhet är grundförutsättningar för att personer med funktionsnedsättning ska kunna leva 

självständigt och delta fullt ut på alla livsområden. Även om komm unernas tjänsteutbud har 

minskat till följd av reformen inom social -  och hälsovården, är detta perspektiv fortfarande lika 

centralt i all kommunal verksamhet – såsom inom småbarnspedagogik, undervisning, 

fritidstjänster, planläggning, byggande och trafik.  

Delaktighet för barn med funktionsnedsättning  

I planeringen och utvecklingen av lärmiljöerna beaktas målen i planen för småbarnspedagogik, 

barnens intressen samt individuella behov och gruppens behov. Pedagogiska lösningar är 

medveten verksamhet som möjliggör alternativ i verksamheten så att varje bar n kan delta.  

Lärmiljöerna formas kontinuerligt utifrån de pedagogiska målen och lösningarna samt barnens 

initiativ. Lärmiljön ska erbjuda varje barn objekt som barnet kan identifiera sig med och 

möjliggöra delaktighet i verksamheten och miljöerna.  

För att stärka delaktigheten för alla barn – även de med svåra utvecklingsstörningar, 

rörelsehinder eller andra omfattande behov av särskilt stöd – har en egen utlåningstjänst för 

idrottsutrustning utvecklats för småbarnspedagogiken. Användningen av utlåni ngstjänstens 

aktivitetsredskap följs upp och utvecklas kontinuerligt, vilket också innebär att ytterligare behov 

kartläggs.  

Målet med delaktighet inom den grundläggande utbildningen är att säkerställa att varje elev 

upplever sig som en viktig del av skolgemenskapen och kan påverka frågor som gäller både den 

egna vardagen och skolgemenskapen utifrån sina förutsättningar. Det är viktigt att elever får 

uppleva delaktighet i relation till sin klassgemenskap och sitt eget lärande, till exempel genom 

möjligheten att göra egna val och uttrycka sina åsikter. När delaktigheten förverkligas stärks 

jämlikheten och förtroendet samt respekte n mellan människor inom skolgemenskapen.  
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Delaktigheten för elever med funktionsnedsättning möjliggörs genom kunnig och lyhörd 

personal, tillräckliga resurser samt en barncentrerad pedagogik som främjar delaktighet. Ofta 

förutsätter delaktighet användning av alternativa kommunikationsmetoder samt individuella 

lösningar och lärverktyg anpassade för den enskilda eleven. En fungerande lärmiljö som 

möjliggör delaktighet är tillgänglig och beaktar elevernas individuella behov av stöd. Lärmiljön 

ska erbjuda möjligheter till lärande, multisensoriskt utfor skande, lek samt återhämtning från 

sensorisk belastning. Tillgängliga lokaler och utbildad personal gör det möjligt för elever med 

funktionsnedsättning att klara vardagen så självständigt som möjligt, vilket stärker både 

handlingsförmågan och upplevelsen a v delaktighet.  

Elever med funktionsnedsättning ska, trots individuella hinder, ges möjlighet att påverka sin 

egen skolvardag och skolgemenskapens verksamhet. För att denna möjlighet till inflytande ska 

förverkligas måste olika sätt att uppfatta, kommunicera samt förstå t alat och skrivet språk 

beaktas. Stödåtgärder som kan erbjudas är till exempel alternativa kommunikationsmetoder, 

bildstöd och lättlästa enkäter, tillgängliga evenemang samt tolknings - , assistans -  och 

transporttjänster.  

TALENT -klubbarna och den anpassade motionsverksamheten stöder barns och ungas 

deltagande i fysisk aktivitet med beaktande av individuella behov. Med anpassad motion avses 

verksamhet där motionen planeras och genomförs så att alla kan delta utifrån sina egn a 

förutsättningar. Utgångspunkten för anpassning av motion är identifiering och beaktande av 

behoven och målen. I grupperna för anpassad motion kan man ha med sig en assistent. Målet är 

att stärka barns och ungas delaktighet samt att främja deras välbefinnande på ett tryggt och 

mångsidigt sätt. Gruppverksamhet inom anpassad motion ordnas i samarbete med lokala 

aktörer, småbarnspedagogiken och undervisningen.  

En tillgänglig boendemiljö beaktar alla kommuninvånares 

individuella behov  

Vid planering av områden och byggande av allmänna platser ska kommunen ta hänsyn till 

tillgänglighet och jämlikhet, så att alla människor – oavsett ålder, funktionsförmåga, social 

bakgrund eller andra individuella faktorer – kan använda och dra nytta av mi ljön på lika villkor. 

Tillgängligheten beaktas vid planeringen av trafikleder och parker, lekplatser och 

motionsområden samt placeringen av offentliga byggnader och parkering. Fysisk tillgänglighet 

innebär att offentliga utrymmen och rutter är tillgängliga för alla, även för personer med rörelse -  

eller funktionshinder. Detta möjliggörs till exempel genom flac ka ramper, jämna ytor, tydlig 

skyltning och räcken. Kommunen ska i sin planering även beakta säkerhets -  och sociala behov 

hos olika åldersgrupper.  

Inom Kyrkslätts bildningssektorns lokalprojekt är hinderslöshet och tillgänglighet viktiga 

utgångspunkter i planeringen. Målet är lokaler som stöder likabehandling för alla användare. I 

Kyrkslätt har flera nyligen genomförda byggprojekt, såsom skolcentret Wigge i Gesterby, 
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bildningshuset Lyyra och Nissnikuhuset, genomförts enligt den så kallade livscykelmodellen. I 

upphandlingen av livscykelprojekt är tillgänglighet en central kvalitetsbedömningsfaktor. Även 

externa experter inom området bedömer de inkomna anbuden ur ett hin derslöshets -  och 

tillgänglighetsperspektiv. Det har också varit praxis att projektet presenteras för kommunens råd 

för personer med funktionsnedsättning i det fortsatta planeringsskedet.  

Tillgängligheten syns i praktiken på många sätt i planeringslösningarna. De centrala rutterna på 

utomhusområdena planeras tillgängliga både vad gäller ytor och lutningar. På gården förses de 

huvudsakliga infartsriktningarna med områdesskyltar. Avlämningspl atser för personer med 

rörelsehinder placeras på lättillgängliga och centrala platser. De centrala ingångarna förses med 

öppningsknappar, och dörrarna görs tillräckligt breda med så låg tröskel som möjligt. Vissa 

byggnader har även utrymmen med egna separa ta ingångar. Detta innebär att besökare inte 

nödvändigtvis behöver använda allmänna och mer trafikerade ingångar, vilket kan sänka 

tröskeln för att komma till offentliga utrymmen. Tillgänglighet beaktas även i lekredskap och 

deras säkerhetsunderlag på gård sområdet. Gårdarna planeras med lekredskap som möjliggör 

olika sinnesupplevelser.  

Golvytorna inomhus planeras utan nivåskillnader för att undvika ramplösningar. Personlyftar 

placeras ändamålsenligt, så att till exempel scenen är tillgänglig. Hissar placeras på lättillgängliga 

platser, med hänsyn till att avstånden inte blir för långa oc h att dörröppningarna är tillräckligt 

breda. Tillgängliga toaletter byggs på lättillgängliga platser i olika delar av byggnaden. 

Omklädnings -  och duschutrymmen i idrottsanläggningar görs tillgängliga. Utrymme reserveras 

för hjälpmedel, och gångvägar dimens ioneras så att det går smidigt att röra sig med hjälpmedel. 

I specialutrustade utrymmen utrustas arbetsstationerna med elektrisk höjdjustering. Centrala 

utrymmen förses med induktionsslinga, vilket förbättrar lyssningsupplevelsen för personer som 

använder hörapparat. Belysningsplaneringen säkerställer tillräcklig ljusstyrka och undviker 

bländning. Sensorisk känslighet beaktas i lokalernas akustik och genom att skapa mer 

avgränsade och lugna delar i matsalarna. I vissa projekt byggs även så kallade sinnesrum , där 

sensoriska stimuli kan regleras enligt behov.  

I Kyrkslätts kommun beaktas olika användare och deras behov mångsidigt i lokalprojektens 

planering, men att skapa en tillgänglig och jämlik miljö kräver kontinuerligt utvecklingsarbete och 

underhåll. Exempelvis användningen av ljudfyrar, punktskrift och ytstrukturer kunde ökas. I 

grunden är en tillgänglig miljö den mest fungerande miljön – inte bara för personer med 

funktionsnedsättning utan också för andra användare. Tydlig skyltning och br a underhåll 

förbättrar användbarheten och säkerheten i lokaler och miljöer för alla användare.  
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4.  Bedömning av tyngdpunktsområden, 

mål och åtgärder 2021 –2025  
 
Som en del av välfärdsberättelsen är det också nödvändigt att bedöma utfallet av de 

tyngdpunktsområden, mål och åtgärderna för år 2021 –2025 i välfärdsplanen. Följande har 

antecknats som tyngdpunktsområden i välfärdsplanen vars period nu tar slut: 1) Föreby ggande 

av barns och ungas utslagning och 2) Ökning av hälsomotions -  och rekreations -  och 

motionsmöjligheter. Olika delmål och åtgärder för att uppnå dem har blivit utvalda under 

vartdera tyngdpunktsområdet.  

I och med vårdreformen, som trädde i kraft i början av år 2023 under den senaste 

välfärdsplaneperioden, är en del av de fastställda målen och åtgärderna inte längre en del av 

kommunens uppgiftsfält och kan således inte längre mätas med kommunala informatio nskällor. 

Vid sådana åtgärder har uppgifterna antecknats i spalten ”Resultatrapport”.  

1.  Förebyggande av barns och ungas utslagning  
 

Mål: Ökande av mångprofessionellt samarbete inom tjänsterna för barn och unga  

Åtgärd  Ansvarig 
instans  

Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Serviceteamets 
verksamhet  

Serviceområdet 
för vård och 
omsorg  

Andel barn för vilka 
serviceteamet kan ordna 
lämpliga tjänster på basnivå inom 
6 månader: 80 %.  

* Verksamheten har i och med 
vårdreformen övergått till 
välfärdsområdet  

Förankrande av 
modellen för ett 
systemiskt 
arbetsgrepp inom 
olika organisationers 
tjänster 

Serviceområdet 
för vård och 
omsorg, 
Familjetjänsterna  

Antal arbetstagare som deltar i 
utbildning och verkstäder  

* Verksamheten har i och med 
vårdreformen övergått till 
välfärdsområdet  

Ankarverksamheten: 
tidigt ingripande i 
våldsamt beteende 
och brottslighet 
bland ungdomar  

Serviceområdet 
för vård och 
omsorg, 
Familjetjänsterna  

Ankarverksamhetens egna 
riksomfattande mätare  

Genomförandet av 
Ankarverksamheten i Kyrkslätt 
har följts upp enligt de 
riksomfattande mätarna. Under år 
2025 har ankarteamets 
verksamhet påverkats av 
ändringar inom välfärdsområdet 
samt personalomsättningarna 
inom ungdomstjänsterna. Under 
hösten fick man teamets 
verksamhet återetablerad, och 
verksamheten har innehållit bland 
annat samtal, nätverksarbete och 
skolsamarbete.  
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Mål: Ökande av kunnande i arbetet med unga  

Åtgärd  Ansvarig 

instans  
Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Utbildning. IPC -
utbildning, intervention 
med syfte att vårda och 
förebygga 
depressionssymtom 
hos 12–18-åringar.  

Serviceområdet 
för vård och 
omsorg  

Två deltagare från Mental -  och 
missbrukarvårdstjänsternas 
Ungdomstjänster deltar i utbildning som 
varar i ett år  

* Verksamheten har i 
och med vårdreformen 
övergått till 
välfärdsområdet  

 

Mål:  Att öka medvetenheten om rusmedel bland unga  

Åtgärd  Ansvarig 

instans  
Bedömningsmätare  Resultatrapport  

HUBU - lektioner om 
rusmedelsfostran för elever i 
årskurserna sju till nio för alla 
kommunens 
åttondeklassare. Producent 
EHYT ry.  

Serviceområdet 
för vård och 
omsorg  
 

Antalet unga som nåtts / 
procentandel av alla 
åttondeklassare  

* Verksamheten har i och 
med vårdreformen 
övergått till 
välfärdsområdet  

 

Mål:  Stödjande av elevernas engagemang i skolgången och förebyggande av skolfrånvaro – minska de 
negativa följderna av frånvaro och stöda elever som riskerar bli utslagna  

Åtgärd  Ansvarig instans  Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Skolcoachmodellen 
enligt projektet för 
engagerande arbete i 
skolgemenskapen 
(SITKO -projektet) och 
förankrande av 
kommunens modell för 
frånvaro. Tidigt 
ingripande i frånvaron.  

Finska och på svenska 
undervisningstjänsterna  

Minskning av 
skolfrånvaron. Inledande 
och slutkartläggning av 
frånvaromängd och 
orsaker. Mängden 
arbete som 
skolcoacherna 
genomfört med klasser 
och elever. Tydlig 
arbetsbeskrivning och 
ansvarsfördelning för de 
olika aktörerna inom 
modellen för ingripande i  
frånvaron.  

Höstterminen 2024 minskade 
antalet frånvaron jämfört med 
höstterminen 2023. Alla skolor 
för årskurserna 7 –9 har en 
skolcoach på heltid. 3 
ambulerande skolcoacher för 
årskurserna 1 –6 har anställts 
med statligt specialunderstöd 
för läsåret 2024 –2025. Vid 
ingripande i frånvaro följs 
Västra Nylands modell för 
ingripande i frånvaro. 
Modellen ingår som bilaga till 
den lokala läroplanen.  
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Mål: Elevvårdspersonalens förmåga att svara på förfrågningar från kunder inom den lagstadgade tidsramen  

Åtgärd  Ansvarig 

instans  
Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Man strävar kontinuerligt efter att 
rekrytera personal till vikariat för 
elevvårdspersonal. Med statligt 
specialunderstöd för de åtgärder som 
utvidgningen av 
personaldimensioneringen inom elev -  och 
studerandevården kräver anställs mera 
finskspråkiga skolku ratorer (3) och en 
finskspråkig skolpsykolog i 
övergångsskedet.  

Elevvårdstjänster  
 
  

Elevvårdspersonalen 
svarar på förfrågningar 
från kunder till 100 % 
inom den lagstadgade 
tidsramen.  

* Verksamheten har 
i och med 
vårdreformen 
övergått till 
välfärdsområdet  

 

Mål:  En barnvänlig kommun -verksamhetsplan; välfärdsplan för klassen tas i bruk i alla skolor.  

Åtgärd  Ansvarig 

instans  
Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Uppgörandet av en 
välfärdsplan för klassen tas i 
bruk i alla skolor inom den 
grundläggande utbildningen 
år 2022.  

Finska 
utbildningstjänster  

Välfärdsplanen för 
klassen är i bruk i alla 
skolor inom den 
grundläggande 
utbildningen. Utfall 100 %  

Välfärdsplanerna för klassen har 
tagits i bruk i alla finskspråkiga 
skolor för årskurserna 1 –6. Utfall 
100 % 
 

 

Mål:  Anmälningsplikten från och med 1.8.2022 och förankringen av lagändringen i fråga har uppdaterats i 
grunderna för läroplanen för den grundläggande utbildningen 2014 (104/01172014). Stödjande av elevernas 

välmående genom förebyggande och ingripande i trakas serier, mobbning, diskriminering.  

Åtgärd  Ansvarig instans  Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Skolans lärare eller rektor 
ska meddela om 
trakasserier, mobbning, 
diskriminering eller våld 
som skett i studiemiljön 
eller under skolvägen och 
som kommit till hans eller 
hennes kännedom till 
vårdnadshavaren eller 
någon annan laglig 
företrädare för den ele v 
som misstänks för detta 
och för den elev som 
utsatts för detta.  

Lärarna eller rektorerna i 
grundskolorna / finska 
och på svenska 
undervisningstjänsterna  

Antalet anmälningar som 
gjorts av lärare eller rektorer 
inom finsk -  och svenskspråkig 
grundläggande utbildning  

Plan för att skydda 
eleverna mot våld, 
mobbning och 
trakasserier samt 
åtgärder för att främja 
elevernas hälsa och 
välbefinnande är en 
del av Kyrkslätts 
kommuns elev -  och 
studerandevårdsplan. 
I skolorna följs de 
åtgärder som beskrivs 
i planen. Någon 
separat  statistik över 
antalet anmälningar 
finns inte tillgänglig.  
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Mål:  Alla läropliktiga under 18 år som avslutat den grundläggande utbildningen har anvisats en studieplats 
antingen på en läroanstalt på andra stadiet eller en annan plats för fortsatt utbildning.  

Åtgärd  Ansvarig instans  Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Intensifierad personlig 
elevhandledning och 
läropliktskoordinatorns 
handledningsarbete; 
genomförande av 
verksamhet enligt 
förpliktelserna i 
läropliktslagen.  

Finska och svenska 
undervisningstjänsterna  

Alla läropliktiga under 18 år som 
avslutat den grundläggande 
utbildningen har anvisats en 
studieplats på andra stadiet, en 
HUX -utbildningsplats eller en 
annan utbildningsplats där man 
fullgör sin läroplikt. Utfall 100 %  

Kommunen har 
anvisat en 
studieplats för alla 
som varit utan 
studieplats. Utfall 
100 %. 

 

Mål:  Varje barn och ung person har möjlighet till åtminstone en meningsfull hobby  

Åtgärd  Ansvarig instans  Bedömningsmätare  Resultatrapport  

Främjande av 
hobbymöjligheter för barn 
och unga – Utvidgning av 
MyHobby och Talent -
klubbverksamheten, samt 
fortsättning av 
klubbverksamhet i 
skolorna.  

Serviceområdet för 
bildning och fritid  

Antal klubbdeltagare 
sammanlagt  

Hobbygrupper enligt 
Finlandsmodellen MyHobby 
och Talent:  
 
Antal besökare sammanlagt 
år 2023: 9855  
 
Antal besökare sammanlagt 
år 2024: 8516  
 
Skolornas klubbverksamhet:  
 
2023: Cirka 50 separata 
klubbar har ordnats, och 
varje grupp har fått 8 –25 
deltagande elever.  
 
2024: Cirka 40 separata 
klubbar har ordnats, och 
varje grupp har fått 8 –25 
deltagande elever.  
 
En klubb har ordnats  cirka 5 –
12 gånger per termin.  
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2.  Ökning av hälsomotions -  och rekreations -  och 
motionsmöjligheter  

 

Mål: Ökning och förbättring av rekreations -  och motionsmöjligheter för olika åldersgrupper  

Åtgärd  Ansvarig 

instans  
Bedömningsmät

are  
Resultatrapport  Övrigt att beakta  

Man anlägger 
nya och 
upprätthåller 
befintliga 
rekreations -  
och 
idrottsområde
n samt 
förbindelserna 
till dessa  

Kommunutveckli
ngssektorn och 
bildningssektorn  

God nivå på underhåll 
av befintliga 
rekreationsområden, 
näridrottsplatser och 
utemotionsområden. 
Anläggning av 
motionstrapporna i 
Veikkola och 
utemotionsplatserna i 
Sarvviksporten och 
Festberget samt 
utvidgningen av 
parkeringsplatserna 
till Linlo och Meiko  
friluftsområden.  

Målet har uppnåtts: 
God nivå på underhåll 
av befintliga 
rekreationsområden, 
näridrottsplatser och 
utemotionsområden  
 
Målet har delvis 
uppnåtts: Anläggning 
av motionstrapporna i 
Veikkola och 
utemotionsplatserna i 
Sarvviksporten och 
Festberget samt 
utvidgningen av 
parkeringsplatserna till 
Linlo och Meiko 
friluftsområden.  

Kommunen har en 
investeringsförteckning 
över idrotts -  och 
rekreationsområden. 
Förteckningen upprättas 
för fem år.  
 Listan uppdateras årligen, 
och objekten på listan 
bestäms årligen i samband 
med budgeten.  
 
Motionstrapporna i 
Veikkola blev färdiga år 
2022. Sarvviksportens 
utemotionsområde byggs 
inte alls. 
Utemotionsområdet har 
varit en del av 
planeringshelheten för 
Sarvviksportens 
badstrand. Badstranden 
kan inte överhuvudtaget 
anläggas på grund av 
naturvärden a. 
Byggande av Festbergets 
utemotionsområde år 
2029. Planeringen av 
utvidgningen av Linlo 
parkeringsplats pågår 
(2024), byggande 2026.  
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Mål:  Ökning och förbättring av gång -  och cykelförbindelser  
 

Åtgärd  Ansvarig 

instans  
Bedömningsmätare  Resultatrapport  Övrigt att 

beakta  

Genomförandet av 
utvecklingsprogramm
et för gång och 
cykling i Kyrkslätt 
samt programmet för 
det regionala 
huvudnätet för 
cykling (PÄÄVE). 
Åtgärder som gäller 
statens vägnät 
avgörs i huvudsak i 
vägplaner, övriga 
åtgärder bland annat  i 
gatu -  och 
åtgärdsplaner.  

Infratjänster En kvantitativ ökning av 
förbindelser och objekt 
som ingår i de uppgjorda 
och anhängiga väg - , 
gatu -  och 
åtgärdsplanerna samt 
deras inverkan på 
funktionaliteten och 
omfattningen av 
förbindelsenätet för gång 
och cykling.  

Målet har uppnåtts:  
Antalet gång -  och 
cykelleder har ökat i 
och med nya 
detaljplaneområden 
och åtgärderna i 
utvecklingsprogram
met för gång och 
cykling. Den 
sammanlagda 
längden på 
gångvägar i gatu -  
och parkområden i 
Kyrkslätt var år 
2020: 126 km, 2021: 
132 km, 2022: 132 
km, 20 23: 136 km, 
2024: 147 km. De 
nya 
detaljplaneområden
a är tillgängliga via 
gatu -  och 
cykelnätet, och 
gång -  och 
cykelnätet har 
utvidgats till 
befintliga områden, 
vilket förbättrar 
möjligheterna till 
hållbar trafik i 
Kyrkslätt.  

I de nya 
detaljplaneområdena 
beaktas som 
utgångspunkt 
möjligheterna till 
gång och cykling. 
Utvecklingsprogram 
för gång och cykling 
genomförs 
planmässigt inom 
ramen för 
resurserna. Största 
delen av projekten 
har kunnat 
genomföras, men 
alla projekt har av 
resursskäl inte 
kunnat genomföras. I 
Kyrkslätts kommuns 
budget och 
investeringsprogram 
godkänns årligen 
kommunaltekniska 
projekt som ska 
genomföras i 
detaljplaneområdena 
och 
investeringsobjekten 
bland gång -  och 
cykelvägarna.  
Obs. Talet anger 
mängden gångvägar 
eftersom det inte 
finns någon separat 
statistik över 
cykelvägar.  
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4.1.  Utvärdering av målen och åtgärderna i 

välfärdsplanen för barn och unga 2024 –2026  
 
Kyrkslätts kommuns föregående välfärdsplan för barn och unga gällde åren 2024 –2026. Den 
nya välfärdsplanen för barn och unga för åren 2027 –2029 har tagits med i den omfattande 
välfärdsberättelsen och välfärdsplanen. I brytningsskedet utvärderas hur målen o ch åtgärderna i 
den nuvarande välfärdsplanen för barn och unga har genomförts. Utvärderingen har gjorts 
oberoende av om målen och åtgärderna avslutas vid utgången av 2026 eller fortsätter som en 
del av den omfattande välfärdsplanen fram till 2029.  
 
Tyngdpunkt:  Främjande av välbefinnande och inspirerande till aktiv livsstil och motion  
 

Mål: Barns och ungas fysiska aktivitet i vardagen ökar i alla åldersgrupper  

Åtgärder  Utvärderingsmetoder  

Motionsmöjligheter erbjuds alla särskilt med iakttagande av barn och 
unga som motionerar lite och de barn och unga som behöver stöd för 
motion 
 

1. inom småbarnspedagogiken genom att systematiskt observera 
motoriska färdigheter och diskutera observationerna med 
vårdnadshavarna vid samtalen om planen för 
småbarnspedagogik.  

 
Ansvar: Bildningssektorn, småbarnspedagogiktjänsterna  

 
2. i skolorna genom att uppmuntra alla elever att motionera bl.a. 

genom att öka aktiv rastverksamhet samt genom att genomföra 
mångsidig gymnastikundervisning enligt läroplanerna och genom 
att utveckla fysisk aktivitet under skoldagarna i alla läroanstalter.  

 
3. genom att erbjuda valfria gymnastikkurser i gymnasiet med olika 

teman.  
 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna  

 
4. genom att beakta möjligheterna till vardagsmotion för barn och 

unga vid planeringen av gång -  och cykelvägsnätet samt vid 
planeringen för miljöer för småbarnspedagogik och undervisning.  

 
Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, infratjänsterna  

1. Den procentuella andelen 
grupper där observationer 
av motoriska färdigheter 
har diskuterats vid varje 
samtal om barnets plan för 
småbarnspedagogik  

2. Skolspecifik utvärdering av 
genomförandet i samband 
med läsårsbedömningen  

3. Verksamheten har 
upplevts vara nyttig och 
etablerats som en del av 
gymnasiernas vardag  

4. Resultaten av 
skolhälsoenkäten i fråga 
om motion och ork i skolan  

5. Uppföljningsinformation 
om kommunens 
planläggning samt 
planering och 
genomförande av gång -  
och cykelvägar.  

 
 

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: Motoriska färdigheter observerades hos 96,4 % av barnen inom 
småbarnspedagogiken år 2025. I 90,38 % av grupperna inom småbarnspedagogiken diskuterades 
barnets motoriska färdigheter med vårdnadshavarna i samband med samtalet om barnets p lan för 
småbarnspedagogik. Barnens fysiska aktivitet och rörelse diskuteras också mångsidigt med 
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vårdnadshavarna i olika vardagliga situationer.  

2. Målet har uppnåtts: I Kyrkslätt pågår projektet Skolan i rörelse. Alla 13 skolor deltar i projektet. Under 
projektet har Södra Finlands motion och idrott ordnat utbildningar i alla skolor för att öka den fysiska 
aktiviteten bland barn och unga i skolåldern  och främja motionsaktiviteter under rasterna.  

3. Målet uppnås väl: Vid Porkkalan lukio erbjuds ett brett utbud av valfria studieavsnitt i gymnastik, och de 
nationella valfria studieavsnitten beaktar olika elevers behov av fysisk aktivitet. Dessutom erbjuds fysisk 
aktivitet på morgonen under varje period.  Vid Kyrkslätts gymnasium erbjuds alla nationella valfria kurser 
minst en gång per läsår. Studerande kan dessutom få studiepoäng genom att delta i skolturneringar eller 
genom aktiv, organiserad fysisk aktivitet utanför skolan. Grupperna på de valfria gymna stikkurserna vid 
Kyrkslätts gymnasium är i regel fullsatta, vilket visar att verksamheten uppskattas bland studerandena. 
Särskilt kursen Gamlas dans är populär och bidrar också till att stärka gemenskapen.  

4. Målet har uppnåtts delvis. Andelen elever som rörde sig minst en timme om dagen ökade jämfört med 
den föregående mätningen (2023) bland elever i årskurs 8 och 9 samt gymnasiestuderande, medan en 
liten minskning noterades bland elever i årskurs 4 och 5. And elen elever i årskurs 8 och 9 som 
motionerade på egen hand minst en gång i veckan minskade. Bland gymnasiestuderande ökade andelen 
däremot. Uppgifter om elever i årskurs 4 och 5 finns inte tillgängliga. Andelen elever i årskurs 8 och 9 
samt gymnasiestudera nde som upplever skolutmattning har ökat. Uppgifter om elever i årskurs 4 och 5 
finns inte tillgängliga.  

5. Målet har uppnåtts: I verksamheten eftersträvas att trygga barns och ungas möjligheter till självständig 
fysisk aktivitet. Detaljplaneringen möjliggör genomförandet av gång -  och cykelförbindelser samt 
säkerställer deras kontinuitet och koppling till befint liga nätverk. Trafiksäkerheten ges särskild tyngd i 
planeringen Inom MBT -arbetet främjas genomförandet av de delar av de regionala huvudförbindelserna 
som ännu saknas. Infratjänsterna upprätthåller de befintliga förbindelserna, genomför projekten och 
ansva rar för uppföljningsuppgifter om förbindelserna.  

 
Åtgärderna 1, 2 och 3 fortsätter som en del av den omfattande välfärdsplanen till utgången av 2029.  

Barns och vårdnadshavares medvetenhet om betydelsen av fysisk 
aktivitet ökar  

1. genom att ge motionstips och vägledning till barn som rör sig för 
lite, barn som behöver stöd för sin fysiska aktivitet och deras 
familjer. 

 
Ansvar: Bildningssektorn, småbarnspedagogiktjänsterna  

2. genom att stärka elevernas förståelse och kunskap om vikten av 
motion för välbefinnandet i enlighet med läroplanerna för 
hälsokunskap -  och gymnastikundervisningen.  

3. genom att informera familjerna om aktuella händelser inom 
MyHobby -  och HobbyHjältarna -verksamheten via skolornas 
Wilma-kommunikation.  

 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna och fritidstjänsterna  

 

4. kommunicera betydelsen av vardagsmotion och motion under 
skolresor som en del av välbefinnandet  

 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna och fritidstjänsterna  

1. Antalet givna tips inom 
småbarnspedagogiken  

2. Skolspecifik utvärdering av 
genomförandet i samband 
med läsårsbedömningen  

3. Genomförda 
kommunikationsåtgärder i 
skolorna och antalet 
meddelanden som nått 
mottagaren  

4. Andelen barn och unga 
som går eller cyklar till 
skolan  

Genomförande  
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1. Målet har uppnåtts: 42 tips år 2025. Motionstipsen bidrar till att främja fysisk aktivitet bland barn som rör 
sig för lite och barn som behöver stöd att vara fysiskt aktiva.  

2. Målet har inte uppnåtts: Man har inte gjort någon skolspecifik utvärdering av uppnåendet.  

3. Målet har uppnåtts: Familjerna har regelbundet informerats om MyHobby -  och HobbyHjältarna -
verksamheten, bland annat via Wilma, meddelanden på papper som eleverna får ta med sig hem, 
kommunens webbplats och kanaler på sociala medier. Den regelbundna kommuni kationen har fortsatt 
under 2026 och utvecklas vidare.  

4. Målet har uppnåtts delvis. Kommunen deltar varje år i Kilometertävlingen. Tävlingen är öppen för alla 
kommuninvånare inklusive barn och unga och man kommunicerar regelbundet och aktivt om tävlingen i 
kommunens olika kommunikationskanaler. Syftet med kilome tertävlingen är tävla lekfullt och på det 
sättet uppmuntra kommuninvånarna till att vara med fysiskt aktiva i vardagen. När det gäller fysisk 
aktivitet på skolvägen kan man inte göra någon utvärdering med den planerade indikatorn. I framtiden 
kommer en frå ga om hur många barn och unga som går eller cyklar till skolan att läggas till i elev -  och 
vårdnadshavarenkäterna.  

Barngrupperna inom småbarnspedagogiken ges dagligen pulshöjande och 
ansträngande fysisk aktivitet  

1. genom att planera in fysisk aktivitet som en del av 
heldagspedagogiken  

2. genom att betrakta alla lokaler som lämpliga för fysisk aktivitet  

3. genom att ge barnet möjlighet till två timmar fysisk aktivitet varje 
dag, varav en timme är pulshöjande och ansträngande  

 
Ansvar: Bildningssektorn, småbarnspedagogiktjänsterna  

1. Procentandel av grupper 
där målet uppnås dagligen  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: 75 % av barnen som deltar i småbarnspedagogik rörde på sig ansträngande varje 
dag. Målet för ansträngande fysisk aktivitet (100 %) är ambitiöst, så man kan anse att 75 % är ett lyckat 
resultat. Arbetet för att främja ansträngande fysisk aktivitet behöver dock fortsätta, särskilt bland barn 
som rör sig för lite.  

 
Åtgärderna fortsätter i något omarbetad form som en del av den omfattande välfärdsplanen till utgången av 
2029.  

Erbjuda avgiftsfria motionsaktiviteter med låg tröskel  

1. genom att utveckla den mångsidiga MyHobby -  och 
HobbyHjältarna -verksamheten i samarbete med lokala föreningar  

2. genom att ordna Talent -verksamhet för barn och unga i 
specialgrupper  

 
Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänsterna  

1. Antalet genomförda 
grupper och deltagare  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: MyHobby -  och Hobbyhjältarna -verksamheten har utvecklats mångsidigt i samarbete 

med lokala föreningar och andra aktörer. År 2025 deltog 18 olika arrangörer i verksamheten och man 
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genomförde sammanlagt 102 hobbygrupper. Hobbygrupperna hade totalt 8 039 besökare. Dessutom nådde 
HobbyHjältarna -verksamheten 2 799 barn och unga och verksamheten genomfördes under sammanlagt 27 
skolbesök.  

 
2. Målet har uppnåtts: Talent -verksamheten har genomförts i enlighet med målet för barn och unga med särskilt 
stödbehov i samarbete med lokala aktörer. År 2025 omfattade Talent - verksamheten sex grupper med 
sammanlagt 441 deltagare.  
 
Åtgärderna fortsätter som en del av den omfattande välfärdsplanen till utgången av 2029.  

 

Mål:  Barns och ungas deltagande i skolmåltiderna ökar  

Åtgärder  Utvärderingsmetoder  

Deltagandet i skollunchen ökar i samarbete med olika aktörer  

1. genom att stärka samarbetet mellan utbildningen och 
kosthållstjänsterna i fråga om matfostran  

2. genom att säkerställa hörande av barn och unga i frågor 
som gäller mat (t.ex. matråd, Skididialogi)  

 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna och 
kommunutvecklingssektorn, kosthållstjänsterna  

1. Antalet elever som deltar i 
måltiderna 

2. Resultaten av skolhälsoenkäten i 
fråga om deltagande i och 
erfarenheterna av skollunchen  

3. Beskrivning av 
verksamhetsmodellerna och 
åtgärderna för att bli hörd  

Genomförande  

Målet har uppnåtts endast delvis:  

1. Enligt enkäten Hälsa i skolan 2025 hade resultaten kring skolmåltiderna förbättrats jämfört med den 
föregående enkäten (2023), men trots detta har deltagandet i skollunchen minskat. I Kyrkslätt äter endast 
53 % av eleverna i årskurs 8 och 9 samt 54 % av gy mnasiestuderandena skollunch varje dag. Deltagandet 
har minskat i hela landet, och motsvarande andelar för hela landet är 56 % respektive 64 %. Enligt 
resultaten från kundnöjdhetsenkäten är det framför allt eleverna i årskurs 8 och 9 samt 
gymnasiestuderand ena som är mest kritiska till matens smak och kvalitet.  

2. Matråd används redan i flera läroanstalter, men samarbetet mellan skolan, eleverna och 
kosthållstjänsterna behöver stärkas ytterligare (t.ex. genom matråd eller matagenter), och tillsynen under 
måltiderna behöver fortsätta utvecklas.  

 
Målet fortsätter som en del av den omfattande välfärdsplanen till utgången av 2029, men med delvis reviderade 
åtgärder.  

Information om betydelsen av matvanorna för eget 
välbefinnande och hållbar utveckling ges  

1. genom effektiv och tillgänglig kommunikation på sociala 
medier  

2. genom att informera om betydelsen av matvanorna för 
välbefinnandet bl.a. i hälsokunskapsundervisningen 
enligt läroplanerna  

 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna och 

1. Mängden genomförd kommunikation 
och hur man nått målgruppen  
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kommunutvecklingssektorn, kosthållstjänsterna  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts endast delvis: Kosthållstjänsterna har i sociala medier informerat om vissa fest -  och 
temadagsmåltider. Den övriga kommunikationen har främst bestått av information i matsalarna. 
Kosthållstjänsterna har ännu inga egna kanaler i sociala m edier. Under våren och hösten 2026 ordnas 
utbildning i sociala medier för kosthållstjänsternas personal, vilket förhoppningsvis bidrar till att främja 
målet. 

2. Målet har uppnåtts: Lärarna är skyldiga att följa läroplanen. Undervisningen i bland annat huslig ekonomi 
och hälsokunskap för elever i årskurserna 7 –9 omfattar betydelsen av matvanor för välbefinnandet.  

 
Målet fortsätter som en del av den omfattande välfärdsplanen till utgången av 2029, men med delvis reviderade 
åtgärder.  

 
Tyngdpunkt:  Goda befolkningsrelationer  
 

Mål:  Möjligheterna att delta är tillgängliga för alla barn, unga och barnfamiljer  

Åtgärder  Utvärderingsmetoder  

1. Flerspråkig kommunikation och 
kommunikation på klarspråk stärks inom alla 
tjänster i kommunen.  

2. Verksamheten (evenemang och tjänster) 
planeras med hänsyn till olika språk -  och 
kulturgrupper.  

 
Ansvar: Alla tjänster  

1. Antalet personer med främmande modersmål 
som svarat på enkäten om välfärd, hälsa och 
säkerhet och resultaten av enkäten  

2. Mängden material på klarspråk  

3. Mängden flerspråkig 
kommunikation/kommunikation på klarspråk 
som nått målgruppen  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts delvis. Av dem som svarade på enkäten om välfärd, hälsa och säkerhet 2024 hade 50 
ett främmande modersmål. Totalt 924 svarade på enkäten. De som besvarade enkäten var myndiga, 
vilket innebär att barns och ungas erfarenheter av möjlighete rna till delaktighet inte framgår av denna 
enkät. 37 av de 50 svarande var barnfamiljer. Bland dessa barnfamiljer uppgav 78 % att de helt eller delvis 
instämde i påståendet att de kan göra sådant som är viktigt för dem och påverka hur deras liv utvecklas, 
vilket kan betraktas som ett gott resultat. Upplevelsen av att kommunen beaktar invånarnas vilja att 
påverka sina egna och gemensamma angelägenheter låg på en något lägre nivå, men även här instämde 
57 % helt eller delvis i påståendet. Den valda indikatorn  ger dock inte någon särskilt heltäckande bild av 
barns och ungas möjligheter till delaktighet.  

2. Målet har uppnåtts: Flerspråkigt material och material på klarspråk har tagits fram inom flera olika tjänster. 
Kommunikationen sker i stor utsträckning på tre språk: finska, svenska och engelska. Informationsmaterial 
som tagits fram på flera språk omfattar  bland annat olika slags meddelanden, blanketter och anvisningar. 
När det gäller andra språk har kommunikationen främst fokuserat på material på ukrainska och ryska.  

År 2024 producerades inom ramen för ungdomstjänsternas projekt informationsmaterial på klarspråk, 
bland annat om ungdomsgårdarnas verksamhet. I kommunikationen användes också bildmaterial för att 
göra innehållet så tillgängligt som möjligt. Syftet med verk samheten var att särskilt stödja unga med 
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invandrarbakgrund att delta i fritidsverksamhet. Även inom utbildningstjänsterna har informationsmaterial 
på klarspråk tagits fram i flera olika sammanhang.  

 
Tyngdpunkt: En trygg gemenskap  
 

Mål:  Barns och ungas känsla av psykologisk trygghet förbättras i alla gemenskaper  
där de tillbringar sin tid.  

Åtgärder  Utvärderingsmetoder  

Man undervisar i och övar färdigheter som främjar 
välbefinnande och växelverkan  

1. genom att utarbeta en enhetsspecifik plan för 
förebyggande av mobbning, trakasserier och våld 
inom småbarnspedagogiken.  

2. genom att stärka barnens sociala och emotionella 
färdigheter i grupperna inom 
småbarnspedagogiken.  

 
Ansvar: Bildningssektorn, småbarnspedagogiktjänsterna  

3. genom att förbättra elevernas trygghetskänsla i 
skolklasserna och genom att utveckla känslo -  och 
interaktionsfärdigheter enligt skolans egen 
verksamhetsmodell.  

 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna  

1. En plan ingår i varje verksamhetsställes 
plan för pedagogiskt ledarskap (100 %)  

2. På verksamhetsställena har 
verksamhetssätten för stärkande av de 
sociala och emotionella färdigheterna 
beskrivits (100 %)  

3. Konsekvensbedömning av den 
verksamhetsmodell som skolan använder i 
samband med läsårsbedömningen  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: Utfall 100 %  
 
2. Målet har uppnåtts: I verksamhetsställets plan för pedagogiskt ledarskap beskrivs metoderna för att stärka 
sociala och emotionella färdigheter (100 %). Åtgärder för att stärka sociala och emotionella färdigheter samt 
förebygga mobbning, trakasserier och  våld har utarbetats och utvärderats tre gånger per år.  
 
3. Målet har uppnåtts: I planen mot våld, mobbning och trakasserier inom den grundläggande utbildningen och 
gymnasieutbildningen är främjandet av elevernas och de studerandes emotionella färdigheter och 
växelverkansfärdigheter ett av de centrala fokusområd ena i det förebyggande arbetet. Skolornas grupper för 
gemensam elevvård har utvärderat hur målet har uppnåtts under läsåret 2025 –2026. Medeltalet i utvärderingen 
var 3,8 (skala 1 –5). Man har alltså nått sitt mål rätt så bra, även om det fortfarande finns r um för förbättring.  

Barnens gemenskaper i vardagen är psykologiskt trygga  

1. genom att främja verksamhet som stärker känslan 
av att eleven hör till undervisningsgruppernas och 
skolans gemenskap samt stärkande av 
personalens kunnande i fråga om bemötanden 
och stärkande av gemenskap  

2. genom att utveckla sektorsövergripande 
samarbete mellan elev -  och studerandevården, 

1. Resultaten av skolhälsoenkäten i fråga om 
den upplevda tryggheten och känslan av 
delaktighet  

2. Andelen elever som i skolenkäten upplever 
skolan trevlig och klassens atmosfär trygg  

3. Uppföljning av frånvaro enligt modellen 
SkolSkick  
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utbildningen, skolcoacherna och 
skolungdomsarbetet  

3. genom att i ett så tidigt skede som möjligt fästa 
uppmärksamhet vid olovlig frånvaro och stöda 
elevernas skolgång  

4. genom att ordna undervisning i 
säkerhetsfärdigheter och lektioner i 
laglighetsfostran i skolorna enligt den 
kommunspecifika verksamhetsmodellen  

 
Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänsterna och 
fritidstjänsterna  

4. Vårdnadshavarenkäten: andelen 
vårdnadshavare som anser att skolan 
stöder barnets välmående  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts delvis. Enligt Hälsa i skolan 2025 uppgav majoriteten att de känner sig trygga i skolan 
(årskurs 4 –5: 91 %, årskurs 8 –9: 87 %, gymnasiet: 96 %). Majoriteten upplevde också att de kan vara sig 
själva i skolan (årskurs 4 –5: 86 %, årskurs 8 –9: 80 %, gymnasiet: 86 %). Indikatorerna som gällde 
delaktighet hade tagits bort ur enkäten 2025. Bland elever i årskurs 8 –9 och gymnasiestuderande 
upplevde cirka 60 % att lärarna är intresserade av hur eleverna har det. Bland elever i årskurs 4 –5 var 
andelen 41 %, men frågan var formulerad på ett något annorlunda sätt.  

2. Målet har uppnåtts delvis. De flesta elever upplever att skolan är trivsam och att stämningen i klassen är 
trygg. Särskilt bland de äldre eleverna har känslan av trygghet ökat. I elevenkäten 2026 var andelen som 
upplevde skolan som trivsam nästan oförändra d jämfört med 2025. Bland eleverna i årskurs 1 –3 uppgav 
72 % (2025: 70 %) att de trivs i skolan, medan motsvarande andel bland eleverna i årskurs 4 –9 var 62 % 
(2025: 64 %). Andelen elever i årskurs 1 –3 som känner sig trygga i klassen var oförändrad (88 %),  medan 
andelen bland eleverna i årskurs 4 –9 ökade (76 % -> 82 %).  

3. Målet har uppnåtts: I uppföljningen av frånvaron arbetar man enligt SkolSkick -modellen i alla skolor.  

4. Målet har inte uppnåtts: I vårdnadshavarenkäten 2026 ansåg 75 % av vårdnadshavarna att skolan stöder 
barnets välbefinnande. Motsvarande andel var 77 % år 2025 och 84 % år 2024. Det bör dock beaktas att 
frågan preciserades efter 2024 och att svarsskalan änd rades något, vilket innebär att resultaten inte är 
fullt jämförbara. 

 
Åtgärderna fortsätter som en del av den omfattande välfärdsplanen till utgången av 2029.  

1. Man utreder möjligheten att införa principer 
för tryggare rum i lokaler som används av 
barn och unga.  

 
Ansvar: Bildningssektorn  

1. Lokaler för vilka det är nödvändigt och 
ändamålsenligt att skapa principer har 
identifierats  

2. Modell/exempel för tryggt rum har utarbetats 
som stöd för arbetet i enheterna  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: Man har utarbetat principer för tryggare rum och infört dem i alla skolor, 
medborgarinstitutet, musikinstitutet och bildkonstskolan samt i ungdomslokalerna och i bibliotekshuset 
Fyyri.  
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Mål:  Barn och unga har tillräckligt med tillgång till stöd för mentalt välmående och nykterhet.  

Åtgärder  Utvärderingsmetoder  

1. Man kartlägger nuläget med den förebyggande 
mental-  och missbrukarvården i kommunen och 
planerar fortsatta åtgärder. Helheten utgör en 
del av den omfattande välfärdsplanen.  

 
Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänsterna  

1. Kartläggningen har gjorts och de fortsatta 
åtgärderna planerats  

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: Nuläget med den förebyggande mental -  och missbrukarvården i kommunen har 
kartlagts. Under 2026 har kommunens förebyggande mental -  och missbrukarvårdsarbete stärkts genom 
en ny ordinarie resurs, vilket har gjort det möjligt att inleda pl aneringen och genomförandet av helheten 
som en del av kommunens välfärdsarbete.  

 

Mål:  Barn och unga upplever att de är en del av en gemenskap som är viktig för dem  

Åtgärder  Utvärderingsmetoder  

Barns och ungas önskemål iakttas i de tjänster som gäller dem 
och i utvecklingen av kommunens tjänster  

1. genom att testa och utveckla mångsidiga sätt att göra 
barn och unga delaktiga  

2. genom att etablera metoder för delaktighet som en del 
av utvecklingen av tjänsterna.  

3. genom att öka mångprofessionellt kunnande och 
mångprofessionell medvetenhet i serviceproduktionen 
bl.a. genom att dela befintligt kunnande mellan olika 
yrkesgrupper  

4. genom att utveckla gemensam verksamhet 
tillsammans med interna och externa 
intressentgrupper.  

 
Ansvar: alla sektorer  

1. Alster från kartläggningsarbetet för 
delaktighetsmodellen  

2. Sätt för delaktiggörande  

3. Delande av erfarenheter och 
kunnande mellan enheterna och på 
kommunnivå mellan olika tjänster 
(t.ex. bildningens strategidagar och 
annat workshopsarbete samt annan 
intern utbildning)  

 
 

Genomförande  

1. Målet har uppnåtts: Under 2024 utarbetades en delaktighetsmodell för kommunen. I samband med detta 

kartlades arbetet med delaktighet och växelverkan inom de olika servicegrupperna. Särskilt inom 

bildningssektorn är barn och unga en viktig målgrupp, och de erbjuds olika möjligheter att delta i och påverka 

kommunens verksamhet. Inom kommunutvecklingssektorn identifierades ett behov av att nå barn och unga 

i växelverkansarbetet, och arbetet med att utveckla detta inleddes under 2025. Som en del av 

kartläggning sarbetet samarbetade man också med ungdomsfullmäktige för att identifiera önskade former 

för växelverkan. De mer specifika resultaten av kartläggningen har noterats i Delaktighetsmodellen . Under år 

2025 ordnade man till exempel i det inledande kartläggningsskedet för verksamhetsmodellen En barnvänlig 

https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kirkkonummen_osallisuusmalli_sv.pdf
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kommun Skididialogi -diskussioner.  

 

2. Målet har uppnåtts: Enligt den kartläggning som genomfördes inför delaktighetsmodellen erbjuder 

kommunen möjligheter till delaktighet och påverkan på många olika sätt: genom informationsdelaktighet, 

planeringsdelaktighet, beslutsdelaktighet, verksamhetsdel aktighet och utvärderingsdelaktighet. 

Delaktighetsmodellen utarbetades genom att etablera metoder för delaktighet som en del av utvecklingen 

av tjänsterna.  
 
3. Målet har uppnåtts: Utbyte av erfarenheter och kompetens har etablerats som en del av den ordinarie 

verksamheten både på servicegrupps -  och sektornivå. Gemensamma strategidagar för bildningssektorns 

chefer och förvaltning har ordnats tre gånger per år. Äve n ledningsgrupperna inom alla sektorer 

sammanträder regelbundet för att behandla gemensamma frågor.  
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5.  S lutsatser och åtgärdsförslag  
 
De senaste åren har visat att det ofta är mycket svårt att förutse framtiden. Vår 

verksamhetsmiljö påverkas av globala megatrender, kriser och pandemier, men också av 

nationella beslut och lokala fenomen. Med tanke på främjande av välfärd och hälsa påverka r 

detta alla invånares välbefinnande. Trots  att organiseringsansvaret för social -  och 

hälsovårdstjänster under den gångna fullmäktigeperioden övergick från kommunerna till 

välfärdsområdena förblir en del av ansvaret för främjande av hälsa och välfärd även i 

fortsättningen hos kommunerna.  

Med hjälp av det informationsunderlag som vi samlat i denna välfärdsberättelse kan vi bättre 

observera våra invånares aktuella styrkor och utmaningar när det gäller välmående och negativa 

utvecklingstrender under de senaste åren. Med hjälp av observationer  och sammanställda 

uppgifter kan vi bättre fatta informationsbaserade beslut om hurdana frågor vi som kommun 

under de kommande åren ska förbereda oss för och reagera på. Å andra sidan ger också de 

positiva utvecklingstrenderna oss värdefull information om var vi har lyckats och var det är bra 

att fortsätta vår verksamhet på samma sätt.  

THL:s minimikrav på datainnehåll i kommunens välfärdsberättelse styr till att generellt granska 

invånarnas välfärd och hälsa med iakttagande av kommunens breda verksamhetsfält. Negativa 

trender i Kyrkslätt var särskilt flera uppgifter om barns och ungas välbefinnande ur enkäten 

Hälsa i skolan. Särskilt när det gäller gymnasiestuderande väckte omfattningen av 

berusningsinriktad alkoholkonsumtion oro, eftersom den har ökat betydligt sedan d en 

föregående mätningen. Berusningsinriktad alkoholkonsumtion är också vanligare bland både 

elever i årskurserna 7 –9 och studerande på andra stadiet än genomsnittet i de utvalda 

jämförelsekommunerna. Utifrån resultaten i Move -mätningarna för elever i årsku rs 5 har barns 

fysiska funktionsförmåga försämrats, samtidigt som övervikt har blivit vanligare bland barn i 

åldern 2 –12 år. Bland personer i arbetsför ålder har den strukturella arbetslösheten bland 15 –64 -

åringar ökat. Bland de äldre har antalet vårdperio der på grund av fallolyckor ökat i Kyrkslätt.  

Också positiva utvecklingstrender kan observeras. Enligt minimidatainnehållet har 

välbefinnandet bland barnfamiljer stigit, för både de barnfamiljer som länge fått utkomststöd och 

antalet trångt boende barnhushåll har minskat. Resultaten gällande ungas mot ionerande har 

förbättrats. Resultaten från Move -mätningarna bland elever i årskurserna 7 –9 har förbättrats 

och är fortsatt de bästa i jämförelse med de utvalda jämförelsekommunerna. Andelen elever 

som rör sig minst en timme per dag har ökat både bland elev er i de högre årskurserna och bland 

studerande på andra stadiet. I alla åldersklasser har antalet patienter som vårdats på grund av 

skador och förgiftningar likaså minskat.  

Anmärkningsvärt är att indikatorerna i minimidatainnehållet granskar utvecklingstrender på lång 

sikt. Också tidsintervallet i välfärdsberättelsen styr till granskning av trender i minst fyra år. Som 
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kommun analyserar vi dock naturligtvis alla mätresultat även som separata helheter, och vi 

reagerar alltså på resultaten även på kortare sikt. Detta syns till exempel i resultaten av Move -

mätningarna. Under flera års tid har resultaten av Move -mätningarna försämrats bland elever i 

de högre årskurserna. Från och med år 2023 har riktningen dock blivit bättre. När man drar 

slutsatser och vidtar åtgärder utifrån dem ska man alltså beakta både den långsiktiga och den 

kortsiktiga trenden. Utöver beaktandet av gra nskningsintervallet ger också de kommuner som 

valts med i jämförelsen oss värdefull information. Många fenomen förekommer i hela landet, så 

det är också viktigt att beakta hur Kyrkslätt presterar jämfört med andra kommuner. Även om 

Kyrkslätts resultat hade  gått åt negativt håll kan man genom att jämföra med andra kommuner 

också sätta resultaten i proportion till ett bredare perspektiv.  

De mål som fastställts i den förra välfärdsplanen har under fullmäktigeperioden uppnåtts 

berömligt. Bedömningen av uppnåendet av målen försvårades av vårdreformen, som 

genomfördes under den förra fullmäktigeperioden och som ledde till en stor förändring i 

kommunens verksamhetsfält. I och med reformen övergick kommunens vård -  och 

omsorgssektor praktiskt taget i sin helhet till Västra Nylands välfärdsområde. Därför har det till 

många delar varit omöjligt att uppnå, följa upp och bedöma de mål som satts upp fö r denna 

sektor.  

Såvida det har varit möjligt att mäta uppnåendet av målen har observationerna varit positiva. I 

fråga om barn och unga har målen att minska frånvaro från skolan och förankringen av 

skolcoach -  och frånvaromodellen lyckats. Frånvaron bland eleverna har minskat, och alla skolor 

för årskurserna 7 –9 har en skolcoach på heltid. Också årskurserna 1 –6 har tre ambulerande 

skolcoacher. I alla grundskolor har man enligt målet också gjort upp välfärdsplaner för klassen. 

Barns och ungas hobbymöjligheter har vidare främjats genom att fortsätta och utvidga 

MyHobby -  och Talent -klubbverksamheten. Också kommuninvånarna s möjligheter till 

vardagsmotion har utvecklats genom att förlänga gång -  och cykelleder till nya 

detaljplaneområden.  

Målet för upprätthållande av befintliga rekreations -  och motionsområden och för att bygga nya 

har uppnåtts delvis. De nuvarande rekreationsområdena, näridrottsplatserna och 

utemotionsområdena har upprätthållits på bra nivå. Bland de nya platser som listats  i målet har 

motionstrapporna i Veikkola blivit färdiga år 2022. När det gäller andra utemotionsområden, 

såsom Sarvviksportens och Festbergets utemotionsområden, samt utvidgningarna av 

parkeringsplatserna till Linlo och Meiko friluftsområden har planerna l ite förändrats. Av dessa har 

utvidgningen av Linlo parkeringsplats planerats att genomföras år 2026 och byggandet av 

Festbergets utemotionsområde år 2029.  

Även målen i den separata planen för barns och ungas välfärd för åren 2024 –2026 har till 

största delen uppnåtts. Vissa mål och åtgärder i planen för barns och ungas välfärd har redan 

integrerats i den övergripande välfärdsplanen och fortsätter därmed att g enomföras fram till 
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utgången av år 2029.  

I välfärdsplanen, som beretts för denna fullmäktigeperiod 2025 –2029, har vi strävat efter att 

beakta de uppgifter om invånarnas välmående och hälsa som lyfts fram i välfärdsberättelsen. I 

denna välfärdsplan vill vi mångsidigt svara mot invånarnas behov och  olika livssituationer och 

beakta kommunens hela verksamhetsfält och de möjligheter som det erbjuder att granska 

välmående. De mål som satts upp i planen baserar sig på de uppgifter som presenteras i 

välfärdsberättelsen och de utmaningar och framgångar som  observerats i tjänsterna med 

kommuninvånare.  
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Del 2: Välfärdsplan 2026 –2029  
 

6.  Kommunstrategin 2024 –2030  
 
Kyrkslätts kommunstrategi för åren 2024 –2030 godkändes vid kommunfullmäktiges 
sammanträde 4.3.2024. Kommunstrategin är en plan som styr kommunens verksamhet och 
beslutsfattande och definierar kommunens riktning och dess viktigaste långsiktiga mål. 
Främjand e av välbefinnande har lyfts i Kyrkslätts kommunstrategin som ett tema som 
genomsyrar all kommunal verksamhet. Som mer exakt mål i strategin finns: ”Vi främjar 
kommuninvånarnas och de kommunanställdas välmående, hälsa och upplevda livskvalitet”. 
Denna välf ärdsplan tjänar för sin del som ett dokument som verkställer kommunstrategin. 
Välfärdsplanen förverkligar det genomsyrande målet att främja hälsa och välfärd i 
kommunstrategin.  
 

7.  Separata program och planer som 
främjar välfärden  

 
Kyrkslätts strategi 2024 -2030  
Planen för barns och ungas välfärd 2024 –2026  
Planen för småbarnspedagogik i Kyrkslätt  
Läroplan för förskoleundervisning i Kyrkslätt  
Kirkkonummen suomenkielisen perusopetuksen opetussuunnitelma  
Läroplan för den svenskspråkiga grundläggande utbildningen i Kyrkslätt  
Elev -  och studerandevårdsplan för Kyrkslätts kommun  
Plan för att skydda studerande mot våld, mobbning och trakasserier  

Kyrkslätts kommuns integrationsprogram 2025 –2026  
Kyrkslätts delaktighetsmodell 2025 –2030  
Handikappolitiskt program 2014 – 2025 (på finska)  
Kyrkslätts kommuns servicenätsplan 2025 –2035  
Kyrkslätts allmänna beredskapsplan  
Kyrkslätts kulturstategi 2025  
Kyrkslätts  plan för jämställdhet och likabehandling för personalen för åren 2024 –2025  
LUMO -program met – Verksamhetsprogrammet för tryggande av naturens mångfald i Kyrkslätt 
2025 –2030  
 

https://kyrkslatt.fi/wp-content/uploads/2024/12/Kyrkslatts-strategi-2024-.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/02/Planen-for-barns-och-ungas-valfard-2024-2026.pdf
https://kyrkslatt.fi/wp-content/uploads/files/64904ab9c9105831b60047b5/Kyrksl_tts_plan_f_r_sm_barnspedagogik_1.8.2023.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/08/Kyrklatts-laroplan-for-forskoleundervisningen-1.8.2025.pdf
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-service/api/dokumentit/28949412
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-service/api/dokumentit/29122560
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252033-7-126014.PDF
https://kirkkonummi.oncloudos.com/kokous/20252033-7-126015.PDF
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/01/Kyrkslatts-kommuns-integrationsprogram-2025-2026.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kirkkonummen_osallisuusmalli_sv.pdf
https://kyrkslatt.fi/wp-content/uploads/files/59f9658dc9105833d1000082/Kirkkonummen_kunnan_vammaispoliittinen_ohjelma_2014-2025.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2025/02/Palveluverkkosuunnitelma_sv_18112024.pdf
https://kyrkslatt.fi/wp-content/uploads/files/641411f6c910584c3f00066f/valmiussuunnitelma_RU_KH_01032021.pdf
https://kyrkslatt.fi/wp-content/uploads/files/5fdc5633c9105808e0000020/Kulturstrategi_Kultturkyrksl_tt_2025.pdf
https://kirkkonummi.fi/wp-content/uploads/2024/11/Kirkkonummen-kunta_Tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma_henkilosto-2024-2025_sv-2.pdf
https://kirkkonummise.oncloudos.com/kokous/20252095-5-125034.PDF
https://kirkkonummise.oncloudos.com/kokous/20252095-5-125034.PDF
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8.  Välfärdsplan 2026 –2029  
 
Med hjälp av välfärdsplanen leds och utvecklas arbetet för främjande av välfärd och hälsa i 
Kyrkslätt. Välfärdsplanen, som görs för varje fullmäktigeperiod, styr kommunen att planera 
välfärds -  och hälsoarbetet långsiktigt utifrån kommunstrategin samt de kv alitativa och 
kvantitativa data som samlats i välfärdsberättelsen. Tyngdpunkterna i välfärdsplanen har valts i 
den tväradministrativa välfärds -  och hälsogruppen och godkänts i kommunens ledningsgrupp. 
De tyngdpunkter som valts till planen är förenliga med kommunstrategin och Västra Nylands 
välfärdsområdes regionala välfärdsplan.  

I välfärdsplanen, som utarbetats för denna fullmäktigeperiod för åren 2026 –2029, granskas 
kommunens verksamhet i större utsträckning än i den tidigare planen ur välfärds -  och 
hälsofrämjande perspektiv. Dessa syns också i målsättningen i välfärdsplanen så a tt 
tyngdpunkterna och de mål som placerats under dem helhetsbetonat granskar invånarnas 
välbefinnande genom flera olika faktorer. Invånarnas hälsa och välfärd består av otaliga 
sammanlänkade delfaktorer som ska beaktas i de mål som satts upp i planen.  

Stärkande av den psykiska hälsan, främjande av sunda levnadsvanor, minskning av skillnaderna 
i hälsa och välfärd, utveckling av kunskapsbaserad ledning, främjande av säkerheten och 
förbättrande av tillgängligheten har fastställts som tyngdpunkter i Västra Nylands 
välfärdsområdes regionala välfärdsplan. Kyrkslätts kommuns välfärdsplan bidrar också till att 
främja den regionala välfärdsplanen.  

8.1.  Välfärdsplan för äldre 2026 –2029  
 
Utöver den omfattande välfärdsberättelsen och välfärdsplanen, som gäller hela kommunens 
befolkning, ska kommunen göra upp en plan över sina åtgärder för att stödja den äldre 
befolkningens välbefinnande, hälsa, funktionsförmåga och förmåga att klara sig på egen hand 
(Lagen om stödjande av den äldre befolkningens funktionsförmåga och om social -  och 
hälsovårdstjänster för äldre, 28.12.2012/980, 5 §) som en del av välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen.  

I samband med den omfattande välfärdsberättelsen och välfärdsplanen har man också berett 
en separat helhet för främjande av de äldres hälsa och välfärd. Välfärdsplanen för äldre 
kompletterar den omfattande planen och fokuserar på främjande av hälsa och väl färd bland 
Kyrkslättsbor som fyllt 65 år. Nylands välfärdsområdes välfärdsplan för åren 2024 –2026 handlar 
om välfärd bland den äldre befolkningen. Nivån på deras välfärd är nationellt sett på bra nivå. 
Antalet äldre ökar fort, särskilt antalet personer öve r 75 och 85 år. De flesta äldre bor hemma, 
och andelen ensamboende är lite mindre än i övriga Finland.  

I den omfattande välfärdsberättelsen beskrivs förändringar i faktorerna i samband med 
Kyrkslättsbornas välfärd och hälsa under åren 2021 –2025 samt den aktuella situationen för 
välfärden i alla åldersgrupper. I kapitel 3.3 Välfärd för äldre i välfärdsberätt elsen har man 
sammanställt information om den aktuella situationen för invånarnas hälsa och välfärd och 
kommunalt producerad service specifikt ur de äldres perspektiv. Dessa framlyftningar som 
gäller den äldre befolkningen tjänar också som bakgrundsuppgift er till denna plan. De mål som 
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gäller de äldre har sammanställts i välfärdsplanen för varje tyngdpunkt under egen rubrik.  

8.2.  Välfärdsplan för barn och unga 2027 –2029  
 
För att främja barns och ungas välfärd ska kommunen utarbeta en plan för barns och ungas 
välfärd, som godkänns i kommunfullmäktige och justeras minst en gång per fyra år. Den ska 
också beaktas vid beredningen av budgeten och ekonomiplanen enligt 110 § i ko mmunallagen 
(410/2015). Planen utgör en del av den välfärdsplan som avses i 6 § i lagen om ordnande av 
social -  och hälsovård (612/2021).  
 
Syftet med planen är att främja barns och ungas välfärd i kommunen. Kyrkslätts kommuns 
gällande plan för barns och ungas välfärd har gjorts upp under år 2026. Som en del av arbetet 
med att samordna välfärdsplaner och välfärdsprogram integreras nu även välf ärdsplanen för 
barn och unga i den omfattande välfärdsberättelsen och välfärdsplanen. På så sätt kompletterar 
planen för barns och ungas välfärd kunskapsunderlaget i den omfattande välfärdsberättelsen 
och bidrar till att rikta målen särskilt mot att främja  barns och ungas välfärd.  
 
I 12 § i barnskyddslagen (417/2007) finns bestämmelser om innehållet i planerna för barns och 
ungas välfärd. Planen för barns och ungas välfärd ska innehålla information om  

• barns och unga personers uppväxtförhållanden och välfärdssituation  

• åtgärder och tjänster som främjar barns och unga personers välfärd och förebygger 
problem  

• ordnande av samarbete mellan olika myndigheter samt sammanslutningar och anstalter 
som producerar tjänster för barn och unga, samt om  

• genomförandet och uppföljningen av planen.  
 

Välfärdsområdet ska dessutom, för att ordna och utveckla barnskyddet göra upp en regional 
välfärdsplan för barn och unga som gäller välfärdsområdets verksamhet. Planen ska godkännas 
av välfärdsområdesfullmäktige och ses över minst en gång per fyra år.  

8.3.  Förändringar i verksamhetsmiljön 2026 –2029  
 
Under denna fullmäktigeperiod kommer befolkningsökningen i Kyrkslätt att fortsätta, och 
samtidigt förändras kommunens åldersstruktur. Enligt befolkningsprognoserna bidrar 
flerspråkiga och olika kulturbakgrunder i stor del till ökningen. Dessa befolkningsfö rändringar 
påverkar oundvikligen hurdana tjänster kommuninvånarna behöver och ska därför i framtiden 
beaktas även vid planeringen av kommunens verksamhet.  

Trots att antalet barn i Kyrkslätt minskar beräknas deltagandet i småbarnspedagogiken och 
därigenom servicebehovet fortfarande öka under de närmaste åren. Det är ju fortfarande viktigt 
att fortsätta den långsiktiga utvecklingen av de småbarnspedagogiska tj änsterna i växande i 
hållbar livsstil. Högklassig småbarnspedagogik jämnar ut inlärningsskillnaderna för barn med 
olika bakgrunder och förstärker därmed utbildningsjämlikheten samt förebygger utanförskap.  
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Enligt befolkningsprognoserna kommer andelen barn och unga i skolåldern att avsevärt minska 

under de kommande åren. Å andra sidan ökar andelen flerspråkiga barn och barn med olika 

kulturbakgrund samt antalet elever som omfattas av krävande särskilt stöd. I nom 

utbildningstjänsterna följer man noggrant utvecklingen av antalet elever i olika områden i 

kommunen och riktar resurser enligt servicebehovet.  

I undervisnings -  och kulturministeriet har man berett lagändringar som ledde till reformen av 

stödet för lärande och skolgång såväl i förskoleundervisningen, den grundläggande utbildningen 

och gymnasieutbildningen från och med 1.8.2025. I och med lagändrin garna har man också gjort 

de behövliga uppdateringarna i grunderna för läroplanerna såväl på riksnivå som lokalt. Inom 

förskoleundervisningen och den grundläggande utbildningen avvecklas trestegsmodellen för 

stöd. I fortsättningen bygger stödet på undervis ningsarrangemang som stöder 

förutsättningarna för lärande, gruppspecifika stödformer och elevspecifika stödåtgärder. 

Läsåret 2025 –2026 är övergångsperiod, då den nya modellen för stöd förankras på alla 

verksamhetsställen inom förskoleundervisning och grund läggande utbildning, och de stödbeslut 

som gäller eleverna uppdateras att motsvara lagändringen. I fråga om gymnasieutbildningen 

fördelas stödet till den studerande i förebyggande stöd som ges som stöd för 

ämnesundervisningen och specialundervisning genom förvaltningsbeslut.  

Både befolkningens åldrande och ökningen av mångkulturalismen kommer att påverka behovet 

av fritidstjänster. Tjänster produceras för alla kommuninvånare, och man strävar efter att beakta 

målgruppernas behov för att stärka tillgängligheten och jämlikheten. I tjänsterna strävar man 

efter att identifiera olika användargruppers behov, livssituationer och eventuella hinder för 

deltagande. Målet är att bygga smidiga, lättillgängliga och kundorienterade servicestigar som 

främjar välmående och stöder alla Kyrkslätt sbors möjligheter att delta i en aktiv vardag.  

Under de kommande åren följer vi noggrant de globala, nationella och lokala 

utvecklingstrenderna som påverkar kommunens verksamhet och tjänster. Det är i alla 

kommuninvånares intresse att vi så lyckat som möjligt kan förutse vår kommuns riktning och 

därige nom svara mot de utmaningar som vi möter och ändra vår verksamhet. Också de mål 

som satts upp i denna välfärdsplan och de åtgärder som genomför dem är en del av vårt 

långsiktiga, strategiska arbete. Vid uppsättningen av målen har vi i ljuset av de uppgifter som vi 

nu har tillgång till strävat efter att förstå var vi befinner oss nu och genom hurdana åtgärder vi 

kan säkerställa våra invånares välbefinnande även i fortsä ttningen. Vi beaktar målen i denna 

välfärdsplan även i fortsättningen i de kommande planerna för kompetensutveckling för 

personalen för att vi ska kunna erbjuda personalen de verktygen  och för att uppnå 

kompetensmålen.  

8.4.  Tyngdpunkter i välfärd  för fullmäktigeperioden 

2025 –2029  
 

8.4.1.  Tyngdpunkt: En trygg och trivsam livsmiljö  
 
Tyngdpunkten En trygg och trivsam livsmiljö baserar sig på målet Ett gemenskapligt och 
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levande Kyrkslätt – från Porkala till Noux i Kyrkslätts kommunstrategi. Målet för strategin lyder: 
”Kyrkslätt är en trivsam, trygg, naturnära och småhusdominerad kommun för sina invånare i alla 
åldrar.” Också strategimålet ”Vårt kommuncentrum är en levande  mötesplats som lockar en att 
trivas och som är känd för såväl evenemang och som för ett omfattande serviceutbud” 
genomförs för sin del under denna tyngdpunkt. Tyngdpunkten genomför också målen 
”främjande av säkerheten” och ”stärkande av den psykiska hälsa n” i Västra Nylands 
välfärdsområdes regionala välfärdsplan.  

Mål: Kommunens bostadspolitik stöder genomförande av mångsidig och tillräcklig 
bostadsproduktion i kommunen  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Kommunens mark -  och bostadspolitiska 
principer uppdateras . Principerna tar hänsyn 
till kommunens åtgärder för att säkerställa en 
mångsidig bostadsproduktion som tillgodoser 
behoven hos människor i alla åldrar  

1. Kommunens mark -  och 
bostadspolitiska principer har 
uppdaterats  

Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
servicegruppen för livskraft  

 

Mål:  Förebyggande av utslagning som en del av bostadsrådgivningens arbete  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi stöder boendegemenskapen i kommunen 
bland annat i samarbete med 
invånarföreningar  

Vi stärker samarbete med allmännyttiga 
bostadsuthyrare och aktörer som arbetar 
med utslagna eller personer som riskerar 
utslagning  

Vi tar upp boendefrågor som gäller 
kommuninvånare i allra svagaste ställning  

Vi stärker och etablerar boenderådgivningens 
resurser  

1. En etablerad struktur mellan 
kommunen och bland annat 
invånarföreningar har skapats som 
stöd för gemenskap  

2. En verksamhetsmodell som styr 
samarbetet har skapats och införts  
 

3. Frågor som gäller boende för 
kommuninvånare i svagare ställning 
syns i beslutsfattandet och medierna  
 

4. Boenderådgivningen har två fast 
anställda (tjänst/befattning)  

Ansvar: Gemensamma tjänsterna, 
boenderådgivning  

 

Mål:  Den fysiska säkerheten i vardagen är på bra nivå  
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Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi utvecklar trafiksäkerheten särskilt i 
närheten av skolorna och daghemmen 
genom att utarbeta en trafiksäkerhetsplan i 
samarbete mellan gemensamma tjänsterna, 
kommunutvecklingssektorn och skolorna  

➔ På basis av kartläggningar prioriterar 
och genomför vi strukturer som 
förbättrar säkerheten i offentliga 
områden, såsom i parker och på gång -  
och cykellederna, genom att 
genomföra till exempel 
hastighetsbegränsningar, förbättringar 
av övergångsställen och ökningar av 
belysning  

Vi ordnar regelbundna träffar med polisen för 
att främja säkerheten  

1. En trafiksäkerhetsplan har gjorts upp  

2. Genomförda åtgärder jämfört med 
trafiksäkerhetsplanen  

3. Minst en årlig träff i fråga om ärenden 
som gäller säkerhet i vardagen  

 

Ansvar: Alla sektorer i samarbete  

 

Mål:  Fungerande säkerhetskommunikation och beredskap i kommunen att agera i störnings -  
och undantagssituationer  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi ordnar AVAK -övningar och deltar i andra 
beredskapsövningar  

Vi erbjuder flerspråkig och lättillgänglig 
säkerhetsinformation i olika kanaler  

➔ Vi publicerar regelbundet 
säkerhetsanvisningar på 
kommunens webbplats och i 
kanaler på sociala medier  

➔ Vi delar ut tryckta beredskaps -  och 
säkerhetsanvisningar på olika 
språk på verksamhetsställena  

Tillräckliga resurser för att främja 
beredskapsverksamhet och -medvetenhet 
på kommunnivå  

1. Vi har årligen ordnat AVAK -  eller andra 
beredskapsövningar eller deltagit i 
dem 

2. Säkerhetsanvisningar har publicerats 
regelbundet årligen  

3. Vid planeringen av kommunens 
ekonomi har kontinuiteten av 
säkerhets -  och beredskapsarbetet 
säkerställts  

 

Ansvar: Gemensamma tjänsterna: 
säkerhetstjänster, kommunikation och 
ekonomitjänster, med stöd till 
kommunutvecklingssektorn  

Mål:  Invånarnas gemenskapsanda och trygghetskänsla är på god nivå  
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Välfärdsmål för äldre  
 

Mål:  Vi genomför gemenskapliga, hinderfria och attraktiva boendelösningar för äldre. 
Invånarna kan på egen hand söka dit och vid behov få stöd och service  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi planlägger tomter som möjliggör 
gemenskapliga boendelösningar på 
kommunägd mark; till exempel Åängen, 
Rådalen, Villa Haga och Veikkola centrum  

1. Detaljplanerna för områdena har blivit 
färdiga  

 
2. Antal tomter 

 

Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
livskraftstjänster  

 
Välfärdsmål för barn och unga 2027 –2029  
 

Mål:  Barn och unga deltar i planeringen av sin närmiljö  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi stärker säkerhetskulturen i skolorna, i 
daghemmen och på fritidsobjekten genom att 
förenhetliga räddnings -  och 
säkerhetsplanerna för objekten, rodna 
säkerhetsdagar för eleverna och 
vårdnadshavarna och regelbundna 
säkerhetsutbildningar för personalen   

Vi stöder grannskapens gemenskapsanda 
och säkerhetsmedvetenhet genom att bevilja 
bya -  och invånarföreningar bidrag för 
ordnande av säkerhetsfrämjande evenemang  
 
Vi fäster i  områdesplaneringen särskild 
uppmärksamhet vid säkerhetsaspekterna i de 
markanvändningslösningar som genomförs 
(inkl. områdenas säkerhet och 
underhållsmöjligheter, belysning samt 
fördelningen av bostadstyper och 
bostadsstorlekar).  

1. Räddnings -  och säkerhetsplanerna för 
objekten har förenhetligats  
 

2. Säkerhetsdagar har ordnats och 
personal har utbildats åtminstone en 
gång per läsår  

 
3. Regelbundna säkerhetsenkäter för 

personalen för att mäta 
säkerhetsnivån  

 
4. Vi har lagt till säkerhetsfrämjande 

verksamhet bland grunderna för 
beviljande av bidrag till bya -  och 
invånarföreningar  

 
Ansvar: Alla sektorer i samarbete  

5. Resultaten från kommunens 
invånarenkät gällande upplevelsen av 
säkerhet . 

 
Ansvar: Kommunutvecklingssektorn  
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Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Aktiv involvering av barn och unga i projekt 
som berör dem under planeringsskedet för 
detaljplaner, gator, parker eller gårdar (till 
exempel planeringen av utomhusmiljöer i 
centrumområdet eller förverkligandet av ett 
daghem)  

1. Antalet barn och unga som deltagit i 
planeringen samt  

2. i vilken utsträckning deras önskemål 
och idéer har påverkat slutresultatet  

 
Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
planläggningstjänsterna och infratjänsterna  

 

Mål:  Barn och unga känner till sina rättigheter och skyldigheter som samhällsmedlemmar.  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Etablering av verksamhetsmodellen för 
laglighetsfostran riktad till barn och unga  1. Verksamhetsmodellen har etablerats i 

samtliga skolor  
 
Ansvar: Bildningssektorn, 
utbildningstjänsterna och fritidstjänsterna  

 

Mål:  Elevernas upplevelse av att skolan ingriper i mobbning förbättras.  
Man ingriper i mobbning i skolan oftare och mer effektivt.  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Betona vikten av att ingripa i mobbning och 
göra detta synligt  
 
Uppmuntra eleverna att berätta om 
mobbning för en vuxen  
 
Tydliga rutiner för ingripande: Systematiska 
trappsteg för ingripande i systematisk 
mobbning som gäller alla läroanstalter   
 
Fungerande tillsyn i alla situationer  

1. Resultaten i elevenkäterna om 
mobbning  

2. Resultaten av utvärderingen av 
genomförandet av elev -  och 
studerandevårdsplanen, särskilt 
beträffande planen mot våld, 
mobbning och trakasserier  

 
Ansvar: Bildningssektorn, 
utbildningstjänsterna  

 
8.4.2.  Tyngdpunkt: Natur, motion och sunda levnadsvanor  

 
Tyngdpunkten Natur, motion och sunda levnadsvanor baserar sig särskilt på målet Ett 
gemenskapligt och levande Kyrkslätt – från Porkala till Noux i Kyrkslätts kommunstrategi. Målet 
för strategin lyder: ”Vi inspirerar kommuninvånarna till en aktiv livsstil, att röra sig och att ta del 
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av kulturen. I Kyrkslätt finns möjlighet till möten och upplevelser i naturen och på evenemang, 
såväl till vardag som till fest.” Tyngdpunkten genomför också målen ”stödjande av sunda 
levnadsvanor”, ”stärkande av den psykiska hälsan” och ”minskning av skillnaderna i hälsa och 
välfärd” i Västra Nylands välfärdsområdes regionala välfärdsplan.  

Mål:  Främjande av en motionsinriktad livsstil  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi identifierar barnen som motionerar mindre 
och vi vidtar åtgärder för att stödja deras 
motion 

Varje barn motionerar dagligen så att pulsen 
stiger och man bli andfådd  

Vi förbättrar de nuvarande gång -  och 
cykelvägarnas kvalitet och smidighet och 
utvidgar nätet i synnerhet till de områden där 
det saknas möjlighet att röra sig tryggt till fots 
eller med cykel  

Vi utvecklar i framtiden gång -  och 
cykeltrafiknätet genom att genomföra nya 
huvudrutter för gång och cykling, vilka är 
avskilda från fordonstrafiken, samt genom att 
komplettera förbindelserna längs 
landsvägarna  

I skolorna ökar vi aktiv rastverksamhet och 
genomför mångsidig gymnastikundervisning 
enligt läroplanerna och utvecklar fysisk 
aktivitet under skoldagarna på vid 
läroanstalter  

Vi erbjuder valfria gymnastikkurser i 
gymnasiet med olika teman  

Vi uppmuntrar eleverna att gå eller cykla till 
skolan  

1. Rekommendationerna för fysisk 
aktivitet under de första åren har följts  

2. De dagliga målen för fysisk aktivitet 
har uppnåtts  

3. I samtalen om barnens plan för 
småbarnspedagogik har man 
diskuterat barnets motoriska 
färdigheter  

 
Ansvar: Bildningssektorn, 
småbarnspedagogik tjänsterna  

4. Utvecklingsprogram för gång och 
cykling har uppdaterats och målen 
enligt det har uppnåtts  

 
Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
infratjänster 

5. Skolspecifik utvärdering av 
genomförandet görs i samband med 
läsårsbedömningen  

6. Verksamheten har upplevts vara nyttig 
och etablerats som en del av 
gymnasiernas vardag  

7. Andelen elever som går eller cyklar till 
skolan  

Ansvar: Bildningssektorn, 
utbildningstjänster na 

 

Mål:  Antalet elever som dagligen deltar i skollunchen ökar  
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Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi strävar efter att bättre beakta elevernas 
önskemål vid planeringen av matsedeln, dock 
med iakttagande av 
näringsrekommendationerna  

Vi förbättrar övervakningen av måltiderna  

Vi strävar efter att genomföra mattiderna 
enligt skolmåltidsrekommendationen  

Vi tar mera hänsyn till trivseln i matsalarna  

1. Antalet önske -  och temadagar per år  

2. Kosthållstjänsternas enkät om 
kundbelåtenhet 1 gång/år  

3. Resultaten av enkäten Hälsa i skolan 
när det gäller deltagande i skolmåltider  

 

Ansvar: Kosthållstjänster och 
utbildningstjänster  

 

Mål:  Stödjande av barnens välmående genom att stärka naturrelationen  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Varje barngrupp i småbarnspedagogiken 
tillbringar minst en dag med lärande i naturen 
per vecka  
 
Daghemsgårdar görs till mer ekologiska och 
trivsamma lekplatser  

1. Dagar med lärande i naturen har 
tillbringats varje vecka, ja/nej  

2. På hur många gårdar har åtgärderna 
för en mer ekologisk gård vidtagits  

 

Ansvar: Bildningssektorn, 
småbarnspedagogik tjänsterna  

 

Mål:  Ökning av tillgängligheten av friluftsområdena  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi ökar vidare vetskapen om naturen och 
friluftsområdena i Kyrkslätt  1. Vi lyfter aktivt fram friluftsområden i 

tjänster där man möter 
kommuninvånare från olika 
målgrupper ( till exempel undervisning i 
finska för invandrare)  

 
Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  

 

Mål:  Den mångsidiga närnaturen är lättillgänglig  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  
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I planläggningen strävar vi efter att bevara 
och utveckla naturmiljöer i närheten av 
människornas vardag. I bostadsområdena 
strävar vi efter att man lätt kan ta sig till 
naturen till fots eller med cykel. Eftersträvat 
avstånd till naturen eller grönområde kan 
fastställas för nya planområden  
 
Vi stärker närnaturens mångfald genom att 
genomföra LUMO -programmet  
 
Vi genomför investeringar som stöder 
nåbarheten av rekreationsområdena inom 
ramen för budgetarna  

1. Genomförandet av åtgärderna i 
LUMO -programmet. Uppföljning enligt 
LUMO -programmet  

 
Ansvar: alla sektorer  
 

2. Investeringar som genomförts årligen  
 
Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
infratjänster och bildningssektorn, 
fritidstjänster  

Välfärdsmål för äldre  
 

Mål:  Främjande av aktiv livsstil  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi utvecklar ledd verksamhet och erbjuder 
seniorer olika möjligheter till en aktiv vardag 
och främja eget välmående och 
gemenskapsandan  
 

Det totala antalet deltagare i fritidstjänsterna 
för seniorer   

➔ Kursdeltagare över 65 år vid 
instituten, deltagare i Seniorbilen, 
deltagare i digihandledning för 
seniorer, deltagare i 
idrottstjänsternas 
motionshandledning för seniorer 
och deltagare i seniormöten 
(seniorträffar, fredagssnack, 
torsdagsspel mm.)   

 
Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  

Välfärdsmål för barn och unga 2027 –2029  
 

Mål:  Alla barn och unga i Kyrkslätt har likvärdiga möjligheter att uppleva och skapa kultur  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Stödjande av barns och ungas uppväxt, 
utveckling, förutsättningar för lärande och 
kreativa färdigheter genom att erbjuda 

1. Uppföljning enligt programmet för 
kulturforstran, Kulturkompassen  
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workshoppar, föreställningar, konst -  och 
kulturinnehåll samt besök vid kommunens 
bibliotek och kulturarvsobjekt i samarbete 
med småbarnspedagogiken och 
undervisningen.  
 

2. Indikatorer i enkäten Hälsa i skolan som 
gäller deltagande i konst -  och 
kulturverksamhet  

 
Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänsterna  

 
8.4.3.  Tyngdpunkt: Allas Kyrkslätt  

Tyngdpunkten Allas Kyrkslätt baserar sig särskilt på målet Ett gemenskapligt och levande 
Kyrkslätt – från Porkala till Noux i Kyrkslätts kommunstrategi. I strategin har följande skrivits in 
som ett mål ”Vi främjar gott liv och smidig vardag för kommuninvånare i alla åldrar, vilket stöds 
av lättillgängliga och högklassiga offentliga tjänster. Verksamheten i kommunen är 
engagerande, och vi utvecklar den tillsammans med kommuninvåna rna och 
sammanslutningarna.  Även målet ”Vi främjar jämställdhet, jämlikhet och integration genom att 
beakta de olika befolkningsgruppernas behov” som finns under huvudmålet ”Ett kunnigt och 
lärande Kyrkslätt – Bildning i 700 år”, förverkligas i denna välfärdsplan under tyngdpunkten A llas 
Kyrkslätt. Tyngdpunkten motsvarar målen i Västra Nylands välfärdsområdes regionala 
välfärdsplan: ”minskning av skillnaderna i hälsa och välfärd”, ”stärkande av den psykiska 
hälsan,” och ”förbättrande av tillgängligheten”.  

Mål:  Barns och ungas känsla av psykologisk trygghet förbättras  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

De verksamhetsspecifika preciseringarna för 
att förebygga mobbning, trakasserier, 
diskriminering och våld i daghemmet skrivs in 
i enhetens plan för pedagogiskt ledarskap  
 
Man undervisar i och övar välbefinnande -  och 
interaktionsfärdigheter genom att stärka 
elevernas känsla av trygghet i klassrummen 
samt genom att utveckla emotionella 
färdigheter och interaktionsfärdigheter enligt 
skolans egen verksamhetsmodell  

Barnens gemenskaper i vardagen är 
psykologiskt trygga  

➔ genom att främja verksamhet som 
stärker känslan av att eleven hör till 
undervisningsgruppernas och 
skolans gemenskap samt 
stärkande av personalens 

1. Alla verksamhetsställens plan för 
pedagogiskt ledarskap innehåller 
verksamhetsspecifika skrivningar (100 
%), och varje barn har en kompis (100 
%) 

 
2. Konsekvensbedömning av den 

verksamhetsmodell som skolan 
använder görs i samband med 
läsårsbedömningen  

3. Resultaten av skolhälsoenkäten i fråga 
om den upplevda tryggheten och 
känslan av delaktighet  

4. Andelen elever som i skolenkäten 
upplever skolan trevlig och klassens 
atmosfär trygg  

5. Uppföljning av frånvaro enligt 
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kunnande i fråga om bemötanden 
och stärkande av gemenskap  

➔ genom att utveckla 
sektorsövergripande samarbete 
mellan elev -  och 
studerandevården, utbildningen, 
skolcoacherna och 
skolungdomsarbetet  

➔ genom att i ett så tidigt skede som 
möjligt fästa uppmärksamhet vid 
olovlig frånvaro och stöda 
elevernas skolgång  

➔ genom att ordna undervisning i 
säkerhetsfärdigheter och lektioner i 
laglighetsfostran i skolorna enligt 
den kommunspecifika 
verksamhetsmodellen  

modellen SkolSkick  

6. Vårdnadshavarenkäten: andelen 
vårdnadshavare som anser att skolan 
stöder barnets välmående  

Ansvar: Bildningssektorn, 
småbarnspedagogiktjänsterna, 
utbildningstjänsterna och fritidstjänsterna  

 

Mål:  Att stärka barns och ungas aktiva livsstil  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Man erbjuder avgiftsfria fritidsaktiviteter för 
barn och unga genom att utveckla den 
mångsidiga My Hobby - verksamheten och 
den för barn och unga med särskilda 
stödbehov avsedda Talent -verksamheten i 
samarbete med lokala föreningar  

➔ Avgiftsfria grupper med anpassad 
motion 

1. Antal kostnadsfria My Hobby och 
Talent -aktivitetsgrupper för barn och 
unga och antal deltagare  

2. Avgiftsfria grupper med anpassad 
motion och antalet deltagare  

Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  

 

Mål:  Stöd för delaktighet i en aktiv livsstil på ett jämlikt och kvalitativt sätt för barn som 
behöver särskilt stöd  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Lärmiljöer, material och redskap planeras, 
utformas och används kreativt, flexibelt och 
mångsidigt så att alla har möjlighet att delta i 
verksamheten på lika villkor  

1. Barns delaktighet planeras och 
utvärderas genom gruppens 
pedagogiska verksamhetsplan  

2. Genomförandet av strategins 
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Principerna om inkludering styr anskaffningar, 
planer och användning av utrymmen, redskap 
och material  

För att stöda fysisk aktivitet hos barn med 
svår utvecklingsstörning, rörelsehinder eller 
andra behov av särskilt stöd erbjuds och 
används aktivt mountainbike -stol, 
positioneringsstöd och specialgunga i 
småbarnspedagogikens eget 
utrustningsbibliotek för fy sisk aktivitet  

tyngdpunkter inom 
småbar nspedagogiken planeras och 
utvärderas i planen för pedagogiskt 
ledarskap  

Ansvar: Bildningssektorn, 
småbarnspedagogik tjänsterna  

 

Mål:  Att erbjuda kvalitetsundervisning till alla barn med funktionsnedsättning som en del av 
skolgemenskapen  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Stärkande av gemensamma processer med 
LUVN:s tjänster för personer med 
funktionsnedsättning  

Främjande av inkluderande metoder och stöd 
för delaktighet i skolgemenskapen  

Utveckling av sensorisk lärmiljö för elever 
med svår funktionsnedsättning  

1. De gemensamma processerna är 
beskrivna  

2. Resultaten av elevenkäterna och 
indikatorer för mätning av erfarenhet 
av delaktighet  

3. Antalet våldssituationer inom enheten  

Ansvar: Bildningssektorn, utbildningstjänster  

 

Mål:  Ledd motion svarar mot specialgruppernas servicebehov och når rätt målgrupper allt 
bättre 

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Inom ledd motion för specialgrupper 
fördjupas samarbetet med andra aktörer, till 
exempel boendeenheter, för att utveckla den 
ledda motionen för specialgrupper och rikta 
den bättre till dem som behöver den  
 
Kommunikationen utvecklas i samarbete med 
andra aktörer  

1. Antalet deltagare i ledd motion för 
specialgrupper  

Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  

 

Mål:  Kommunens webbplatser kirkkonummi.fi / kyrkslatt.fi är innehållsmässigt jämlikt 
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tillgängliga för alla  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Utöver textinnehåll byggs det in en möjlighet 
att lyssna (ljudfunktion) på innehållet som 
publiceras på kommunens webbplats  
 
Man säkerställer att kommunens webbplats 
uppfyller minst nivåerna A och AA i 
tillgänglighetsstandarden WCAG 2.1  

Personal som producerar innehåll för 
kommunens webbplats utbildas i att utforma 
så tydligt och lättförståeligt innehåll som 
möjligt 

1. Webbplatsen har förnyats så att det 
publicerade innehållet kan lyssnas på  

2. För personal som producerar innehåll 
för webbplatsen ordnas årligen 
regelbunden utbildning i att skapa så 
tydligt och lättförståeligt innehåll som 
möjligt 

3. Det har utarbetats en aktuell anvisning 
om innehållsproduktion som finns 
tillgänglig för all personal som 
producerar innehåll för webbplatsen  

Ansvar: Gemensamma tjänster, 
kommunikation  

 

Mål:  En tillgänglig livsmiljö med beaktande av alla kommuninvånares behov.  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vi utvecklar vinterunderhållet av gång -  och 
cykelleder . Vinterunderhållet gör det möjligt 
att ta sig fram året runt, även med barnvagn 
eller hjälpmedel med hjul.  
 
Vi förbättrar tillgängligheten till frilufts-  och 
rekreationsområden.  Vid investeringar i 
idrotts-  och rekreationsområden planeras och 
genomförs i mån av möjlighet  även 
tillgängliga lösningar.  
 
Vi främjar tillgängligheten i kommunens 
byggprojekt, vid planering av trafikleder och 
parker, på lekplatser och idrottsområden 
samt i placeringen av offentliga byggnader 
och parkeringsområden.  

1. När de nuvarande underhållsavtalen 
löper ut utvärderas  och preciseras  
underhållsklasserna inom ramen för 
budgetanslagen.  

2. Genomförandet av tillgänglighet i 
projekten följs upp.  

Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
infratjänster, lokaltjänster, planläggning  

 

Mål:  Det byggs smidiga, tillgängliga och kundorienterade servicekedjor inom de tjänster som 
produceras av fritidstjänsterna  
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Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Vid utvecklingen av tjänster identifieras olika 
användargruppers behov, livssituationer och 
möjliga hinder för deltagande i tjänsterna, och 
tillgängligheten till tjänsterna främjas  

1. Identifiering av olika servicekedjor och 
sänkning av hinder för deltagande  

 
Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  

 

Mål:  Minskning och förebyggande av hemlöshet och vräkningar  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Ett sektorsövergripande förebyggande 
nätverk mot hemlöshet inrättas och dess 
verksamhet utvecklas  

Samarbetet mellan kommunen och 
välfärdsområdet utvecklas i bostadsfrågor  

Antalet (genomförda) vräkningar i Kyrkslätt 
minskas genom samarbete  

Vi stärker och etablerar boenderådgivningens 
resurser  

1. Verksamheten för det 
sektorsövergripande förebyggande 
nätverket mot hemlöshet har inletts  

2. Långvarig hemlöshet har försvunnit 
från kommunen  

3. Antalet hemlösa i kommunen har 
minskat  

4. Servicekanalerna mellan kommunen 
och välfärdsområdet är tydliga och 
fungerande  

5. Antalet vräkningar i Kyrkslätt har 
minskat  

6. Boenderådgivningen har två fast 
anställda (tjänst/befattning)  

Ansvar: Gemensamma tjänsterna, 
boenderådgivning  

 

Mål:  Boenderådgivningen stöder förstärkande av kommuninvånarnas boendefärdigheter  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Kommuninvånarnas boendefärdigheter stärks 
bland annat genom gruppbaserade aktiviteter 
i samarbete med andra aktörer  

Kommuninvånarnas färdigheter i att sköta sitt 
boende stöds genom både allmän och riktad 

1. Mätning av kundnöjdhet och upplevda 
ekonomiska färdigheter hos dem som 
deltagit i gruppverksamhet  

2. Regelbunden och flerspråkig 
kommunikation kring skötsel av 
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rådgivning och handledning  

Kommuninvånarnas trivsel i boendet och 
upplevda trygghet stärks bland annat genom 
åtgärder som främjar grannsämja  

Vi stärker och etablerar boenderådgivningens 
resurser  

 

 

boende  

3. Samarbete har inletts med olika 
aktörer för att stöda 
kommuninvånarnas färdigheter i att 
sköta sitt boende  

4. Möjligheterna för tystare röster att bli 
hörda i boenderelaterade frågor 
förbättras genom att utveckla 
boenderådgivningens 
påverkanskanaler  

5. Resultaten från välfärds - , hälso -  och 
säkerhetsenkäten gällande 
boendetrivsel och upplevd trygghet 
har förbättrats  

6. Boenderådgivningen har två fast 
anställda (tjänst/befattning)  

Ansvar: Gemensamma tjänsterna, 
boenderådgivning  

 

Mål:  Främja sysselsättning och integration som en gemensam angelägenhet för alla 
relevanta kommunala tjänster  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Samarbetet mellan sysselsättnings -  och 
integrations­tjänster samt kommunens övriga 
relevanta tjänster främjas, och fungerande 
samarbetsstrukturer skapas  

Genom samarbete säkerställs tillgången till 
lämpliga och nödvändiga tjänster för 
arbetslösa och personer i integrationsfasen 
inom alla kommunens serviceområden  

Samarbetet stärks särskilt med 
bildningssektorn  

1. Praxis för samarbete mellan 
serviceområden har överenskommits 
och strukturer har gemensamt skapats  

2. Samarbetet har stärkts och främjat 
tillgången och tillgängligheten till 
relevanta tjänster för arbetslösa 
arbetssökande och personer med 
invandrarbakgrund  

Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
sysselsättnings -  och integrationstjänster  

 

Mål:  Främjande av goda befolkningsrelationer  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  
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Synligheten och tillgängligheten till 
kommunens tjänster för invånare med 
främmande språk främjas genom samarbete 
mellan sysselsättnings -  och 
integrations­tjänster samt andra relevanta 
serviceområden  

Kommunens tjänster presenteras till exempel 
vid samhällsorienteringsutbildningar och 
evenemang som "Hemma i Kyrkslätt"  

I samarbete med kommunikationsenheten 
lyfts information om tjänster fram i sociala 
medier och nyheter, i mån av möjlighet även 
flerspråkigt  

1. Gemensamt genomförda tillställningar 
och evenemang (såsom "Hemma i 
Kyrkslätt") samt insatser riktade till 
nyanlända inom 
samhällsorienteringsutbildningar  

2. Antalet deltagare som nåtts både vid 
evenemang och inom tjänsterna  

3. Antalet aktiva följare i sociala medier  

4. Genomförda nyhetsrapporteringar  

Ansvar: Kommunutvecklingssektorn, 
sysselsättnings -  och integrationstjänster  

 

Mål:  Öka välbefinnandet genom kultur  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Erbjuda och utveckla kulturverksamhet som 
främjar välbefinnande och gemenskap  

1. De producerade 
kulturservicetjänsternas mångsidighet 
och omfattning, utvärdering till 
exempel genom en invånarenkät  

Ansvar: Bildningssektorn , fritidstjänster 

Välfärdsmål för äldre  

Mål:  Ökad tillgänglighet inom fritidstjänsterna  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Kommunikationen och servicevägarna 
utvecklas så att invånarna nås ännu bättre  1. Identifiering av servicevägar för 

tjänster riktade till äldre 

2. Samarbete med påverkansorgan i 
fråga om kommunikation  

3. Genomförande av "Ikiliikkuja -rådet" för 
att utveckla tjänster riktade till seniorer  

Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  
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Mål:  Den sociala interaktionen ökar och känslan av samhörighet stärks  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Mötesplatser erbjuds i form av evenemang 
och tjänster  1. Antalet öppna evenemang som 

organiserats av fritidstjänsterna  

2. Antalet öppna evenemang som har 
arrangerats i fritidstjänsternas lokaler  

Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänster  

Välfärdsmål för barn och unga 2027 –2029  

Mål:  Barn och unga är medvetna om de hobby -  och fritidsmöjligheter som finns att tillgå  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Utvecklande av kommunikationen om 
hobbyverksamhet så att den når målgruppen  
 

1. Genomförda 
kommunikationshandlingar  

2. Indikatorer i enkäten Hälsa i skolan 
som beskriver hobbyverksamhet och 
fritidsaktiviteter 

Ansvar: Bildningssektorn, fritidstjänsterna  

 

Mål:  Främjande av  barns och ungas kultur  och läskunnighet  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Utarbetande av ett kommunövergripande 
program för främjande av läskunnighet  

➔ Som en del av det bredare 
programmet genomföra åtgärder som 
särskilt främjar barns och ungas 
läskunnighet  

 
Varje barn inom småbarnspedagogiken får ta 
del av högläsning varje dag  

1. Uppföljning av verksamheten i enlighet 
med programmet för främjande av 
läskunnighet  

Ansvar: Bildningssektorn  

2. Procentandel i planen för pedagogiskt 
ledarskap (100 %)  

Ansvar: Bildningssektorn, 
småbarnspedagogiktjänsterna  
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Mål:  Elevernas upplevelse av att likabehandling och jämställdhet förverkligas samt att 
kränkningar kopplade till dessa frågor bemöts och åtgärdas i läroanstalterna förbättras  

Åtgärd  Utvärdering av genomförandet  

Kartläggning av läget gällande likabehandling 
och jämställdhet genomförs i varje läroanstalt, 
och åtgärder för att åtgärda identifierade 
missförhållanden beskrivs i läroanstaltens 
plan för likabehandling och jämställdhet  
 
Undervisningspersonalen deltar i nödvändig 
utbildning 
 
Betona vikten av att ingripa i mobbning och 
göra detta synligt  
 
Praxisen för ingripande beskrivs i 
läroanstalten och är känd för all 
undervisningspersonal och efterlevs i 
verksamheten  
 
Stärka elevernas emotionella färdigheter och 
interaktionsfärdigheter  

1. Resultaten från enkäter om 
jämställdhet och likabehandling  

2. Resultaten av utvärderingen av 
genomförandet av elev -  och 
studerandevårdsplanen, särskilt 
beträffande planen mot våld, 
mobbning och trakasserier  

Ansvar: Bildningssektorn, 
utbildningstjänsterna  
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Bilaga 1: Kvalitativ självbedömning  

 

1 = Genomförs i liten utsträckning, 2 = Genomförs i viss utsträckning, 3 = Genomförs väl, 4 = 
Genomförs förtjänstfullt, 5 = Genomförs utmärkt  
 

 1 2 3 4 5 

Självutvärdering av kommunens välfärdsberättelse och -
plan: beredning och användning  

   
 x   

Styrkor:  Mångsektoriell samverkan mellan de aktörer som deltagit i beredningen, tidsplan för rapporteringen  
planmässighet i beredningen  
Svagheter: Rapportering av resultat till invånarna, välfärdsberättelsens och -planens roll i ekonomisk planering  
Övriga iakttagelser:  En utmaning har varit att avgränsa vilka teman som ska lyftas fram i berättelsen  

Självutvärdering av strukturer, resurser och processer 
för kommunens arbete med att främja välfärd, hälsa och 
säkerhet  

 x x  x 

Styrkor: Samarbete med organisationer, bidrag  till organisationer samt kostnadsfria lokaler för organisationer  
Svagheter: Stödet från välfärdsområdet. Strategisk planering och genomförande av boende för särskilda 
grupper och äldre mellan välfärdsområdet och kommunen. Systematisk användning av konsekvensbedömning 
vid beslutsfattande.  
Övriga iakttagelser:  -  

Självutvärdering av kommunens förebyggande 
rusmedelsarbete och dess strukturella styrkor  x     

Styrkor: -  
Svagheter:  Det finns ingen utsedd resurs i kommunen.  
Övriga iakttagelser:  I ramen för budgeten 2026 har en arbetstagare för förebyggande rusmedelsarbete 
föreslagits.  

Självutvärdering av främjandet av jämlikhet, jämställdhet 
mellan könen och likvärdig tillgång till tjänster i 
kommunen  

   x  

Styrkor: Inom bildningstjänster är tillgängligheten ur olika befolkningsgruppers perspektiv en stark del av 
verksamhetskulturen. Jämställdhetsplaneringsarbetet för personalen samt inom småbarnspedagogik och 
läroanstalter har en god grund. Ungdomstjänster följer yrk esetiska principer för ungdomsarbete. En 
delaktighetsmodell har utarbetats för att säkerställa jämlika möjligheter till deltagande för kommuninvånare.  
Svagheter:  Det saknas en jämställdhets -  och likabehandlings som omfattar alla kommuninvånare.  
Övriga iakttagelser:  Ett mål i budgeten 2026 är att kartlägga servicevägarna inom fritidstjänsterna och främja 
tillgängligheten till tjänster för alla befolkningsgrupper. Principer för trygga rum för alla kommuninvånare har 
önskats.  

Självutvärdering av främjandet av kommunens livskraft     x  
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Styrkor: Kommunens företagsrådgivning, samarbete med sysselsättningstjänster och företagarföreningar 
fungerar väl, är systematiskt och resultatinriktat. Kontakten med stora arbetsgivarföretag är systematisk. Tjänster 
för företagsetablering och främjande av invester ingar samt kommunens geografiska läge är styrkor.  
Svagheter: Produktion av råmarkstomter, infrastruktur, kommunens begränsade markinnehav.  
Övriga iakttagelser: -  

Främjande av integration av invandrare    x   

Styrkor: Upprätthållande av språk och kultur inom småbarnspedagogik, undervisning och fritidstjänster. 
Handledning för anställda med invandrarbakgrund.  
Svagheter: I genomsnitt har kommunens anställda finsk bakgrund.  
Övriga iakttagelser: Det är svårt att nå barnlösa och äldre personer som inte använder tjänster inom 
småbarnspedagogik och utbildning.  
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