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Beredare Planerare Janina Orjasniemi  
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Beslutsförslag Kommundirektör Virpi Sailas   
 
 Kommunstyrelsen antecknar det bifogade utlåtandet om utkastet till Västra 

Nylands västra Nylands välfärdsområdes regionala välfärdsplan 2027–
2030. 

 
Behandling Kommundirektör Virpi Sailas presenterade ärendet vid sammanträdet. 
 
 Ordföranden förklarade diskussionen avslutad och konstaterade att 

ledamot Ulf Kjerin hade gjort följande tilläggsförslag till utlåtandet: 
 
 I utlåtandet lyfts äldres ensamhet och åtgärder i anslutning till den fram på 

ett förtjänstfullt och utförligt sätt. I utlåtandet ska följande tillägg göras: Vi 
anser det vara viktigt att samarbetet mellan välfärdsområdet och 
kommunen fungerar väl för att främja äldres fysiska aktivitet. Äldre behöver 
regelbunden motion, balansträning samt träning för att upprätthålla 
muskelstyrkan och grundkonditionen. Ett fungerande samarbete främjar en 
aktiv vardag för äldre och bidrar samtidigt effektivt till att förebygga 
fallolyckor. 

 
 Tilläggsförslaget understöddes av Martin Valtonen, Josephine Frimodig 

och Viveca Lindgren. 
 
 Ulf Kjerins tilläggsförslag godkändes enhälligt efter att ordföranden hört sig 

för om det. 
 
Beslut Kommunstyrelsen antecknade det bifogade utlåtandet om utkastet till 

Västra Nylands välfärdsområdes regionala välfärdsplan 2027–2030 för 
kännedom.  
 
Följande tillägg har gjorts i utlåtandet: 
Vi anser det vara viktigt att samarbetet mellan välfärdsområdet och 
kommunen fungerar väl för att främja äldres fysiska aktivitet. Äldre behöver 
regelbunden motion, balansträning samt träning för att upprätthålla 
muskelstyrkan och grundkonditionen. Ett fungerande samarbete främjar en 
aktiv vardag för äldre och bidrar samtidigt effektivt till att förebygga 
fallolyckor. 

 
Redogörelse Enligt lagen om ordnande av social- och hälsovård ska välfärdsområdet 

följa invånarnas levnadsförhållanden, hälsa och välfärd och de faktorer 
som påverkar dessa i varje område och inom varje befolkningsgrupp. 
Dessutom ska det i välfärdsområdet en gång per fullmäktigeperiod 
utarbetas en regional välfärdsberättelse och välfärdsplan för fullmäktige 
om de frågor som nämns ovan. Den nuvarande regionala välfärdsplanen 
sträcker sig till slutet av år 2026, och därför har Västra Nylands 
välfärdsområdesfullmäktige 24.11.2025 § 261 inlett beredningen av 
uppdateringen av välfärdsberättelsen och välfärdsplanen. 

 

mailto:fornamn.efternamn@kirkkonummi.fi


 

 

 Välfärdsområdet har utarbetat välfärdsberättelsen och välfärdsplanen i 
samarbete med kommunerna inom sitt område, organisationer och andra 
aktörer som främjar välfärd och hälsa. Genomförandet av den regionala 
välfärdsplanen följs upp som en del av välfärdsområdets delårsrapporter 
och i årsrapporterna om välfärd. Välfärdsområdet ber Kyrkslätts kommun 
ge ett utlåtande om utkastet till Västra Nylands västra Nylands 
välfärdsområdes regionala välfärdsplan 2027–2030. Begäran om utlåtande 
har inkommit till kommunen 7.9.2026. 

 
 Begärans form och tidtabell  
 Utlåtande begärs om följande delområden:  
  
 Delområden enligt befolkningens åldersgrupper   

• Välfärdsplanens mål och åtgärder som gäller äldre  
• Välfärdsplanens mål och åtgärder som gäller barn och unga  
• Den regionala elev- och studerandeplanens mål  
• Välfärdsplanens mål och åtgärder som gäller personer i arbetsför 

ålder  
 
 Delområden i befolkningens mångfald   

• Välfärdsplanens mål och åtgärder som gäller funktionshindrade och 
långtidssjuka  

• Välfärdsplanens mål och åtgärder som gäller befolkningen med 
främmande modersmål  

• Övriga eventuella befolkningsgrupper  
 
 Kommunerna och städerna i Västra Nyland ombes i sina utlåtanden 

bedöma välfärdsplanens mål och åtgärder för varje delområde i 
förhållande till kommunens eller stadens mål för välfärds- och hälsoarbetet 
och välfärds- och hälsosamarbetet. 

 
 Utlåtandet ska ges senast 09.10.2026. 
  
 Beredning av utlåtandet 
 Det bifogade utkastet till utlåtande har beretts i kommunens 

sektorsövergripande grupp för främjande av välfärd och hälsa i samarbete 
med sektorerna i kommunens ledningsgrupps styrning. Dessutom har 
kommunens ungdomsfullmäktige, råd för personer med 
funktionsnedsättning och äldreråd hörts per e-post senast den 16 
september. Påverkansorganens kommentarer har beaktats i utkastet till 
utlåtande.  

 
 Den officiella begäran om utlåtande samt utkastet till regional välfärdsplan 

2027–2030 på remiss ingår som tilläggsmaterial till paragrafen. 
 
   
 


