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1
Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta paattdaa hyvaksya
opetussuunnitelman perusteiden lukuun 4 sisaltyvan alaluvun 4.2.3

(Liikunnallisen eldmantavan edistdminen) liittyvat paikallisen
opetussuunnitelman muutokset luvussa 4.5,
2

Suomenkielinen kasvatus ja koulutuslautakunta paattdad hyvaksya
paikallisen opetussuunnitelman lisdykset koskien luvun 13 (Valinnaisuus
perusopetuksessa) litteen mukaisena. Muutokset tulevat voimaan 1.8.2026.

3

Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta paattdd hyvaksya
paikallisen  opetussuunnitelman lisdykset koskien lukua 5.4.4
Perusopetuksessa jarjestettava valmistavan opetuksen lisdopetus.
Lisaykset hyvaksytaan liitteen mukaisena. Muutokset tulevat voimaan
1.8.2026.

4
Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta paattdaad hyvaksya
paikallisen opetussuunnitelman lisdykset koskien lukuja Aidinkieli ja
kirjallisuus, suomi toisena kielend ja Kkirjallisuus -oppimaaran erityinen
tehtava, Aidinkieli ja kirjallisuus, suomen kieli ja kirjallisuus -oppimaaran
erityisen tehtdvan kuvaus, Aidinkieli ja kirjallisuus, oppiaineen tehtéavan
kuvaus, seka luku 10 Kieleen ja kulttuuriin liittyvia erityiskysymyksia.
Lisaykset hyvaksytaan liitteen mukaisena. Muutokset tulevat voimaan
1.8.2026.

LUKU 4.5 Liikunnallisen elaméantavan edistaminen

Perusopetuslaki muuttui 23.5.2025 siten, ettd perusopetuslain 2 §:aan
lisattin:  "Esi- ja perusopetuksen tulee lisdksi edistda liikunnallista
elamantapaa.”Opetushallitus paivitti tarvittavin tdydennyksin ja muutoksin
18.12.2025 esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet
vastaamaan 1.8.2026 voimaan astuvaa lainsdadannén muutosta.

Paikalliset esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmat tulee paivittaa
perusteiden mukaisesti ennen elokuuta 2026.

Liikunnallisen elamantavan saannoksen tavoitteena on



- edistaa lasten ja nuorten liikkkumista esiopetuksen ja perusopetuksen
aikana

- tukea ja parantaa lasten ja nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia

- vahvistaa liikunnan merkitystd esiopetuksen ja peruskoulujen
toimintakulttuureissa ja kokonaisvaltaisena eldamantaitona

Liikunnallisen elamantavan edistdminen on kuvattu opetussuunnitelman
perusteissa luvussa 4.2.3.

Tavoitteena on vahvistaa lasten ja nuorten liikunnallista elamantapaa
koulupaivan aikana ja sen ulkopuolella, edistada opetukseen osallistumista ja
oppimisen edellytyksia sekd liikunnan merkitystd kokonaisvaltaisena
eldmantaitona. Liikunnallisella elamantavalla on mydnteinen vaikutus muun
muassa oppilaiden vireystilaan, keskittymiseen, oppimiseen, motoriseen
kehitykseen sekda kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin.  Liikunnallinen
eldamantapa on myds yhteydessd mielen hyvinvointiin, psyykkiseen
sopeutumis- ja selviytymiskykyyn sekd jaksamiseen. Terveys- ja
oppimisvaikutusten lisaksi liikunnallisen elamantavan edistaminen ja
oppilaiden osallisuuden kokemus tukevat kouluyhteison arkea ja
toimintakulttuuria.

Koulupéivien aikana liikunnallista eldmantapaa edistavat oppituntien
toiminnallisuutta vahvistavat pedagogiset ratkaisut, erilaisten
oppimisymparistdjen hyoédyntdminen, liikuntavalineiden monipuoliset
kayttdmahdollisuudet sekad liikkumista edistavat ratkaisut valitunneilla,
siirtymatilanteissa ja koulun yhteisissa tilaisuuksissa. Koulupaivan
ulkopuolella liikunnallista eldmantapaa voidaan edistdd aamu- ja
iltapaivatoiminnassa, kerho- ja harrastustoiminnalla, koulumatka- ja
kuljetusjarjestelyilla  sekd huomioimalla  monipuoliset liikkumisen
edellytykset koulujen ja niiden toimintaymparistjen rakentamisessa ja
kayttdomahdollisuuksissa. Liikunnallisen elamantavan edistamista
suunniteltaessa ja siihen liittyvissa jarjestelyissa otetaan huomioon lapsen
edun ensisijaisuus, oppilaiden tasa-arvoinen ja yhdenvertainen oikeus
osallistumiseen  sekd  oikeus  turvalliseen  opiskeluympéaristdon.
Liikunnallisen elamantavan edistamiseen perusopetuksessa kuuluu
yhteistyd oppilaiden, kotien ja koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa.

Kirkkonummen kunnan opetussuunnitelman Ilukuun 4.5 (paikallisesti
paatettavat asiat) tehdyt tdsmennykset 16ytyvat liitteesta.

LUKU 13 Valinnaisuus perusopetuksessa

Paikallisessa opetussuunnitelmassa on maariteltdva, mitkd ovat oppilaille
tarjottavat valinnaisaineet. Mika on kunkin valinnaisen aineen nimi ja laajuus
sekd vuosiluokat, joilla kutakin valinnaista ainetta tarjotaan. Miten
vuosiviikkotunnit  jaetaan vuosiluokittain  sekd mitkd ovat kunkin
valinnaisaineen tavoitteet ja sisallot. Tama edellyttdd tarkennuksia
(alkuperainen paatos: Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja
opetuslautakunta 18.05.2016 § 31, paivitykset: suomenkielinen
varhaiskasvatus- ja opetusjaosto 18.4.2018 § 28, suomenkielinen
varhaiskasvatus- ja opetuslautakunta 27.5.2020 § 29 ja 26.5.2021 § 26,
suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta 1.6.2022 § 13, 24.05.2023
§ 21 ja Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta 03.06.2025 § 23,
Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta 11.11.2025 § 42
1567/12.00.01/2019) lukuun 13 Valinnaisuus perusopetuksessa.

Opetussuunnitelman paikalliset tarkennukset tehdaan osaksi
Opetussuunnitelman perusteita. Opetussuunnitelman perusteet Luku 13



Kirkkonummen paikallisen opetussuunnitelman tarkennukset on laadittu
yhteistydssd 4-6 Iluokkien osalta rehtorista, virka-apulaisrehtorista,
apulaisrehtorista koostuvan tyéryhman kanssa seka 7-9 luokkien osalta
oppilaanohjaajista koostuneen tyéryhman kanssa. Lukuun 13 valinnaisuus
perusopetuksessa on tehty lisdykset soveltaviin valinnaisaineisiin seka
vuosiluokkien 4.-6. taito- ja taideaineiden sekd vieraan kielen
valinnaisaineisiin.

Paikalliseen opetussuunnitelmaan on lisatty Kirkkonummella tarjottaviin
soveltaviin valinnaisainesiin seuraavat soveltavat valinnaisainekurssit.

- Hyvaa oloa kokaten ja liikkuen 9. Ik 1vvt

- Sarjakuvakurssi 7. Ik 1 vvt

- Gutsy Go 7.1k 1 wvt, 9. Ik 1vvt, 8. Ik 2 wvt, 9. Ik 2 vvt
- Elokuvakurssi 9. |k 1 vvt

- Virtuaaliluokan media 1 8. Ik 1vvt

- Virtuaaliluokan media 2 9. Ik 1 vvt

Taman liséksi paikalliseen opetussuunnitelmaan on lisatty Kirkkonummella
tarjottaviin vuosiluokilla 4.-6. taito- ja taideaineiden seka vieraan kielen
valinnaisaineisiin.

- Musiikin syventavat valinnaiset opinnot 4.-6. lk 0,5-1 vvt

- Kuvataiteen syventavat valinnaiset opinnot 4.—6. |k 0,5-1 vvt

- Kasityon syventavat valinnaiset opinnot 4.—6. Ik 0,51 vvt

- Liikunnan syventavat valinnaiset opinnot 4.—6. Ik 0,5-1 vvt

- Vieraan kielen syventavat valinnaiset opinnot 4.—6. Ik 0,51 vvt

Luku 5.4.4 Perusopetuksessa jarjestettava valmistavan opetuksen
lisdopetus

Opetushallitus on lisannyt perusopetuslain 5 §:n muuttumisen vuoksi
opetussuunnitelman perusteisiin lukuun 54 Opetuksen
jarjestamistapoja uuden alaluvun 5.4.4 Perusopetuksessa jarjestettava
valmistavan opetuksen lisdopetus. Opetushallituksen maaraysten mukaan
tarkistettu  paikallinen  opetussuunnitelma tulee ottaa kayttdon
viimeistdan1.8.2026.

Opetussuunnitelman perusteisiin maaraysten mukaiset muutokset viedaan
sellaisenaan. Opetussuunnitelman paikallisessa tarkennuksessa kuvataan
milla perusteella oppilas ohjataan perusopetuksen valmistavan opetuksen
lisdopetukseen ja miten lisdopetus jarjestetaan.

Maahanmuuttotaustainen oppilas, joka ei ole syntynyt Suomessa, voidaan
Kirkkonummella ohjata valmistavan opetuksen jalkeen perusopetuksessa
jarjestettavaan valmistavan opetuksen lisdopetukseen. Tarve
lisdopetukseen arvioidaan perusopetukseen valmistavan opetuksen
loppuvaiheessa. Arviointiin osallistuvat valmistavan opetuksen opettaja
yhdessd muiden oppilasta opettavien opettajien kanssa. Tarpeen
arvioinnissa huomioidaan viela kehittyva opetuskielen alkeiskielitaito (A1),
puutteellinen tai vahainen koulunkayntitausta, seka siirtyminen
perusopetukseen sen loppuvaiheessa.

Aidinkieli ja kirjallisuus
Opetushallitus on  antanut  muutosmaarayksia  perusopetuksen

opetussuunnitelman perusteista koskien aidinkieli ja kirjallisuus -oppiainetta.
Muutosmaaraykset koskevat lukuja Aidinkieli ja kirjallisuus, suomi toisena



Paatoshistoria

kielena ja kirjallisuus -oppimaaran erityinen tehtava, Aidinkieli ja kirjallisuus,
suomen kieli ja kirjallisuus -oppimaaran erityisen tehtavan kuvaus, Aidinkieli
ja kirjallisuus, oppiaineen tehtdvan kuvaus, sekd luku 10 Kieleen ja
kulttuuriin  liittyvia erityiskysymyksia. Opetussuunnitelman perusteisiin
maaraysten mukaiset muutokset viedaan sellaisenaan. Paikallisen
opetussuunnitelman tarkennukset ja lisdykset hyvaksytaan liitteen
mukaisena. Muutokset tulevat voimaan 1.8.2026.



