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Redogobrelse

Ungdoms- och idrottschef Paivi Sorvari
fornamn.efternamn@kirkkonummi.fi, tfn 09 29671 (vaxel)

Bildningsdirektor Eeva-Kaisa lkonen

Bildnings- och fritidsndmnden beslutar ge svar pa fullmaktigemotion
8/2024 enligt redogorelsedelen: Mojlighet for narstaendevardare i Kyrkslatt
att simma gratis och féresld kommunstyrelsen och vidare
kommunfullmaktige att fullmaktige anser att svaret ar tillrackligt och
motionen slutbehandlad.

Sammantradet fortsatte efter pausen kl. 20.35.

Planeraren inom fritidstjansterna Ville Saikko narvarade vid sammantradet
som sakkunnig under behandlingen av detta arende.

Under behandlingen framstallde ordférande Kari Virtanen foljande
motférslag: Remitteras for beredning. Narstdendevardare utfor arbete med
bara lite fritid. Det ar osannolikt att de kan utnyttja simhallens tjanster i den
omfattningen att priset pa manadskortet blir tackt. Under beredningen
utreds de ekonomiska konsekvenserna av mojligheten for
narstaendevardare under 65 ar (141 personer) att anvanda simhallen och
gymmet gratis jamlikt pa motsvarande satt som effekterna av
seniormotionskortet. Vid beredningen beaktas ocksa behandlingen av
kansliga uppgifter vid behandlingen av avgiftsfrihneten. Dessutom soker
man i man av mojlighet exempel pa behandling av kansliga uppgifter i
andra kommuner.

Forslaget understéddes av Martin Valtonen, Tero Suominen, Sea Eklund,
Heidi Castrén, Sanna Andersén, Mikko Elfving och Anna-Mari Toikka.

Bildnings- och fritidsnamnden beslutade remittera arendet fér beredning.

| fullmaktigemotionen foreslas att en narstdndevardare som vardar en
Kyrkslattsbo far en gratis mojlighet att simma i Kyrkslatts simhall. Detta
kunde genomforas till exempel pa samma villkor som seniormotionskortet
for +68-aringar.

Stallning som narstaendevardare

Lagen om stod for narstaendevard (2.12.2005/937) definierar en
narstaendevardare som en person som skéter om en anhdérig som inte
sjalvstandig klarar sig i vardagen pa grund av sjukdom,
funktionsnedsattning, aldrande eller annat sarskilt behov av hjalp. Den
vardbehdvande kan vara hur gammal som helst. En narstaendevardare
har ingatt ett avtal om narstdendevard. Med det avses ett uppdragsavtal
om ordnande av narstaendevard som ingatts mellan vardaren och det
valfardsomrade som svarar for ordnandet av varden. | Kyrkslatt fanns det
enligt initiativet sammanlagt 249 narstaendevardare i situationen 8/2024.

Seniormotionskort
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Seniormotionskortet ar ett gratis motionskort for Kyrkslattsbor som fyllt 68
ar. Kortet berattigar till fri anvandning av bassangsutrymmena och gymmet
i Kyrkslatts simhall en gang om dagen. Kunden I8ser in kortet direkt vid
simhallens kassa efter att ha visat sitt identitetsbevis.

Som en del av framjandet av seniorbefolkningens aktiva vardag i Kyrkslatts
kommun sanktes aldersgransen for det avgiftsfria seniormotionskortet till
simhallen fran och med 1.1.2024. | stallet fér den tidigare aldersgransen 70
ar kan alla Kyrkslattsbor som fyllt 68 ar fa kortet (bildnings- och
fritidsndmnden 12.12.2023 § 79).

Seniormotionskortet ar ett arskort som ska l6sas in arligen vid simhallens
kassa. Exakta aldersgrupper bland anvandare av kortet kan dock inte
statistikforas, for personuppgifter om dem som I6ser in kortet registreras
inte av dataskyddsskal. Efter sakningen av aldersgransen ar 2024
skaffades 193 fler seniormotionskort an ar 2023, vilket motsvarar en
Okning pa 20,7 procent.

Av 6kningen av antalet anvandningar kan man dra slutsatsen att andringen
har varit positiv och lyckad, for andringen har avsevart 6kat anvandningen
av seniormotionskort. Och detta har i sin tur manga positiva effekter pa
kommuninvanarnas halsa och valfard.

Konsekvensbedémning

Da man bedémer simhallstjansternas verksamhet och alla andra
verksamheter bér man beakta verksamhetens inverkan pa
verksamhetsbidraget.

Bildnings- och fritidsndmnden godkande 12.12.2024 § 84 ungdoms- och
idrottstjansternas avgifter fr.o.m. 1.1.2025 tills vidare. Kommunfullmaktige
godkande 18.11.2024 § 92 budgeten for ar 2025 och ekonomiplanen for
aren 2026-27. Budgetens bindande niva ar bildnings- och fritidsnamndens
verksamhetsbidrag. Simhallens verksamhetsintakter och
verksamhetsbidrag ingar i fritidstjansternas andel av budgeten.

Antalet narstaendevardare (gallande avtal om narstadendevard under aret) i
Kyrkslatt har under aren 2022 och 2023 hallit sig nastan pad samma niva,
cirka 300 personer vartdera aret. Ar 2023 var 53 % av narstaendevardare
65 ar eller aldre (kalla: Sotkanet).

Vi beraknar att erbjudande av mdjligheten att simma gratis for cirka 300
narstadendevardare skulle kosta sammanlagt 170 000 euro per ar, om alla
narstaendevardare utnyttjar hela férmanen. Det ar dock bra att observera
att en del av narstaendevardarna redan ar berattigade till ett avgiftsfritt
seniormotionskort, vilket for sin del skulle minska den totala
kostnadsberakningen.

| kalkylen har man bekatat att priset pa manadskort for vuxna ar 72,10 €
och fér rabattgrupper 36,10 €. Kostnaderna for gratis simning har relaterats
till antalet narstaendevardare och aldersférdelningen: 53 % (159 personer)
har fyllt 65 ar och ar berattigade till rabattpris, medan 47 % (141 personer)
betalar fullt pris.

Nar man utvecklar tjansterna ar det viktigt att bedéma bade kundernas
dataskydd och tjanstens tillganglighet. Fér narvarande ar det enkelt att
skaffa sig ett seniormotionskort. Man behdver bara bevisa sin identitet och
alder vid simhallens kassa. Om narstdendevardare beviljades ratt att



Beslutshistoria

simma gratis borde de visa vid kassan ett avtal om narstaendevard eller
nagot annat officiellt beslut som bekraftar deras ratt till formanen. Eftersom
simhallens kassa ar ett offentligt utrymme ar det av dataskyddsskal inte
mojligt att behandla kansliga dokument. Betalningen vid kassan ska ske sa
smidigt och tillgangligt som mgjligt. Dessutom ar malet att undvika att 6ka
nya administrativa processer for att kommuninvanarnas tillgang till
tjansterna ska forbli enkel och det administrativa arbetet ska hallas skaligt.

Sammandrag

Fritidstjansternas tjanster inklusive simhallstjansterna ar av mycket stor
betydelse i kommunens framjande av halsa och valmaende, och om detta
finns det bestdmmelser i kommunallagen samt i flera speciallagar som
ocksa galler fritidstjansterna. Motion och fysisk aktivitet har en central
betydelse for alla kommuninvanares 6vergripande valbefinnande.
Fritidstjansternas gemensamma tyngdpunktsomrade for ar 2025 ar
Fritidstjansternas Evighetsmaskin-verksamhet — Halsosamma
levnadsvanor och aktiv vardag fér seniorer.

Malet med Ikiliikkuja-verksamheten ar att 6ka tillgangliga fritidsmajligheter
samt verksamhet som framjar valbefinnande och funktionsformaga sarskilt
for kommuninvanare som ror pa sig for lite med tanke pa sin halsa, aldre
kommuninvanare, kommuninvanare som upplever funktionsbegransningar
och kommuninvanare i svag social stallning. | Kyrkslatt kommer antalet
seniorer att 0ka varje ar, och darfor ar det viktigt att erbjuda jamlika och
langsiktiga satt att stdda deras motion.

De tidigare positiva anvandningserfarenheterna av sankningen av
seniormotionskortet stéder utvecklingsarbetet dar aldersgransen sanks
vidare att galla Kyrkslattsbor som fyllt 65 ar. Den nuvarande modellen med
seniormotionskort ar vid simhallens kassa lattillganglig och dataséker och
Okar inte det administrativa arbetet. En del av narstdendevardarna ar
redan berattigade till seniormotionskort, och en sankning av aldersgransen
skulle ocksa ge nya narstaendevardare en mojlighet att fa ett gratis kort.

Utvidgning av seniormotionskortet ar en kostnadseffektiv I0sning, eftersom
dess anvandningsgrad och ekonomiska inverkningar kan bedémas utifran
tidigare statistik. Mojligheten for narstdendevardare att simma gratis
baserar sig i sin tur pa en manadskortsbaserad beréakning och ett
antagande att alla narstaendevardare anvander formanen till fullt belopp,
vilket 6kar den beraknade kostnaden betydligt. Administrativa utmaningar
och dataskyddsfragor 6kar dessutom komplexiteten i genomférandet av
mojligheten for narstaendevardare att simma gratis.

Bildnings- och fritidsndmnden foreslas att inga tillagg gors i simhallens
prislista nar det galler beviljande av ratt att simma gratis till
narstdendevardare. Namnden behandlar séankningen av aldersgransen for
seniormotionskortet vid sitt sammantrade 6.3.2025 som en del av
uppdateringen av grunderna for beviljande av specialsimkort. Om
aldersgransen for seniormotionskort sdnks kommer en stérre del av
narstaendevardare an tidigare att darigenom fa en mgjlighet att en gang
per dag utnyttja simhallens bassangsutrymmen och gym gratis.

Planeraren inom fritidstjansterna Ville Saikko narvarar vid sammantradet
som sakkunnig under behandlingen av detta arende.



Kommunfullmaktige 07.10.2024 § 84

Beslut

Redogorelse

Kommunfullmaktige sander fullmaktigemotionen till kommunstyrelsen for
beredning.

Socialdemokraternas fullmaktigegrupp / Sini Felipe, Tuovi Ronkainen, Ari
Harinen och Tero Suominen Idmnade féljande fullmaktigemotion vid
kommunfullmaktiges sammantrade 7.10.2024:

"Narstaendevard ar samhalleligt betydande verksamhet som gor det
mojligt for den som vardas att klara sig hemma sa lange som mgjligt och
pa sa vis for sin del lindrar behovet av och belastningen pa dyrare
anstaltsvard och boendeservice. Narstdendevardaren tar ofta dygnet runt
hand om sin narstdende om denna inte klarar av vardagen pa egen hand
pa grund av funktionsnedsattning, sjukdom eller annat behov av omsorg.
Narstaendevardare gor bindande arbete som far svagt ekonomiskt stéd
och ger foga fritid. Dessutom ar en narstdendevardare ofta tvungen att
prioritera vardmottagarens behov fore sin egen halsa.

Framjande av halsa och valfard ar en viktig del av kommunens arbete. Har
ar det viktigt att ta narstaendevardare i beaktande, for hjalparen ska kunna
skota om sig for att hjalpa andra. Till exempel i Esbo har detta beaktats sa
att narstdendevardare far besdka simhallen och gymmet gratis, antingen
en gang eller med ett armband som galler i 6 manader. Den lilla insats som
gjorts for att framja narstdendevardarnas ork ar en betydande gest for
narstaendevardarna, som gor viktigt arbete. Inne i Vastra Nylands
valfardsomrade finns det dock avsevarda skillnader mellan kommunerna
med tanke pa hur narstdendevardare stdds med valfardsframjande
garningar av ovan namnda slag.

| Kyrkslatt finns 249 narstaendevardare (gallande uppdragsavtal 8/2024).
Genom att erbjuda dem mdjligheter att motionera och slappna av kan man
stdéda och framja deras resurser och ork i deras viktiga arbete. En mojlighet
att simma eller ga pa gym bidrar inte bara till ork utan ocksa till mental
aterhamtning. Vi undertecknade féreslar att de narstdendevardare som
vardar Kyrkslattsbor far en gratis mojlighet att simma i Kyrkslatts simhall.
Detta kunde genomforas till exempel pa samma villkor som
seniormotionskortet for +68-aringar.

Kyrkslatt 4.9.2024

SDP i Kyrkslatt, fullmaktigegrupp

Sini Felipe Tuovi Ronkainen
Ari Harinen Tero Suominen”

Fullmaktigemotionen undertecknades ocksa av féljande ledaméter och
ersattare: Minna Hakapaa, Piia Aallonharja, Anders Adlercreutz, Anna
Aintila, Urho Blom, Johanna Fleming, Marjut Frantsi-Lankia, Josephine
Frimodig, Anneli Granstrém, Timo Haapaniemi, Sanni Jappinen, Marko
Kari, Ronja Karkinen, Antti Kilappa, Jani Kadhkénen, Jerri Kdmpe-Hellenius,
Elina Karkimaa, Arttu Lankinen, Aku Leijala, Markus Myllyniemi, Jussi
Maatta, Maarit Orko, Noora Piili, Antti Salonen, Ville Salminen, Martin
Valtonen, Katja Ylisiurua, Matilda Bjorkqvist, Patrik Lundell, Linda Basilier,
Miisa Jeremejew och Irja Tamm.






