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1. Inledning

Kyrkslatts kommuns plan for barns och ungas valfard beskriver helheten av de tjanster for barn och
unga som kommunen ordnar, samt sammanfattar dessa tjansters mal och atgarder fér framjande av
valfard och halsa. | planen beskrivs dessutom samarbetet for framjande av valfard med 6vriga aktorer
i kommunen och Vastra Nylands vélfardsomrade. Denna plan kommer att utgéra en del av den
lagstadgade kommunala valfardsplanen.

Framjande av kommuninvanarnas valfard och hélsa dr sedan borjan av ar 2023 en gemensam uppgift
for kommunerna och vélfirdsomradena. Smidigt samarbete och tjansternas kontinuitet mellan
kommunen och valfardsomradet ar ett av de centrala utvecklingsobjekten i framjandet av valfard och
hélsa. Nar denna plan gjordes upp forberedde Vastra Nylands valfardsomrade en regional plan for
barns och ungas valfard, som beskriver fraimjande av valfard och halsa med tanke pa valfardsomradets
ansvar. Valfardsomradesfullmaktige godkdnde den regionala planen vid sitt sammantrade 13.2.2024.
Tyngdpunkterna i valfardsomradets plan har iakttagits vid uppgorandet av Kyrkslatts kommuns plan.

Grunden for utarbetandet av Kyrkslatts kommuns plan for barns och ungas valfard utgdrs av den
kommunstrategi som godkdndes i mars 2024, den nationella styrningen av kommunens tjanster samt
aktuell information om verksamhetsmiljon fér barn och unga i Kyrkslatts kommun. Ungdomars
valbefinnande, halsa, delaktighet och anknytning till samhallet samt deras vdaxande och larande foljs
upp pa manga satt, bdde genom nationella undersdkningar, forskningar och utvarderingar samt
genom kommunens egna metoder fér informationsinsamling. Andamalsenliga data som samlats in
fran olika kallor behandlas tillsammans med invanarna och klienterna pa enhets-, serviceomrades- och
kommunniva som en del av den strategiska ledningen av verksamheten och ekonomin inom tjansterna
— och liksom i fraga om denna vélfardsplan — som en del av kommunens lagstadgade skyldighet att
framja halsa och valfard. Med tanke pa ledandet av kommunens tjanster ar det sarskilt viktigt att
tillsammans bilda en aktuell uppfattning om laget med barns, ungas och familjers valfard i var kommun
och dndamalsenlig inriktning av utvecklingen av verksamheten. Frdmjande av barns och ungas
valbefinnande och hélsa kraver langsiktigt, proaktivt och systematiskt utvecklingsarbete baserat pa
information.

Vi kan i samarbete reagera pa fenomen och regionala sdrdrag som berdr barns och ungas liv nar vi gor
avgoranden pa basis av information. Tillimpning av olika indikatorer, barns och ungas erfarenheter
samt sakkunnigas yrkesmadssiga kunskap vid allokering av tjanster och resurser for tjansterna ska
fortfarande iakttas proaktivt och pa ett satt som styr den langsiktiga planeringen.

2. Bakgrund till planen

Enligt kommunallagen (410/2015, 1 §) ska kommunen framja sina invanares valfard och sitt omrades
livskraft samt ordna tjansterna for sina invanare pa ett ekonomiskt, socialt och miljémassigt hallbart
satt. Kommunen ska framja invanarnas halsa och valfard. Kommunen béar det priméra ansvaret for
framjandet av halsa och valfard till den del denna uppgift ar knuten till andra uppgifter som enligt lag
ska skdtas av kommunen (Lagen om ordnande av social- och halsovard 612/2021, 6 §). De kommunala
verksamhetsomradena ska samarbeta med varandra for att framja hélsa och valfard.

For att framja barns och ungas valfard ska kommunen utarbeta en plan for barns och ungas valfard,
som godkanns i kommunfullméktige och justeras minst en gang per fyra ar. Planen ska beaktas nar en
budget och ekonomiplan enligt 110 § i kommunallagen (410/2015) gors upp. Planen &r en del av den



kommunala vélfardsplan som avses i 6 § i lagen om lagen om ordnande av social- och héalsovard
(612/2021).

Syftet med planen ar att framja barns och ungas valfard i kommunen och i valfardsomradet. Kyrkslatts
kommuns plan for barns och ungas valfard har gjorts upp under varen 2024. Den kommunala
arbetsgruppen for framjande av valfard och halsa, sakkunniga inom olika tjanster, bildningstjansternas
ledning samt planeraren for frimjande av valfard och halsa har for sin del deltagit i arbetet. | arbetet
har man utnyttjat servicespecifika utvecklingsplaner samt forskningsresultat om barns och ungas
valfard.

Planen for barns och ungas valfard kompletterar planeringsdelen i Kyrkslatts omfattande
valfardsberattelse (2021-2025). | fortsattningen inkluderas planen for barns och ungas valfard i den
omfattande vélfardsplanen. Pa detta satt starks samstammigheten mellan tyngdpunkterna, malen och
atgarderna for alla aldersgrupper samt utvarderingen av deras verkan. Planen for barns och ungas
valfard kommer att uppdateras i samband med uppgorandet av den omfattande valfardsberattelsen
och valfardsplanen.

Kommunen och valfardsomradet ska samarbeta vid uppgorandet av viélfardsplanerna.
Valfardsplanerna for barn och unga ar valfardsplaner som avses i lagen om ordnande av social- och
hélsovard (612/2021). Kommunen och valfardsomradet ska vid uppgoérandet av vélfardsplanerna
samarbeta i enlighet med 6 och 7 § i lagen om ordnande av social- och hélsovard.

| 12 § i barnskyddslagen (417/2007) finns bestdmmelser om innehallet i planerna for barns och
ungas valfard. Planen for barns och ungas valfard ska innehalla information om

e barns och unga personers uppvaxtférhallanden och valfardssituation

e atgarder och tjanster som framjar barns och unga personers valfard och forebygger problem

e ordnande av samarbete mellan olika myndigheter samt sammanslutningar och anstalter som
producerar tjanster for barn och unga, samt om

e genomfdrandet och uppfdljningen av planen.

Vilfardsomradet ska dessutom, for att ordna och utveckla barnskyddet géra upp en regional
vélfardsplan for barn och unga som galler vélfardsomradets verksamhet. Planen ska godkédnnas av
valfardsomradesfullméaktige och ses éver minst en gang per fyra ar.

3. Barns och ungas uppvaxtforhallanden och vilfardssituation

Fordandringarna i Kyrkslatts befolkning gar huvudsak at samma hall som tillvaxtutvecklingen i
huvudstadsregionen. Nar det géller befolkningstillvaxten och diversifieringen av befolkningen torde
Kyrkslatt vara bast jamférbar med de 6vriga kranskommunerna i huvudstadsregionen (de s.k. Kuuma-
kommunerna) snarare an med kommunerna i Vastra Nyland. Det som Kyrkslatt dock har gemensamt
med kommunerna i Vastra Nyland ar sarskilt den betydande andelen svensksprakiga (14,6 %). Andelen
finsksprakiga av befolkningen har hallit sig ndstan oférandrad (72,5 %), och andelen kommuninvanare
med annat modersmal dn finska eller svenska har sarskilt under de senaste tre aren 6kat (12,9 %). De
storsta sprakgrupperna efter nationalspraken ar estniska, ryska och ukrainska. | slutet av maj 2024 var
folkmangden i Kyrkslatt 41588; och den hade redan dkat med 308 invanare (0,74 %)* sedan bérjan av
januari innevarande ar.
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| motsats till utvecklingstrenden i storstdderna i huvudstadsregionen verkar aldersstrukturen i
Kyrkslatts befolkning aldras. Denna trend ar gemensam for de flesta kommuner i Finland. Enligt
prognoserna kommer befolkningens tyngdpunkt att allt mer forflyttas fran barn och unga till personer
i arbetsfor alder och dldre personer?. P4 grund av denna férandring kommer ocksd kommuninvanarnas
servicebehov i allt hogre grad att i fortsattningen fokusera pa tjanster for den vuxna befolkningen,
medan behovet av utbildningstjinster i stéllet verkar minska. A andra sidan verkar behovet av
smabarnspedagogiska tjanster vaxa igen efter en tio ars nedatgaende trend.

Hogklassiga kommunala tjanster som framjar valfard och hélsa bland barn och unga kan for sin del
positivt paverka kommunens dragningskraft som bostadsort fér barnfamiljer. Aven om vissa
aldersgruppers servicebehov uppvisar en nedatgaende trend maste man sorja for servicens kvalitet
och tillgdnglighet. Férandringen i sprak- och kulturgruppernas befolkningsandel forutsatter for sin del
utveckling av sprak- och kulturmedveten service. | stéllet for att 6ka servicen eller personalen ar det
vasentliga att sorja for utvecklingen av personalens kompetens med férutseende av fordandringar i
servicebehoven.

Med barnfamiljer avses hushall med barn under 18 ar och minst en vardnadshavare. Ar 2022 var
antalet barnfamiljer i Kyrkslatt sammanlagt 5805, och antalet minderariga var 9019. Antalet
barnfamiljer och barn med férandringar samt utvecklingen av antalet barn och unga framstalls i
bilderna nedan. (Statistikcentralen, 2024).

= = = Kaksi aikuista ja lapsia

= = = Yksi aikuinen ja |lapsia

e
2013 2012 2010 2011 2014 2015 2009 2016 2008 2017 2007 2006 2018 2019 2020 2021 2022

Bild 1. Barnfamiljer i Kyrksldtt med tva vuxna och barnfamiljer med en vuxen under de senaste tio
aren (Statistikcentralen, 2024).
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Bild 2. Utvecklingen av antalet barn och unga i Kyrkslatt samt prognos enligt aldersgrupp
(Statistikcentralen, 2024).

2Den uppdaterade befolkningsprognosen fér Kyrkslatt 2022, MDI



Fattigdomsrisken bland barnfamiljer i Kyrkslatt har okat lite sedan ar 2020; ar 2022 var den 7,5 %.
Fattigdomsrisken i Kyrkslatt ar anda lagre an motsvarande tal for Vastra Nylands valfardsomrade eller
hela Finland. Antalet barnfamiljer som langvarigt far utkomststéd uppvisar en nedatgaende trend. Ar
2023 var andelen 1,5 %,; cirka en procentenhet mindre an i valfairdsomradet och hela Finland.
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Bild 3. Andelen laginkomstbarnfamiljer av hela befolkningen (Sotkanet, 2024).
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Bild 4. Andelen barnfamiljer som langvarigt far utkomststéd av hela befolkningen (Sotkanet, 2024).

I maj 2024 var antalet Kyrkslattsbor i aldern 0-29 ar sammanlagt 13533, varav 9776 finsksprakiga,
1961 svensksprakiga och 1769 med annat modersmal. Antalet personer i dldern 0-29 med annat
modersmal an finska, svenska eller samiska i kommunen har under de senaste aren nastan
fyrfaldigats. Okningen av antalet barn och unga med annat modersmal enligt &ldersgrupp sedan
2010 redovisas i bild 5.3
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Bild 5. Utvecklingen av antalet barn och unga med annat modersmal i Kyrkslatts kommun (Facta, maj
2024)

3.1Valfard och hélsa bland barn i skolaldern enligt skolhdlsoenk&dten 2023 och
Move!-matningen 2023

Institutet for halsa och valfard (THL) ordnar vartannat ar en riksomfattande skolhdlsoenkat for elever
i arskurserna 4-5 och 8-9 inom den grundlaggande utbildningen samt férsta- och andraarsstuderande
i gymnasiet. Med den omfattande enkdten utreds hur barn och wunga upplever sina
levnadsforhallanden och sin valfard. For Kyrkslatts kommuns del bildas dess resultat en tidsserie som
ger viktig information om utvecklingen av fenomen med anknytning till barns och ungas valfard i var
kommun. Ut6ver tidsserien kan resultaten av de olika indikatorerna i enkaten jamféras med resultat
fran andra orter samt med den regionala och nationella kontexten. Det som varit tillgangligt vid
uppgorandet av denna valfardsplan ar resultaten av skolhalsoenkéten ar 2023.

| fraga om elever i arskurserna 4-5 var de mest orovackande resultaten jamfort med foregaende
datainsamlingen att eleverna gillar skolgangen mindre och att de upplever mera skolutmattning. De
mest positiva resultaten for eleverna i arskurserna 4-5 var att erfarenheten av mobbning fran vuxna
minskat och att de sysslar med hobbyer i storre utstrackning an tidigare ar.

De mest orovackande resultaten for arskurserna 8-9 jamfért med den féregdende datainsamlingen
géllde att fa hjalp av skolpsykologen och lararen fér valmaende, larmiljéns stamning och den upplevda
kvaliteten av skollunchen. Eleverna i arskurserna 89 upplevde, mindre én i andra kommuner, att de
var en viktig del av klassgemenskapen. Aven 6kningen av utmaningar med sjalvkdnslan och &ngest,
sarskilt bland flickor, var orovackande. Positiv utveckling skedde inom nykterhet och upphérande eller
minskande av mobbning, da man berattat om det for en vuxen i skolan.

| fraga om studerande i gymnasiet framtrader fragor om skollunchen och den minskade skolivern som
mest orovackande, i relation till den tidigare datainsamlingen. De mest positiva resultaten gallde att



fa stod i vdalmaendet av lararen och en minskad andel svarande som kdnde oro for sin egen
sinnesstamning. Ocksa utmattningen bland gymnasiestuderande i skolarbetet har minskat, och detta
tal 4r mindre jamfort med hela landet och Véastra Nylands valfardsomrade. Upplevt fysiskt vald under
aret var nagot hogre an i andra kommuner, dven de yngre svarargrupperna foljde samma monster.

Utbildningsstyrelsen foljer upp den fysiska funktionsférmagan hos elever i arskurserna 5 och 8 med
nationella arliga Move!-méatningar. Matningsresultaten har under de senaste aren forsvagats pa
nationell niva. | Kyrkslatt har resultaten ocksa i genomsnitt forsvagats, och skillnaderna mellan barn
och unga har 6kat. Enligt matningsresultaten ar 2022 har 26,9 % av eleverna i arskurs 5 i och 30,2 %
av eleverna i arskurs 8 en fysisk funktionsformaga pa en niva som eventuellt sliter pa eller skadar
héalsan och vélfarden. Utbildningstjansterna stallde upp som mal att minska den procentandel av
andelen elever med lag fysisk funktionsformaga. Enligt resultaten ar 2023 har detta mal 4nda inte
uppnatts, utan andelen elever med Iag funktionsformaga har okat i bada aldersgrupperna (ak 5: 38,1
%, ak 8: 32,6 %). Utmaningarna gallande den fysiska funktionsformagan har beaktats i planens mal,
framjande av valbefinnande samt inspirerande till aktiv livsstil och motion (kapitel 5).

Resultaten i enkdten som gjordes varen 2023 behandlades pa kommunniva vid strategidagen for
bildningstjansternas chefer och férvaltning, i styrgruppen for utbildningsanordnarens elev- och
studerandevard, vid rektorsmétet och i fritidstjansternas ledningsteam. Pa kommunniva har man tagit
de mest orovackande och de mest positiva resultaten till granskning i relation till den féregaende
datainsamlingen 2021, samt jamfort vissa indikatorer i relation till hela landet och Vastra Nylands
valfardsomrade. Skolorna har behandlat sina skolspecifika resultat inom sina enheter och bland
resultaten lyft fram utvecklingsobjekt som géller de egna skolorna och planer pa hur man i skolorna
kommer att bearbeta dessa utmaningar. Ocksa fritidstjansterna behandlade centrala resultat och lyfte
fram vasentliga utvecklingsbehov och atgarder som géller dem, till en del av helheten av utvecklingen
av tjansterna.

Namnderna inom bildningstjansterna: bildnings- och fritidsnamnden, svenska namnden for fostran
och utbildning och finska namnden for fostran och utbildning — behandlade resultaten av enkaten,
centrala observationer och planerade atgarder vid sina sammantraden i bérjan av mars 2024. De
viktigaste observationerna har beaktats i beredningen av budgeten 2025 i fraga om bade
verksamhetsmalen och allokeringen av resurserna.

4. Tjanster som framjar barns och ungas valfard och forebygger
problem

Kommunen producerar i stor omfattning manga slags tjanster som stoder och framjar valfard for barn,
unga och familjer. Enligt saval kommunallagen som lagen om ordnande av social- och halsovard har
kommunen i uppgift att framja valfard och halsa bland personer i olika aldrar och i olika
befolkningsgrupper. Dessutom anvisar speciallagstiftningen om fritidstjanster, utbildning och
smabarnspedagogik bildningsvasendet ett sarskilt ansvar for denna uppgift i dess egna tjanster.

4.1.Smabarnspedagogik: framjare av barnens vdalmaende och férebyggare av
utslagning

Hogklassig smabarnspedagogik paverkar enligt forskningar positivt pa barnets uppvaxt, utveckling och
larande. Smabarnspedagogik jamnar ut inlarningsskillnaderna for barn med olika hembakgrunder och
forstarker darmed utbildningsjamlikheten samt forebygger utanforskap. | Kyrkslatt har graden for
deltagande i smabarnspedagogiken 6kat arligen. Ar 2023 var deltagandet 77 %, vilket var lite lagre an



deltagandet i hela landet (79 %). Behovet av och deltagandet i smabarnspedagogik férvantas vidare
Oka under de narmaste aren.
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Bild 6. Befolkningsutveckling och prognos for Kyrkslattsbor under 7 ar (2023, MDI).

De centrala fokusomradena for det langsiktiga utvecklingsarbetet inom smabarnspedagogiken i
Kyrkslatt, i fraga om framjande av barns och ungas vélfard och halsa, ar forebyggande av utslagning
och framjande av vaélfard, uppvaxt i hallbar livsstil och jamlik delaktighet for alla kunder. Forutom
barnet ar ocksa barnets familj kunder inom smabarnspedagogiken. Respektfullt bemétande av hela
familjen och familjernas delaktighet, ar en vasentlig del av smabarnspedagogikens verksamhet.

Inom smabarnspedagogiken skapas verksamhetskultur enligt hallbar livsstil som bade starker och
framjar gemenskapens och varje barns vilbefinnande. Smabarnspedagogiken har fatt statligt
specialunderstdd som man har allokerat till atgarder som framjar jamstadlldhet inom
smabarnspedagogiken och utvecklingen av kvaliteten genom att anstalla mera personal i barngrupper
med spraklig och kulturell mangfald. Jamlikt bemotande av familjer med olika bakgrund &r en central
princip inom bildningstjansterna.

Smabarnspedagogiken stéder malmedvetet och Gvergripande barnens fysiska, psykiska och sociala
vdlmaende. Genom att utveckla den motionsinriktade verksamhetskulturen mojliggérs daglig motion
for barnen, vilket dr en forutsattning for sund tillvdxt och utveckling hos varje barn. Sarskild
uppmarksamhet fasts vid barn som motionerar lite och barn som behdver stéd for att motionera.

Sociala och emotionella fardigheter ar en betydande del av de fardigheter som hor ihop med barnets
psykiska vdlmaende. Planen fér forebyggande av mobbning, trakasserier och vald inom
smabarnspedagogiken i Kyrkslatt styr stédjandet av barnens fardigheter for valbefinnande.
Personalen observerar och sidkerstaller genom olika atgarder att varje barn upplever sig vara en del av
gruppen och har en kompis. Dessa fardigheter som trénas i vardagen inom smabarnspedagogiken,
utgor en bra grund for erfarenheten av att lyckas och forebygger erfarenheten av utslagning ocksa i
senare skeden pa inlarningsstigen.

Varje barn har ratt att bli jamlikt bemott samt att uppleva delaktighet och gruppgemenskap som sig
sjalv. Inom smabarnspedagogiken i Kyrkslatt ses mangfald som en rikedom. Arbetet for jamstalldhet
och likabehandling dr en betydande del av férebyggande av utslagning. Verksamhetsstallena for
smabarnspedagogik kartlagger, utvecklar, genomfor och utvarderar systematiskt och malmedvetet
uppfyllandet av jamstalldhet och likabehandling.



Smabarnspedagogiken genomfors enligt inklusionsprincipen. Stodet for vaxande och larande som
smabarnspedagogiken erbjuder dr en del av en hogklassig smabarnspedagogisk verksamhet och
erbjuds alla barn som behover det. Inom smabarnspedagogiken identifieras barnets behov av stod,
och andamalsenligt stéd organiseras nar behov uppkommit, i form av mangprofessionellt samarbete.
Med tillrackligt tidigt och ratt inriktat stod framjar man barnets vaxande, utveckling, larande och
vialmaende.

Barnet kan delta i smabarnspedagogik i sitt ndrmaste daghem, och da ordnas de stodatgarder som
barnet behover i den egnha enheten. Utgdngspunkterna for ordnandet av stéd ar barnets styrkor och
behov, med anknytning till vdxande och ldrande. Stédet for vdaxande och ldarande bygger pa att man
svarar pa barnets individuella behov samt pa samhalleliga |6sningar och 16sningar i larmiljon.

Till smabarnspedagogikens personal hor utdver pedagogerna ocksd speciallirare inom
smabarnspedagogik, psykologer inom smabarnspedagogik och kuratorer inom smabarnspedagogik.
De utfor med fostrarna mangprofessionellt samarbete med halsovardarna pa radgivningsbyran och
rehabiliteringstjansterna for barn (ergoterapeuten, talterapeuten och fysioterapeuten) inom Véstra
Nylands valfardsomrade.

Psykologerna och kuratorerna inom smabarnspedagogik arbetar proaktivt. Deras uppgifter i
barngrupperna riktar sig till stodjande av barn, vardnadshavare och fostrare nar oron 6ver barnet eller
barnets angeldagenheter dnnu ar liten. Malet ar att paverka pedagogernas arbete och barnets
uppvaxtmiljé. Man stoder foradldraskapet t.ex. genom telefonsamtal och genom att traffa dem i
samband med uppgérandet av barnets plan fér smabarnspedagogik.

Kyrkslatts kommun framjar pa mangsidiga satt utvecklingen av kompetensen hos personalen inom
smabarnspedagogiken, i enlighet med forandringen i verksamhetsmiljon. Stéd for detta
utvecklingsarbete har erhallits bl.a. i form av statligt specialunderstéd. Hela personalen inom
kommunens smabarnspedagogik har utbildats att genomféra planen fér smabarnspedagogik enligt
inklusionsprinciperna. Kompetensen hos specialldrare inom smabarnspedagogik har 6kats genom att
utbilda dem till neuropsykiatriska coacher. Med tidigare projektfinansieringar har man stott barnets
ratt till naturupplevelser och inlarning i naturen. Med lasprojektet har man framjat starkandet av
laskulturen och tidigt stéd i barns las- och skrivfardigheter. Genom kuratorsprojektet paverkade man
barns valmaende under coronatiden. Effekten av denna utvecklingsverksamhet ansags sa positiv att
kuratorerna inom smabarnspedagogiken gjordes permanenta i kommunen.

| Kyrkslatt ar invanarparkerna en del av de tidiga tjansterna i ratt tid och tjansterna med lag troskel
som smabarnsfamiljer kan ta del av med sina barn. | invanarparken erbjuds gratis maltider under
skolornas lovtider till barn under 16 ar.

| forskoleundervisningen, som ordnas av smabarnspedagogiken, har barnen ratt till elevvard, som
ordnas i samarbete med Vastra Nylands valfardsomrade. Kyrkslatts kommun har gjort upp
utbildningsanordnarens elev- och studerandevardsplan fran férskoleundervisningen till andra stadiet
enligt den fornyade lagstiftningen.

4.2 Utbildningstjansterna erbjuder en trygg lar- och uppvaxtmiljo

Enligt 29 § i lagen om grundlaggande utbildning har den som deltar i undervisningen ratt till en trygg
studiemiljo. Utbildningstjansterna i Kyrkslatts kommun har som prioritet att trygga en psykologiskt
trygg verksamhetsmiljo for eleverna och studerandena pa alla laroanstalter. Man starker barns och
ungas valmaende genom att utveckla den gemenskapsframjande och den psykologiskt trygga
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verksamhetskulturen, trdana kanslo- och interaktionsfardigheter, 6ka delaktigheten och starka
framjandet av skolengagemang.

Enligt befolkningsprognoserna kommer andelen barn och unga i skolaldern att avsevart minska under
de kommande &ren (bilderna 7-9). A andra sidan 6kar andelen flersprakiga barn och barn med olika
kulturbakgrund samt antalet elever som omfattas av kravande sarskilt stod. | fraga om de elever som
behover kravande séarskilt stod har verksamhetsmiljon for anordnande av undervisning forandrats sa
att det har uppstatt ett behov att ordna denna undervisningsform som egen verksamhet inom
Kyrkslatts kommun bade pa finska och pa svenska. Forandringen ar viktig med tanke pa eleven,
familjen och uppfyllande av narskoleprincipen. Inom utbildningstjansterna féljer man noggrant
utvecklingen av antalet elever i olika omraden i kommunen och riktar resurser enligt servicebehovet.
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Bild 7. Befolkningsutveckling och prognos for Kyrkslattsbor i aldern 7—12 ar (2023, MDI).
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Bild 8. Befolkningsutveckling och prognos for Kyrkslattsbor i aldern 13-15 ar (2023, MDI).
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Bild 9. Befolkningsutveckling och prognos for Kyrkslattsbor i aldern 16—19 ar (2023, MDI).

Vilbefinnandet i skolan paverkar avsevart saval studiemotivationen som livskvaliteten och den
mentala halsan. | kommunens (med andra ord utbildningsanordnarens) elev- och studerandeplan
beskrivs atgarder for forebyggande av vald, mobbning och trakasserier samt for uppféljning av
forekomsten av dessa fenomen och for ingripande i problemsituationer. Dessutom beskriver planen
den praxis som uppfoljningen i efterhand foérutsatter. De klasspecifika valfardsplanerna i Kyrkslatts
kommuns skolor utgér en del av arbetet for att forebygga vald, mobbning och trakasserier. Syftet med
planerna ar att anteckna alla de vélfardsframjande atgarder som riktar sig till klassen och samtidigt
forebygger mobbning. Klassens vélfardsplan gors upp i samarbete med eleverna, vardnadshavarna
och undervisningspersonalen.

Enligt lagen om grundlaggande utbildning (628/1998, 26 §) ska utbildningsanordnaren forebygga
franvaro hos elever som deltar i den grundlaggande utbildningen samt systematiskt folja och ingripa i
franvaron. Malet ar att stoéda elevens ldrande, vdaxande och vialbefinnande. | Kyrkslatt iakttas Vastra
Nylands valfardsomrades gemensamma modell i uppféljningen av franvaron. Elevers franvaro foljs pa
individ-, skol- och kommunniva. Den kommunspecifika styrgruppen for elev- och studerandevard
granskar tva ganger om aret franvarostatistiken pa kommunniva.

Forebyggande av skolfranvaro och framjande av skolengagemang ar viktiga faktorer vid ingripande vid
franvaro. Kyrkslatts kommuns skolcoacher stoder elevernas delaktighet i skolan och att bli en del av
skolgemenskapen. Skolcoachens uppgift ar att vara antraffbar med |ag troskel nara elevens vardag pa
individ-, grupp- och gemenskapsniva. Skolcoachen stdder elevernas studier samt framjar deras
vdlmaende och funktionsférmaga i samarbete med den 6vriga skolgemenskapen, hemmet och vid
behov andra natverk. Hen férebygger, identifierar och hjalper att undanréja utmaningar som utgor
hinder for studierna och skolgangen och som kan leda till att eleven l6per risk att bli utslagen. Som en
aktor inom den gemensamma elevvarden deltar skolcoachen i framjande och uppratthallande av
vdlmaendet, tryggheten och trivseln i skolgemenskapen.

Morgon- och eftermiddagsverksamheten for skolelever stéder barnens vdlmaende genom att minska
den tid som barnet tilloringar ensam utan en vuxens narvaro. Den erbjuder handledd och kravlds
motvikt till skolarbetet samt majligheter till barnens egen verksamhet och vila i sallskap av trygga
vuxna. Syftet med morgon- och eftermiddagsverksamheten &r att stddja hemmets och skolans
fostrande arbete samt att stodja utvecklingen av barnens kansloliv och barnens etiska utveckling.
Morgon- och eftermiddagsverksamheten ska dessutom framja barnens valfard och jamlikhet i
samhallet samt forebygga utslagning och 6ka delaktigheten (lagen om grundldggande utbildning
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628/1998, 48 a §). Alla elever i arskurs 1 och 2 samt elever i behov av sarskilt stod i alla arskurser kan
ansoka till morgon- och eftermiddagsverksamheten.

Stod for larande och skolgang &r en viktig del av skolans vardag. Eleven har ratt att fa tillrackligt stod
for inldrning och skolgang genast nar behovet uppstar (lagen om grundldggande utbildning 628/1998,
30 §). Stodet for larande och skolgang ordnas enligt lagen om grundlaggande utbildning och
gymnasielagen. Den grundlaggande utbildningen erbjuder dessutom mangprofessionellt stod vid
neuropsykiatriska utmaningar hos elever. Utdver den elevvardspersonal som arbetar med
neuropsykiatrisk mangfald arbetar specialldararna samt den neuropsykiatriska coachen pa
kommunniva som regionala neuropsykiatriska coacher. De regionala neuropsykiatriska coacherna
hjdlper undervisningspersonalen att hitta metoder och starker forverkligandet av stodet i de egna
narskolorna. Stéd ges bade till enskilda elever och till undervisningsgrupper.

| kommunens samtliga grundskolor och gymnasier har man i slutet av ar 2023 tagit i bruk den digitala
tjdnsten Someturva. Someturva har utvecklats av sakkunniga och via den kan barn och unga anonymt
be om hjalp vid obehagliga situationer i sociala medier, spel eller nagon annanstans online. Skolans
personal kan ocksa anmala fall. Under perioden 1.11.2023-13.5.2024 behandlade de sakkunniga pa
Someturva nastan 50 fall, av vilka 40 % hade uppfyllt kinnetecknen for brott och i 38 % av fallen har
det varit hot om brott.

Forebyggande av och ingripande i anvandning av tobaksprodukter och andra rusmedel beskrivs i
Kyrkslatts kommuns elev- och studerandevardsplan. Dessutom erbjuds vissa aldersklasser lektioner i
laglighetsfostran. Lektionerna halls av en ambulerande timlarare som anstallts centralt for uppdraget.

De skolspecifika jamstéalldhetsplanerna gors upp i samarbete med personalen och eleverna eller
studerandena. Likabehandlingsplanen gors i samband med jamstalldhetsplanen. Den skolspecifika
jamstalldhetsplanen bifogas till ldsarsplanen och uppdateras med minst tre ars mellanrum
tillsammans med eleverna (den s.k. jamstalldhetslagen 609/1986, 5 §).

De statliga specialunderstod for utvecklingsarbete som Kyrkslatts utbildningstjanster ansokt om och
beviljats for frimjande av valfard bland elever och studerande har varit betydande. De erhallna
specialunderstéden har riktats bl.a. till att stdarka och utveckla den gemensamma elev- och
studerandevarden, atgarder som framjar jamstalldhet inom forskoleundervisningen och den
grundldggande utbildningen och utveckling av kvaliteten, forebyggande av gangbildning samt
utveckling av skolornas klubbverksamhet.

Inom Kyrkslatts utbildningstjanster genomfors arligen kundenkdter fér elever inom den
grundldggande utbildningen och deras vardnadshavare. Genom enkéaterna foljer man upp bl.a.
elevernas trivsel och vdalmaende i skolan samt vardnadshavarnas uppfattning om hur skolan stéder
deras barns valbefinnande. De kommunspecifika resultaten behandlas varje ldsar pa rektorsméte och
de skolspecifika resultaten i enheterna. | vardnadshavarenkdten 2024 ansag 83 % av vardnadshavarna
att skolan stoder deras barns vdlmaende. | elevenkaten 2024 upplevde 84 % av eleverna i arskurs 1-3
att det alltid eller oftast ar trevligt i skolan. 78 % av eleverna i ak 4-9 upplevde att klassens atmosfar

ar trygg.
4.3 Fritidstjansterna mojliggér moten

Fritidstjansterna i Kyrkslatt fokuserar sarskilt pa att starka barns och ungdomars kédnsla av gemenskap
och delaktighet, sdkerstalla ndrvaron av trygga vuxna under deras fritid samt mojliggora troskelfri och
kostnadsfri fritidsverksamhet for alla kommunens barn och ungdomar
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Kyrkslatts fritidstjansters verksamhet och lokaler framjar barns och ungdomars halsa och fungerar
som en kélla till valbefinnande. Saval lokalerna som de tjanster som erbjuds i dem 6kar gemenskapen
och kdnslan av samhorighet och forebygger utslagning. Fritidstjansterna erbjuder barn och unga
mangsidig verksamhet tillsammans med lokala aktérer och frivilliga. | samarbete med ungdoms-,
idrotts- och kulturféreningar ordnas bl.a. avgiftsfria MyHobby-hobbyverksamheter fér barn samt olika
evenemang. Féreningarnas och organisationernas roll som arrangérer av hobbyer for barn och unga i
Kyrkslatt ar betydande. | form av bidrag understoder fritidstjansterna cirka hundra lokala ungdoms-,
idrotts- och kulturféreningar. Dessa verksamhets- och projektbidrag utlyses varje ar.

Utgangspunkten for ordnandet av tjansterna ar att verksamheten ordnas jamlikt och 6ppet med
iakttagande av barn och unga i olika aldrar, fran olika kulturer och med olika bakgrund. En del av
fritidstjansterna ar helt gratis. Bland annat MyHobby-verksamheten, bibliotekstjansterna,
ungdomsarbetet, de allmanna uteidrottsplatserna samt friluftsomradena och friluftsstigarna ar nagra
exempel pa avgiftsfria tjanster. Nivan pa eventuella avgifter som tas ut for tjansterna har hallits
mycket skalig for att varje kommuninvanare ska ha en verklig mojlighet att delta.

Sedan ar 2024 utvecklar och producerar fritidstjansterna bade avgiftsfri och 6ppen MyHobby-
verksamhet fér yngre tonaringar. Det kravs ingen féorhandsanmalan till MyHobby-verksamheten.
Denna verksamhet ordnas i samarbete med lokala féreningar. Den 6ppna verksamheten startades nar
det enligt saval inkommen information som observationer hade dykt upp orovickande fenomen
sarskilt bland yngre tonaringar. Den 6ppna MyHobby-verksamheten strdvar ju efter att 6ka yngre
tonaringars mojligheter till meningsfulla aktiviteter efter skoldagen; i dess centrum star en trygg
vuxens narvaro och mangsidig ledd verksamhet.

Dessutom ordnas hobbyverksamhet enligt ungdomslagen (955/2022, 12 a §) och Finlandsmodellen
for hobbyverksamhet med lokala aktorer. For denna verksamhet har fritidstjansterna ansékt om och
erhallit statligt specialunderstod. Avgiftsfria hobbygrupper for barn och unga samt ambulerande
hobbyverksamhet, den s.k. Hobbybilen, erbjuds i stor omfattning runt om i kommunen. Aven bland
annat de kostnadsfria simhallskorten som kan lanas fran biblioteken och bokbussen, som ar skapade
for att stdodja egenaktivitet och aktiviteter med familjen, bidrar till barns och ungdomars
valbefinnande. Alla enheter inom fritidstjansterna deltar i planeringen och ordnandet av MyHobby-
verksamheten.

Malet med ungdomsarbetet for barn och unga ar bland annat att framja de ungas delaktighet och
mojligheter att paverka samt formaga och forutsattningar att fungera i samhallet. Ungdomsarbetet
stoder de ungas tillvaxt, sjalvstandighetsprocess, social gemenskap och inldrning av relaterade
kunskaper och fardigheter samt stéder de ungas hobbyer och verksamhet i samhallet. Ungdomsarbete
utférs i Kyrkslatt centrum, Masaby och Veikkola bland annat genom Oppen
ungdomslokalsverksamhet. Daértill erbjuder ungdomsarbete i form av webbungdomsarbete,
patrullerande ungdomsarbete, uppsdkande ungdomsarbete och Navigatorns servicehandledning for
unga. Férebyggande rusmedelsarbete och skolungdomsarbete sker pa de hogre arskurserna.

For de unga som behover stod och hjalp i olika utmanande livssituationer erbjuds sektorsévergripande
och mangprofessionella tjanster inom inriktat ungdomsarbete, sa som uppsdkande ungdomsarbete,
verkstadsverksamhet for ungdomar och Ankarverksamhet i samarbete med lokala aktorer och aktorer
i ndaromradet. Narvaro av en trygg vuxen, betydelsen av att moéta andra och att bygga ett
fortroendefullt forhallande star i centrum i arbetet med att stédja barns och ungas valfard i
ungdomsarbetet. | kommunen finns ocksd ett eget paverkansorgan fér ungdomar,
ungdomsfullméktige.
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Navigatorn ar ett servicestdlle med lag troskel for personer under 30 ar. Pa Navigatorn stéds kunder
enligt sina individuella behov genom mangprofessionellt samarbete. Navigatorns tjanster ar helt
avgiftsfria. Navigatorn framjar engagemang i utbildning, studier och arbetslivet hos unga Kyrkslattsbor
under 30 ar och framjar de ungas delaktighet, funktionsférmaga och livshantering. Malet for
Navigatorverksamheten ar att stoda sarskilt de unga som ar utslagna eller |6per risk for utslagenhet
och hjilpa dem att ta del av de tjanster och det stod som de behover. Till Navigatorns
verksamhetsprinciper hor att erbjuda ungdomar bade 6vergripande och sektorsévergripande stdd sa
att ungdomarna inte sjalva behover soka ratt tjanst eller stalle for att skota darenden; all den hjalp som
behovs finns pa ett stélle. Stod och hjalp for ungdomar finns forutom fysiskt pa servicestallena ocksa
pa webben och per telefon

Motion och fysisk aktivitet har en central betydelse for barns och ungas generella valbefinnande och
hélsa. Kommunen bygger och uppratthaller mangsidiga idrottsplatser vars mal ar att locka barn, unga
och deras vardnadshavare att motionera som en del av vardagen. ldrottstjdnsterna genomfor
motionshandledning och sarskilt anpassad motion for specialgrupper. Forutsattningar for
motionsinriktade levnadsvanor for barn och unga utvecklas sarskilt i samarbete med 6vriga aktorer
inom kommunen samt genom att i enlighet med kommunstrategin koordinera lokalt samarbete med
tredje sektorn.

Fritidstjansterna svarar for koordineringen av forebyggande mental- och missbrukarvard pa
kommunniva. Forebyggande mental- och missbrukarvard syftar att forebygga och minska
rusmedelsbruket, forebygga spelproblem och framja mental héilsa. | fraga om férebyggande av
mental- och missbrukarvard for barn och unga samarbetar man brett med olika servicebranscher inom
kommunen, valfardsomradet och lokala aktorer.

Bibliotekslokalerna tjanar som troskelfria motesplatser for kommuninvanare i olika aldrar och
erbjuder mojlighet till bland annat vistelse, studier eller att traffa vanner. P3 plats finns en
mangprofessionell personal, trygga och bekanta vuxna for barn och ungdomar, som de kan prata med
om dven svara saker Med frivillig mormors- och farfarsverksamhet stéder man méten mellan
generationer, Laxhjdlpen erbjuder i sin tur stod med laxor. Fritidstjansterna erbjuder férutom
avgiftsfria tjanster ocksa en majlighet att uppleva mangsidiga evenemang, lara sig eller prova pa nya
saker, t.ex. med hjalp av litteratur, e-tjanster, olika anordningar, redskap och spel som finns
tillgangliga. Det finns ocksa olika instrument och en studio.

Framjande av barns och ungas lasning och laskunnighet ar en av bibliotekets mest centrala uppgifter.
Oron o6ver forsamrad laskunnighet och minskad ldsning bland barn och unga har 6kat. Enligt
undersdkningar framjar god laskunnighet framgang i livet och forebygger utslagning.
Bibliotekstjansterna satsar pa framjande av laskunnighet i samarbete med skolorna och 6vriga enheter
inom kommunen.

Kulturkompassen &dr kommunens gemensamma satsning och plan foér kulturfostran for
smabarnspedagogiken och undervisningen. Med hjédlp av programmet for kulturfostran, dvs.
Kulturkompassen, understéder man barns och ungas ratt att uppleva konst och kultur och framjar
kulturfostrans tillganglighet, jamstéalldhet och mangsidighet. Via Kulturkompassen kan barn och unga
bekanta sig med den lokala kulturen, de olika aktorerna i omradet och olika konstformer.

Syftet med utbildningen som ordnas av medborgarinstitutet som fritt bildningsarbete &r att
gemensamt framja mangsidig utveckling och vélbefinnande bland manniskor. | medborgarinstitutets
undervisning framhavs sjalvstandigt larande, gemenskap och delaktighet. Medborgarinstitutet
producerar arligen 6ver 500 kurser i vilka ocksa unga kommuninvanare kan delta. Medborgarinstitutet
samarbetar ocksa med laroanstalter, bl.a. Kyrkslatts gymnasium, for att ordna en valfri kurs eller
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onskekurser. Fér barn och unga erbjuds primart grundldaggande konstundervisning i bildkonstskolan,
handarbetsskolan och musikinstitutet. Den grundlaggande konstundervisningen stéder utvecklingen
av elevernas kreativa tdnkande och delaktighet samt starker uppbyggandet av identiteten och
utvecklingen av kulturell laskunnighet i en trygg verksamhetsmiljo.

4.4 Kommunens ovriga tjanster

Barns och ungas integration framjas som en del av de smabarnspedagogiska tjdnsterna,
utbildningstjansterna och fritidstjansterna. Kommunens invandringsexpert samt kommunens
integrationstjanster ansvarar fér koordineringen och utvecklingen av helheter som hanfor sig till
invandring och integration. Integrationstjansternas huvudsakliga uppgift ar att skéta om
mottagningen av kvotflyktingar och andra som beviljats kommunplats samt att framja integrationen i
begynnelseskedet. Integrationstjansterna stéder ocksa personer som beviljats uppehalistillstand och
som sjalvstandigt flyttat till kommunen.

Boenderadgivningen stoder familjer och unga vuxna i Kyrkslatt i fragor och utmaningar som géller
boende. Malet for boenderadgivningens stodtjanster med lag troskel ar att minska bostadsloshet,
hyresskulder, storningar i boende och vrdkningar samt att trygga boendets kontinuitet.
Boenderadgivningen ar ett stod nar kommuninvanare vill ha hjélp i fragor som galler boende eller i
problematiska situationer, till exempel bostadssdkning, bostadsstod och bostadsbidrag samt ingaende
av avtal, hyresskulder, vrdkning eller grannforhdllanden och bostadsomradets trivsel.
Bostadsradgivningen samarbetar med ett stort natverk. Till detta natverk hor bl.a.
integrationstjansterna, Navigatorn, diakoniarbetet, NAL-asunnot och yrkesskolan Omnia, det
uppsokande ungdomsarbetet, ekonomi- och skuldradgivningen, utsdkningen samt LUVN:s social- och
hélsovardstjanster.

Boenderadgivningen utvecklar dessutom ekonomiradgivningstjansten, genom vilken kunderna far
stod i att lara sig ekonomihantering. Utmaningarna med ekonomihantering stracker sig ofta 6ver flera
generationer, och genom utbildning i ekonomikunskaper stravar man efter att avveckla utmanande
beteendemdnster och stdrka kunskaper i ekonomihantering. Boenderadgivningens mottagning med
lag troskel finns tillgdnglig for alla kommuninvanare.

Sysselsattningstjansterna 6vergar 1.1.2025 till kommunens organiseringsansvar. Kyrkslatts, Vichtis
och Sjundeas kommuner bildar ett gemensamt sysselsattningsomrade dar Kyrkslatt fungerar som
ansvarig kommun for sysselsattningsomradet och den i lagen avsedda arbetskraftsmyndigheten.
Enligt den fornyade lagstiftningen om sysselsattningstjanster ska arbetskraftsmyndigheten ordna med
verksamhetsforutsattningar for sysselsattningsframjande samservice for unga inom det
sektorsovergripande stédet (Lagen om sektorsovergripande framjande av sysselsattningen 381/2023,
16 §).

Med samservice for unga inom det sektorsovergripande stodet avses verksamhet dar
arbetskraftsmyndigheten, valfardsomradet, ldroanstalter och andra aktérer tillhandahaller
radgivning, vagledning, stod och traning for unga under 30 ar om studiemaéjligheter, sysselsattning och
livshantering. Arbetskraftsmyndigheten organiserar ett servicestille med sektorsévergripande stod
med lag troskel for unga under 30 ar. Den ungdomslagsenliga Navigatorverksamheten (1285/2016, 9
§) kommer i Kyrkslatt att utgora en del av denna servicehelhet.

Forutom sektorsovergripande stod for unga kan man héanvisa unga till samarbetsmodellen for
sektorsovergripande stod. Avsikten med samarbetsmodellen ar att framja sysselsattning av arbetslsa
pa den 6ppna arbetsmarknaden genom att erbjuda arbetskraftstjanster enligt servicebehovet, social-
och halsovardstjanster och FPA-rehabiliteringstjanster samt andra sysselsattningsframjande tjanster
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enligt servicebehovet. Verksamhetsmodellen for sektorsévergripande stod ar ett natverk dar
aktorerna ar arbetskraftsmyndigheten, valfardsomradet och FPA.

Sakkunniga inom serviceomradet for samhallsteknik sorjer for planeringen och byggandet av en
barnvanlig livsmiljo och lokaler i samarbete med serviceproducenter for barn och unga. | Kyrkslatt ser
man till att de allm&nna stadslokalerna ar trivsamma, trygga och i man av majlighet hinderfria. Torgen,
parkerna, néridrottsplatserna och naturobjekten samt skolornas och daghemmens gardar é&r
tillgangliga for alla kommuninvanare. Ocksa interidrerna planeras battre an tidigare som 6ppna lokaler
som ar l[ampliga for alla.

Kosthallstjansterna stoder barns och ungas Overgripande vélbefinnande genom att for
smabarnspedagogiken och utbildningen erbjuda balanserade maltider som tillverkats av hogklassiga
ravaror och som uppfyller naringskriterier. En mangsidig och naringsrik lunch paverkar barns och
ungas larande, tillvaxt och utveckling. Kosthallstjansterna samarbetar med daghemmen och skolorna.
Matsedelsplaneringen styrs av Statens naringsdelegations nationella naringsrekommendationer samt
rekommendationer riktade till personer i olika aldrar i smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen
och den grundlaggande utbildningen samt yrkeslaroanstalterna och gymnasierna. Kyrkslatts
kosthallstjanster iakttar specialdieter och allergier for att maten ska vara trygg for alla. Barns och
ungas onskemal iakttas vid planeringen av matsedeln och genomfdérandet av kosthallstjansterna.

4.5 Gemensamt ordnade tjanster

Kyrkslatts kommun genomfér elev- och studerandevardstjinster i samarbete med Vastra Nylands
valfardsomrade. Valfardsomradet producerar psykolog- och kuratorstjansterna samt skol- och
studerandehalsovardstjansterna inom elev- och studerandevarden. Det individuella elev- och
studerandevardsarbetet ar pa valfardsomradets ansvar, kommunen ansvarar fér den gemensamma
elev- och studerandevarden samt for planeringen, uppféljningen och utvarderingen pa
utbildningsanordnarniva.

Utbildningsanordnaren ska utarbeta en elevhalsoplan for genomfoérandet av den samlade elevhalsan.
Utbildningsanordnarens elevhalsoplan ska innehalla malen och de centrala principerna for att
genomfora elevhalsan samt atgarder for att genomfdora och folja upp elevhalsan (Lagen om andring
av lagen om elev- och studerandevard 377/2022, 13 §) Valfardsomradet ska i sin tur gbéra upp en
regional elevhalsoplan som baserar sig pa elevvardsplanerna av utbildningsanordnarna i
valfardsomradets omrade (13 a §). Kyrkslatts kommuns elev- och studerandevardsplan har godkants i
namnderna for fostran och utbildning i maj 2023 och den tradde i kraft 1.8.2023. Vastra Nylands
regionala elevhilsoplan, som baserar sig pa de kommunspecifika elev- och studerandevardsplanerna,
har godkéants i valfardsomradesfullméaktige 13.2.2024.

Elev- och studerandevarden betjanar elever i foérskoleundervisningen och den grundldggande
utbildningen samt studeranden pa andra stadiet. Den stdder laroanstalter och deras samarbete
mellan ldroanstalten och hemmet. Elev- och studerandevarden ar till sin karaktar forebyggande
verksamhet som stoder laroanstalten. Studerandena och eleverna har aven ratt till individuell
elevhélsa. Varden som styr elevvardsverksamheten ar barns och ungas delaktighet, vardnadshavarens
ansvar och delaktighet, samarbete, mangfald och stod i ratt tid. Arbetet praglas av tillit, ett respektfullt
forhallningssatt till studeranden och vardnadshavaren samt av att deras delaktighet stods.

| Kyrkslatt utstakas riktlinjerna for elevvardsarbetet av utbildningsanordnarens multiprofessionella
styrgrupp for elevvarden. | denna grupp ingar representanter for saval kommunens
smabarnspedagogik och undervisning som chefer och sakkunniga inom valfardsomradet.
Styrgruppens centrala uppgift ar att félja upp hur elevvardsplanen genomférs. En mangprofessionell


https://kirkkonummise.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=20231451-5
https://admin.luvn.fi/sites/default/files/2024-03/pdf%20LUVN%20Regional%20elevh%C3%A4lsoplan%202024-2026.pdf
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laroanstaltsspecifik elevvardsgrupp planerar atgarderna och verksamhetssatten som ska foljas upp
under ldsaret samt granskar och uppdaterar de enhetsvisa uppgifterna i samband med uppdateringen
av lasarsplanen.

Med Ankarverksamhet avses sektorsovergripande samarbete for framjande av valbefinnande och
forebyggande av brott bland barn och unga under 18 ar. Vastra Nylands Ankarverksamhet baserar sig
pa ett samarbetsavtal mellan Polisinrattningen i Vastra Nyland, Véastra Nylands valfardsomrade och
kommunerna i omradet. Ankarverksamhetens team bestar av sakkunniga inom polisen, socialservicen
och ungdomstjansterna. Teamet traffar den unga som stott pa utmaningar och den ungas familj i ett
sa tidigt skede som mojligt, for att den unga ska kunna stddjas och vid behov hénvisas till ratt hjalp
eller stod. Ankarteamets samarbete stracker sig till mental- och missbrukarvardstjansterna samt det
lokala ungdomsnatverket. Utover Ankarsamtalen patrullerar teamet i man av mojlighet till skolorna
till exempel i samband med foéraldrakvallar, laglighetsfostran och olika evenemang.

4.6 Ovriga aktorers tjanster

Vistra Nylands valfardsomrade erbjuder barn, unga och familjer i Kyrkslatt tjdnster pa familjecentret.
Pa Kyrkslatts valfardscentral finns ett av de fem fysiska familjecentren i omradet (Hango-Inga-
Raseborg-Sjundea-Kyrkslatt, HIRSK). Familjecentrets alla tjanster &r sammanfattade i bild 11. P3
familjecentren arbetar man i samarbete med smabarnspedagogiken och utbildningen inom
kommunen, organisationer och den specialiserade sjukvarden. Inom vélfardsomradet tas
webbplatsen Omaperhe.fi i bruk hosten 2024. Pa webbplatsen Omaperhe.fi hittar omradets invanare
information, anvisningar och tjanster for olika livssituationer.

Olika organisationer, féreningar och sammanslutningar erbjuder mangsidig verksamhet for
personer i olika dldrar och familjer i samarbete med kommunen. Kommunen samarbetar med olika
organisationer pa olika nivaer, och deras roll i fraimjandet av barns och ungas valfard ar viktig i var
kommun.

De religiosa samfunden producerar ocksa tjanster som stoder barns och ungas vélfard. Barn och
fordldrar erbjuds avgiftsfri verksamhet genom evangelisk-lutherska forsamlingens dagklubbar,
familjeverksamhet — s3 som gruppen for fordldrar som fatt sitt forsta barn och familjestugan — samt
BarnArken och musiklekskolan. Férsamlingen erbjuder verksamhet for ungdomar, sa som
ungdomskvallar, lager och utbildningar for hjalpledare och klubbledare.

5. Planens mal och atgarder

Enligt lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021, 6 §) ska kommunen i sin strategiska
planering satta upp mal for fraimjandet av héalsa och valfard och faststélla atgarder som stéder malen.

Kommunen framjar barns och ungas véalfard genom att erbjuda en trygg livsmiljo som framjar valfard
och halsa och i speciallagstiftningen foreskriven service som stéder bra liv och ldarande for barn och
unga. Gemenskap, delaktighet, likvardiga mojligheter och tillgangliga tjanster samt stod i
foraldrarollen skapar ett vaxtunderlag som framjar barns och ungas valfard. Det ar viktigt att barn och
unga upplever sig vardefulla hemma, i skolan, i hobbyer och i olika tjanster.

De flesta barn och unga i Kyrkslatt mar bra. Deras vdlmaende ska dnda stodas proaktivt. Samarbetet
mellan olika aktorer har en viktig roll. Betydelsen av samarbetet framhavs i och med stora forandringar
i samhallet. Till exempel efter att organiseringen av elev- och studerandevarden, radgivningen och
barnskyddet samt familjesocialarbetarens tjanster 6vergatt till Vastra Nylands valfardsomrade, ar det
viktigt att kunna bevara och utveckla samarbetet mellan de olika yrkesbranscherna. Styrande


https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/familjecenter
https://omaperhe.fi/sv
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strukturer genom vilka samarbetet mellan flera olika organisationer och den gemensamma
verksamheten genomférs intar en nyckelstallning.

Foljande tyngdpunkter med mal och atgérder lyfts fram som mal att frdmja barns och ungas valfard i
Kyrkslatt for de foljande aren.

Tyngdpunkt: Framjande av vélbefinnande och inspirerande till aktiv livsstil och motion

Ett gemenskapligt och levande Kyrkslatt: Vi inspirerar kommuninvanarna till en aktiv livsstil, att rora
sig och att ta del av kulturen.

Barns och ungas fysiska
aktiviteti vardagen
okari alla
dldersgrupper

Barns och ungas
deltagande i
skolbespisningen okar

Motionsmadjligheter erbjuds alla sdrskilt med iakttagande av barn och unga som
motionerar lite och de barn och unga som behdver stéd for motion

1. inom smabanspedagogiken genom att systematiskt observera motoriska
fardigheter och diskutera observationerna med vardnadshavarna vid samtalen
om planen for smabarnspedagogik.

2. iskolorna genom att uppmuntra alla elever att motionera bl.a. genom att 6ka
aktiv rastverksamhet samt genom att genomfora mangsidig
gymnastikundervisning enligt laroplanerna.

3. genom att erbjuda valfria gymnastikkurser i gymnasiet med olika teman.

Barns och vardnadshavares medvetenhet om betydelsen av motion dkar

1. genom att ge motionstips 4t barn som motionerar lite och barn som behoéver
stod for motion samt deras vardnadshavare.

2. genom att stirka elevernas forstaelse och kunskap om vikten av motion for
valbefinnandet i enlighet med laroplanerna for halsokunskap- och
gymnastikundervisningen.

3. genom att informera familjerna om MyHobby- och HobbyHjaltarna-
verksamheten via skolorna

Barngrupper inom smabarnspedagogiken ror sig sa att pulsen stiger och de blir

andfadda

1. genom att planera motionen till en del av heldagspedagogiken

2. genom att betrakta alla lokaler som lampliga for rorelse

3. genom at ge barnet mojlighet till tva timmar rorelse per dag, varav en timme ar
rorelse som gér en andfadd

Avgiftsfria hobbymajligheter erbjuds med lag triskel

1. genom att utveckla den mangsidiga MyHobby- och HobbyHjaltarna-
verksamheten i samarbete med lokala féreningar
2. genom att ordna Talent-verksamhet fér barn och unga i specialgrupper

Deltagandet i skollunchen dkar i samarbete med olika aktérer

1. genom att stirka samarbetet mellan utbildningen och kosthallstjansterna i fraga om
matfostran

2. genom att sakerstalla att barn och unga hors i fragor som galler mat (t.ex. matjury,
skididialogi)

Information om betydelsen av matvanorna for eget vdlbefinnande och hallbar

utveckling ges

3. genom att gora effektiv och tillganglig information pa sociala medier

4. genom att informera om betydelsen av matvanorna for valbefinnandet bl.a. i
halsokunskapsundervisningen enligt laroplanerna

Den procentuella andelen grupper dar observationer av
motoriska fardigheter har diskuterats vid varje samtal om
barnets plan fér smabarnspedagogik

En skolspecifik utvardering av genomforandet i samband
med |asarsbedomningen

Verksamheten har upplevts vara nyttig och etablerats som
en del av gymnasiernas vardag

Resultaten av skolhadlsoenkaten i friga om motion och ork i
skolan

Antalet givna tips inom smabarnspedagogiken

Skolspecifik utvardering av genomfdrandet i samband med
|asarsbedomningen

Genomférda kommunikationsatgarder i skolorna och
antalet meddelanden som natt mottagaren

Procentandel av grupper dar malet uppnas dagligen

Antalet genomforda grupper och deltagare

Antalet elever som deltar i bespisningen

Resultaten av skolhdlsoenkaten i frdga om deltagande i och
erfarenheterna av skollunchen

Beskrivning av verksamhetsmodellerna och atgarderna for att bli
hord

Mangden genomford kommunikation och hur man natt
malgruppen
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Ett gemenskapligt och levande Kyrkslatt: Kyrkslatt ar en trivsam, trygg, naturnara och
smahusdominerad kommun for sina invanare i alla aldrar. Kommunen ar en barn-, ungdoms- och
aldersvanlig och gemenskaplig bostadsort.

Barns och ungas kénsla av
psykologisk trygghet forbattrasi 1.
alla gemenskaper dar de

tillbringar tid 2.

Vilfards- och interaktionsférdigheter évas

genom att utarbeta en enhetsspecifik plan for forebyggande av
mobbning, trakasserier och vild inom smabarnspedagogiken.

genom att starka barnens sociala och emotionella fardigheter i
grupperna inom smabarnspedagogiken.

genom att férbattra elevernas trygghetskansla i skolklasserna och genom
att utveckla kanslo- och interaktionsfardigheter enligt skolans egen
verksamhetsmodell.

Barnens gemenskaper i vardagen ar psykologiskt trygga

1.

Barn och unga har tillrdckligt 1.
med tillgdng till stod for mentalt
valmaende och nykterhet,

Barn och unga upplever att de
ar en del av en gemenskap som
ar viktig for dem 1.

2.

genom att framja verksamhet som starker kanslan av att eleven har till
undervisningsgruppernas och skolans gemenskap samt starkande av
personalens kunnande i fraga om bemétanden och starkande av
gemenskap

genom att utveckla mangprofessionellt samarbete mellan elev- och
studerandevarden, utbildningen, skolcoacherna och skolungdomsarbetet

. genom att i ett sa tidigt skede som majligt fasta uppmarksamhet vid

olovlig frinvaro och stéda elevernas skolgang

. genom att ordna lektioner i laglighetsfostran i skolorna enligt den

kommunspecifika verksamhetsmodellen.

Méjligheterna att skapa principer om tryggt utrymme for de lokaler som
barn och unga anvinder utreds.

Nuldget med den forebyggande mental- och missbrukarvardeni
kommunen kartlaggs och fortsatta atgarder planeras. Helheten utgor
en del av den omfattande vdlfardsplanen,

Barns och ungas dnskemal iakttas i de tjanster som galler dem och i
utvecklingen av kommunens tjdnster

genom att testa och utveckla mangsidiga satt att gora barn och unga
delaktiga

genom att etablera metoder for delaktighet som en del av
utvecklingen av tjansterna.

genom att 6ka mangprofessionellt kunnande och mangprofessionell
medvetenhet i serviceproduktionen bl.a. genom att dela befintligt
kunnande mellan olika yrkesgrupper

genom att utveckla gemensam verksamhet tillsammans med interna
och externa intressentgrupper.

Tyngdpunkt: Goda befolkningsrelationer

w

. En planingar i varje verksamhetsstalles plan for pedagogiskt

ledarskap (100 %)

. Pa verksamhetsstallena har verksamhetssatten for starkande

av de sociala och emotionella fardigheterna beskrivits

. Konsekvensbedémning av den verksamhetsmodell som

skolan anvdnder i samband med ldsarsbedémningen

. Resultaten av skolhdlsoenkaten i friga om den upplevda

tryggheten och kanslan av delaktighet

. Andelen elever som i skolenkaten upplever skolan trevlig och

klassens atmosfar trygg

. Uppféljning av franvaro enligt modellen SkolSkick
. Vardnadshavarenkéten: andelen vardnadshavare som anser

skolan stoder barnets valmaende

. Lokaler for vilka det dr nédvandigt och andamalsenligt att

skapa principer har identifierats

. Modell/exempel for tryggt utrymme har utarbetats som stod

for arbetet i enheterna

Kartlaggningen har gjorts och de fortsatta atgarderna
planerats

. Resultaten av kartlaggningsarbetet for

delaktighetsmodellen

. Satt for delaktiggrande
. Delande av erfarenheter och kunnande mellan enheterna

och pa kommunniva mellan olika tjanster (t.ex. bildningens
strategidagar och annat workshopsarbete samt annan
intern utbildning)

Ett kunnigt och larande Kyrkslatt: Vi ar en internationell kommun som vardesatter mangfald och
lockar internationella sakkunniga. Vi framjar jamstalldhet, jamlikhet och integration genom att
beakta de olika befolkningsgruppernas behov.

Mojligheterna att delta ar tillgangliga
for alla barn, unga och barnfamiljer

1. Flersprakig och klarsprakig kommunikation starks inom alla
tjdnster i kommunen.

2. Verksamheten (evenemang och tjanster) planeras med hansyn
till olika sprak- och kulturgrupper.

1.

Antalet personer med frimmande modersmal som svarat
pa enkidten om vilfird, hilsa och sdkerhet och resultaten

av enkdten

Mangden material pa klarsprak

Mangden flersprakig/klarsprakig kommunikation som natt
malgruppen
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6. Uppfoljning av och rapportering om planen

Kommunen ska félja kommuninvanarnas levnadsfoérhallanden, halsa och valfard och de faktorer som
paverkar dessa i varje omrade och inom varje befolkningsgrupp. Fullméktige i kommunen ska arligen
lamnas en rapport om kommuninvanarnas hélsa och vélfard, de faktorer som paverkar dessa och de
atgarder som har vidtagits (Lagen om ordnande av social- och halsovard 612/2021, 6 §).

Kommunens serviceomraden och servicegrupper foljer upp uppgifterna om barns och ungas valfard
enligt sin arsklocka for utvardering. Aktuella resultat av nationella enkdter och kommunens egna
datainsamlingar behandlas i enheterna, i servicegruppernas och serviceomradenas ledning samt i
bildningstjansternas namnder med dndamalsenligt tidsplan. Serviceomradet for bildning haller pa att
utarbeta en arsklocka for kvalitativ utvarderingsdata. Malet &r att arligen delge ndmnderna en
sammanfattning av uppgifterna om kvaliteten av tjansterna for barn och unga, konsekvenserna och
valfardslaget i samband med behandlingen av bokslutet och verksamhetsberattelsen.

Storsta delen av malen for framjande av barns och ungas valfard och halsa ingar i verksamhetsmalen
i serviccomradenas budgetar. Uppnaendet av dessa utvarderas i samband med bokslutet och
verksamhetsberattelsen. Samtidigt utvarderas behovet att justera malen och atgédrderna i samband
med forberedelserna infor nasta budget. Ocksa kommunstyrelsen och kommunfullmaktige foljer upp
framstegen i verksamhetsmalen som en del av budgetarets beslutsfattande. | samband med bokslutet
upprattas en lagstadgad arsrapport for kommunfullmaktige.

Kommunens arbetsgrupp for framjande av valfard och halsa féljer upp och utvarderar uppndendet av
malen i denna plan i samband med arets andra delarsoversikt. Darefter foreldggs drendet for
behandling i kommunens ledningsgrupp.

Tyngdpunktsomradena, malen och uppgifterna i hela planen samt uppféljnings- och
utvarderingssatten justeras i samband med uppgorandet och uppdateringen av kommunens
omfattande valfardsplan och valfardsberattelse. Kommunens arbetsgrupp for fraimjande av valfard
och haélsa svarar under ledning av kommunens ledningsgrupp for struktureringen av detta arbete.



