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Kommunfullmaktige 07.10.2024 § 84
754/12.04.01/2024

Beslut Kommunfullmaktige sander fullmaktigemotionen till kommunstyrelsen for
beredning.
Redogoérelse Socialdemokraternas fullmaktigegrupp / Sini Felipe, Tuovi Ronkainen, Ari

Harinen och Tero Suominen lamnade féljande fullmaktigemotion vid
kommunfullmaktiges sammantrade 7.10.2024:

"Narstaendevard ar samhalleligt betydande verksamhet som gor det
mojligt fér den som vardas att klara sig hemma sa lange som majligt och
pa sa vis for sin del lindrar behovet av och belastningen pa dyrare
anstaltsvard och boendeservice. Narstaendevardaren tar ofta dygnet runt
hand om sin narstdende om denna inte klarar av vardagen pa egen hand
pa grund av funktionsnedsattning, sjukdom eller annat behov av omsorg.
Narstdendevardare gor bindande arbete som far svagt ekonomiskt stéd
och ger foga fritid. Dessutom ar en narstaendevardare ofta tvungen att
prioritera vardmottagarens behov fére sin egen halsa.

Framjande av halsa och valfard ar en viktig del av kommunens arbete. Har
ar det viktigt att ta narstdendevardare i beaktande, for hjalparen ska kunna
skota om sig for att hjalpa andra. Till exempel i Esbo har detta beaktats sa
att narstdendevardare far besdka simhallen och gymmet gratis, antingen
en gang eller med ett armband som galler i 6 manader. Den lilla insats som
gjorts for att framja narstaendevardarnas ork ar en betydande gest for
narstaendevardarna, som gor viktigt arbete. Inne i Vastra Nylands
valfardsomrade finns det dock avsevarda skillnader mellan kommunerna
med tanke pa hur narstdendevardare stods med valfardsframjande
garningar av ovan namnda slag.

| Kyrkslatt finns 249 narstaendevardare (gallande uppdragsavtal 8/2024).
Genom att erbjuda dem mgjligheter att motionera och slappna av kan man
stdda och framja deras resurser och ork i deras viktiga arbete. En mdjlighet
att simma eller ga pa gym bidrar inte bara till ork utan ocksa till mental
aterhamtning. Vi undertecknade foreslar att de narstdendevardare som
vardar Kyrkslattsbor far en gratis méjlighet att simma i Kyrkslatts simhall.
Detta kunde genomféras till exempel pa samma villkor som
seniormotionskortet for +68-aringar.
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Fullmaktigemotionen undertecknades ocksa av foljande ledamdéter och
ersattare: Minna Hakapaa, Piia Aallonharja, Anders Adlercreutz, Anna
Aintila, Urho Blom, Johanna Fleming, Marjut Frantsi-Lankia, Josephine
Frimodig, Anneli Granstrém, Timo Haapaniemi, Sanni Jappinen, Marko
Kari, Ronja Karkinen, Antti Kilappa, Jani Kdhkénen, Jerri Kdmpe-Hellenius,
Elina Karkimaa, Arttu Lankinen, Aku Leijala, Markus Myllyniemi, Jussi
Maatta, Maarit Orko, Noora Piili, Antti Salonen, Ville Salminen, Martin
Valtonen, Katja Ylisiurua, Matilda Bjorkqvist, Patrik Lundell, Linda Basilier,
Miisa Jeremejew och Irja Tamm.






