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Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta paattaa

1

Uutta hakua 7. luokan liikuntalinjalle lukuvuodelle 2025-2026 ei toteuteta.
Nykyiset liikuntalinjan luokat jatkavat lukuvuonna 2025-2026 (vuosiluokat
8 ja 9) ja 2026-2027 (vuosiluokka 9)

2

Urhea-konseptista luovutaan, mutta kaikki yhtenaiskoulut jatkavat
toimintaa liikuntalahikouluina: jokaisessa lahikoulussa on tarjolla riittava
maara monipuolisia liikunnan valinnaiskursseja ja liséksi kouluilla tuetaan
liikkumista mm. aamuliikuntakerhojen, liikkuntavalituntien ja - teemapaivien
muodossa, johon innostetaan osallistumaan kaikkia oppilaita

3

Jokainen yhtenaiskoulu rakentaa vuosiluokkien 7—9 oppilaille liikunnan
valinnaisainetarjonnasta kokonaisuuden, jonka valitessaan oppilas
painottaa ylakouluopiskeluaan liikunnan oppiaineeseen. Samalla koulu
huolehtii siita, etta liikunnan valinnaisaineet ovat tarjolla kaikille halukkaille

4

Lasten ja nuorten liikunnallisten elamantapojen edellytyksia kehitetaan
yhteistydssa kunnan muiden toimijoiden kanssa Kirkkonummen
kuntastrategian seka lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden
mukaisesti.

Suomenkielinen kasvatus- ja koulutuslautakunta paatti paatésehdotuksen
mukaisesti.

Kirkkonummen kunnan valtuusto teki 3.2.2020 valtuustoaloitteen
liikuntapainotteisen opetuksen aloittamisesta Kirkkonummella ja sen
kytkemisestd Urhea-verkostoon. Vastauksessa valtuustoaloitteeseen
todettiin, ettd varsinainen liikuntapainotteinen opetusluokka, jonne
haettaisiin valtakunnallisen soveltuvuuskokeen avulla, ei tuo lisdarvoa sille
kysynnalle, jota koulujen arjessa kohdataan. Opetuspalveluiden ja rehtorien
yhteinen nakemys oli, ettd liikkuntapainotuksen sijaan kussakin alueen
yldkoulussa olisi tarked voida toteuttaa liikuntaldhikouluperiaatteen
mukaista toimintaa, jolloin kunnan oppilailla olisi liikuntaan yhdenvertaiset
mahdollisuudet. Kirkkonummen kunnanvaltuusto hyvaksyi 21.9.2020 § 73
annetun vastauksen valtuustoaloitteeseen 2/2020 liikuntapainotteisen
opetuksen aloittamiseksi Kirkkonummella.



Liikuntalinjalle valitsemisen periaatteet ja opetuksen toteuttaminen
Kirkkonummen perusopetuksen yhtenaiskouluissa 1.8.2021 alkaen
hyvaksyttiin  Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja opetuslautakunnassa
(10.03.2021 § 12) ja ruotsinkielisessa Svenska forskoleverksamhets- och
utbildningsnamnden -lautakunnassa (17.03.2021 § 13). Liikuntalinja
paatettiin toteuttaa liikkuntalinjan ja liikuntaldhikoulun hybridimallina kaikissa
kunnan  yhtendiskouluissa. Liikuntalinjalle laadittin  hakukriteerit.
Liikuntalinjalle hakeutuva oppilas voi tulla valituksi ainoastaan oman
I&hikoulunsa liikuntalinjalle.

Samassa asiakirjassa todettiin, ettd liikuntapainotuksen toteuttamisessa
tehddan yhteistyotd Suomen Urheiluakatemian Urhea-ohjelman kanssa.
Liikuntalinjalle  valittu  oppilas  osallistuu Kasva Urheilijaksi -
valinnaisainekurssille ylakoulun vuosiluokkien aikana, ellei toisen pitkan
vieraan kielen tai muun sitovan valinnaisen oppiaineen opiskelu esta
osallistumista kurssille lukujarjestyksellisten syiden vuoksi. Kasva
Urheilijaksi -oppisisallot toteutetaan suomenkielisessa opetuksessa 7.
vuosiluokalla yhden vuosiviikkotunnin mittaisena valinnaisainekurssina seka
8. ja 9. vuosiluokalla kahden vuosiviikkotunnin mittaisena kurssina taide- ja
taitoaineiden valinnaisten yhteydessa. Ruotsinkielisessa opetuksessa
Kasva Urheilijaksi -oppisisallét toteutetaan 7. ja 9. vuosiluokalla 2
vuosiviikkotunnin mittaisena valinnaisainekurssina sekd 8. vuosiluokalla
yhden vuosiviikkotunnin mittaisena kurssina taito- ja taideaineiden
valinnaisten yhteydessa.

Kasva Urheilijaksi -valinnaiskurssin lisdksi oppilaan valittavana on koulun
tarjoamat lilkkunnan valinnaisainekurssit. Urhea-ohjelman ylakoulutoiminta
sisaltdd myds fysiikka- tai lajiharjoitukset koulupdivan yhteydessa
tiistaiaamuisin ja keskiviikkoiltapaivisin. Kirkkonummen urheiluseurojen
kanssa  suunniteltin  kirkkonummelaisen ratkaisun  rakentamista
kokeiluperiaatteella. Asiakirjassa kuitenkin todettiin, ettd koska paikallisten
urheiluseurojen mahdollisuudessa osallistua aamu- tai yhteistreenien
jarjestamiseen oli vield epdvarmuutta, tulee tiistaiaamujen yleistreenien
toteutuminen mahdollistaa siten, ettd kaikki liikuntalinjan valinneet voivat
osallistua aamun yleis-/fysiikkatreeneihin. Siksi toiminta voidaan joutua
jarjestdamaan myods koulujen omien liikunnanopettajien toimesta, esim.
koulun kerhotoimintana.

Liikuntalinjalle valitsemisen periaatteet

Hakeutumisvaiheessa jokaisen liikuntalinjalle hakeutuvan oppilaan tulee
tayttdd oma perusteltu hakemuksensa liikuntalinjalle hakeutumiseen.
Hakulomakkeeseen tulee myos huoltajien suostumus ja
sitoutumisallekirjoitus. Hakijan tulee lisdksi toimittaa urheiluseuran tai
valmentajan lausunto harrastuneisuudesta. Hakijan liikunnan arvosanan
tulee olla vahintaan 9 (Suomenkielisessa kasvatus-  ja
koulutuslautakunnassa 10.10.2023 § 38 ja Ruotsinkielisessa kasvatus- ja
koulutuslautakunnassa 24.10.2023 § 39). Liikuntalinjalle valittu oppilas
allekirjoittaa Urheiluakatemian urheilijasopimuksen.

Perustelut ylakoulun liikuntapainotuksen Urhea-konseptista
luopumiselle

Liikuntalinjalle valitsemisen periaatteet ja opetuksen toteuttaminen
Kirkkonummen perusopetuksen yhtenaiskouluissa 1.8.2021 alkaen sovittiin
kokeiluluonteisiksi siten, ettd hakeutumisen periaatteita ja toteutusmalleja
kehitettaisiin ja mahdollisia muutostarpeita arvioitaisiin ja muokattaisiin



saadun kokemuksen perusteella. Opetuspalvelut yhdessa yhtenaiskoulujen
rehtoreiden kanssa arvioivat liikuntalinjan toteutusmalleja ja hakeutumisen
periaatteita kokouksessaan 26.9.2024. Kokouksen yhteinen kanta oli, etta
nykyinen toimintamuoto ei palvele tavoitteellisesti urheilevia nuoria eika
toisaalta tarjoa riittavasti tukea ja kannustusta vahan liikkuville nuorille.

Kirkkonummen kunnan Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa yhtena
tavoitteena on lasten ja nuorten arjen fyysisen aktiivisuuden lisdaminen
siten, ettd kouluissa lisatdan aktiivista valituntitoimintaa ja toteutetaan
monipuolista likunnanopetusta opetussuunnitelman mukaan. Liikuntalinjan
tiistain aamuille sijoitetut treenit oli alun perin tarkoitus toteuttaa alueellisten
urheiluseurojen tarjoamana toimintana. Tama ei ole toteutunut, koska
alueella toimivilla seuroilla on hyvin vahan vakinaisesti palkattuja
tyontekijoita. Seuratoimijat ovat paasaantoisesti vapaaehtoisia ja kayvat
paivatydssa muualla, joten yhteistydkumppaneita aamun
fysiikkaharjoituksiin  on ollut haastavaa 16ytaa. Tiistaiaamujen
fysiikkavalmennuksista on vastanneet koulujen liikunnanopettajat, ja niihin
ovat osallistuneet liikuntalinjan oppilaat. Liikuntalinjalle valittujen
fysiikkavalmennuksen tarpeet ovat olleet kuitenkin erilaisia. Td@man vuoksi
likunnanopettajan jarjestamat yleisvalmennustilaisuudet eivat ole
osoittautuneet liikuntalinjan oppilaille tarkoituksenmukaisiksi tai motivoiviksi.
Samalla vahan liikkuville nuorille ei ole ollut mahdollista tarjota
vastaavanlaista aamuliikuntakerhoa.

Liikuntapainotukseen resursoiminen on vienyt tuntiresurssia muulta
opetukselta. Painotusluokissa opiskelevat oppilaat ovat eriarvoisessa
asemassa muihin oppilaisiin ndhden, koska painotetun opetuksen ryhmitys
kattaa liikunnan valinnaiskurssien opiskelun koko ylakoulun ajan. Siten
vahemman liikkuvat oppilaat eivat valttdamattd ole paasseet valitsemaan
valinnaisaineiksi liikkuntaa, koska kurssit tayttyvat liikuntalinjan oppilaista.
Jos kursseilla on ollut paikkoja, opetuksen jarjestaminen siten, ettd se
palvelisi kaikkia, on ollut haastavaa, koska oppilaiden tasoerot ja tarpeet
ovat erilaisia.

Nykyinen malli ei tue parhaalla mahdollisella tavalla tavoitteellisesti
urheilevia nuoria. Oman urheilulajinsa harjoitukset eivat valttamatta ole aina
tiistaiaamuisin ja keskiviikkoisin, mutta nykyinen jarjestely pidentaa
koulupdivia muina viikonpaivina ja siten hankaloittaa heidan
osallistumistansa oman urheilulajinsa harjoituksiin. Useat tavoitteellisesti
urheilevat nuoret osallistuvat harrastukseen Espoossa ja Kauniaisissa, joten
myo6s matkoihin pitdisi varata aikaa. Esimerkiksi he eivat ehdi osallistumaan
tiistain  aamuharjoituksiin  omassa seurassa Espoossa, koska
lukujarjestykseen varattu aika ei riitd kulkemiseen takaisin seuraavalle
oppitunnille  Kirkkonummella.  Koulupdivdn aloituksen siirtdminen
myohempaan taas johtaa siihen, etta muista koulupaivista tulee
kohtuuttoman pitkia.

Perusopetuslain 35 § mukaan oppilaan tulee osallistua laissa saadettyyn
opetukseen, jollei hanelle ole erityisestda syysta tilapaisesti myonnetty
vapautusta. Jos oppilas on ilmoitettu opetuksen jarjestajan kouluun, hanen
on osallistuttava saanndllisesti opetukseen. Rehtori voi mydntaa tilapaisesti
vapautuksen esim. harjoitusleireille ja/tai kisoihin osallistumisen vuoksi.
Naista jarjestelyistd sovitaan kouluilla yksildkohtaisesti tavoitteellisesti
urheilevan nuoren ja taman perheen kanssa.

Tavoitteellisesti urheilevalle nuorelle ei voida siis lain mukaan mydntaa
sdanndénmukaista, toistuvaa poissaololupaa opetuksesta urheiluharjoitusten
vuoksi. Mikali tavoitteellinen urheiluharrastus vaatii sdanndllisia poissaoloja,



oppilaalla on kuitenkin mahdollisuus siirtya vuosiluokkiin sitomattomaan
opetukseen. Vuosiluokkiin  sitomattomaan opetukseen osallistuville
oppilaille laaditaan oma opinto-ohjelma, jonka mukaan opetus toteutetaan.
Opetus voidaan eri aineissa hajauttaa tai keskittaa tietyille vuosiluokille,

kunhan tuntijaon mukainen vahimmaistuntimaara tayttyy
tuntijakoasetukseen nivelkohdissa, kuten 9. vuosiluokan paattyessa. Myos
perusopetusasetuksen mukaisen keskimaaraisen vuosittaisen

vahimmaistuntimaaran tulee tayttya kullakin vuosiluokalla (esim. 7. ja 8.
luokilla keskimaarin vahintdan 29 ja 9. luokalla keskimaarin vahintaan 30
tuntia  tyoviikossa).  Vuosiluokkiin  sitomattomassa  opetuksessa
lukuvuositodistukseen merkitdan ko. lukuvuoden suoritukset ja maininta
siita, ettéd oppilas opiskelee perusopetusasetuksen mukaisen oman opinto-
ohjelman mukaisesti. Opinto-ohjelma voidaan liittda todistukseen.

Lisaksi liikuntalinjalla opiskelevan oppilaan mahdollisuus valita muita
valinnaiskursseja on nykyiselldan rajallinen verrattuna yleislinjan oppilaan
mahdollisuuksiin. Esimerkiksi A2-kieltd opiskeleva liikuntalinjan oppilas voi
valita koko ylakoulun aikana ainoastaan yhden vuosiviikkotunnin
valinnaisaineen yhdeksannella vuosiluokalla.

Nykyinen toimintamalli on ollut haasteellinen myds liikuntalinjalle hakemisen
osalta. Yleensa liikuntalinjalla on rajallinen maara oppilaspaikkoja ja linjalle
haetaan soveltuvuuskokeen kautta. Toisena vaihtoehtona on ns.
liikuntalahikouluperiaate, jolloin jokaisella 7.—9. luokan oppilaalla on
mahdollisuus ilmoittautua Urhea-toimintaan omassa lahikoulussaan.
Kirkkonummella jarjestetaan likuntapainotteisuutta
liikuntaldhikouluperiaatteella, mutta liikuntalinjalle tulee kuitenkin hakea.
Oppilasvalinta suoritetaan tiettyjen, aiemmin mainittujen hakukriteerien
mukaan.

Liikuntalinjalle valinnasta on tehty oikaisuvaatimuksia aluehallintovirastoon.
Aluehallintovirasto toteaa, ettd liikunnan arvosanojen kayttaminen
valintakriteerind on ongelmallista. Perusopetuslain 28 §:n 2 momentin
mukaan opetuksen jarjestdja voi paattda toissijaisessa haussa
sovellettavista valintaperusteista, mutta niiden on oltava yhdenvertaisesti
sovellettavia. Kirkkonummen kayttdma valintakriteeri 6. luokan liikkunnan
arvosanasta voi vadlillisesti aiheuttaa sen, ettd oppilaat eivat
valintatilanteessa ole todellisuudessa yhdenvertaisessa asemassa. Tahan
opettajan tekemaan oppiaineen valiarviointiin (ns. joulutodistus) ei voida
hakea muutosta.

Koska hakijoiden yhdenvertaista kohtelua ei voida edella mainituista syista
taata kaytettdessd yhden oppiaineen arvosanaa valintakriteering,
aluehallintovirasto pitdd Kirkkonummen kunnan p&attamia urheilulinjan
valintaperusteita yhdenvertaisuusperiaatteen ja perusopetuslain 28 §:n 2
momentin vastaisina. Aluehallintoviraston kasityksen mukaan oppilaiden
valinta valintakokeen perusteella johtaa yhdenvertaisempaan ja
avoimempaan valintamenettelyyn. Tama tarkoittaa, ettd kunnan on joko
siirryttdva soveltuvuuskokeella haettavaan liikuntapainotteisuuteen tai
vaihtoehtoisesti  liikuntaldhikoulutoimintaan, johon on mahdollisuus
ilmoittautua jokaisella 7.-9. luokan oppilaalla omassa lahikoulussaan.

Johtopaiatokset

Kirkkonummen ylakoulujen liikuntapainotus Urhea-mallilla ei ole toteutunut
alkuperaisten suunnitelmien mukaisesti. Liikuntalinja ei kykene tukemaan
tavoitteellisesti urheilevien nuorten kehitysta riittavalla tavalla, ja toisaalta
painotuksen toteuttaminen on saattanut vahentdd muiden oppilaiden



Paatoshistoria

mahdollisuutta valita liikunnan kursseja omiin ylakouluopintoihinsa.
Aluehallintovirasto on lausunnossaan todennut Kirkkonummen kunnan
soveltaman hakukriteerin yhdenvertaisuuslain vastaiseksi, ja kunnan tulisi
joko siirtyd toteuttamaan laajat soveltuvuuskokeet tai luopua
hakumenettelystd.  Soveltuvuuskokeiden  kayttéonotto ei  ratkaisisi
likuntalinjan toteuttamisessa ilmenneitd muita edelld mainittuja haasteita,
jotka liittyvat mm. oppilaiden mahdollisuuteen liittdd seuratreenit osaksi
koulupaivaa, seurayhteistyon toteuttamiseen ja muiden ylakoululaisten
mahdollisuuteen  valita liikunnan kursseja valinnaisten aineiden
ohjelmaansa. Liséksi on tarked huomioida eri kieliryhmien yhdenvertainen
mahdollisuus  valinnaisaineiden  (mukaan lukien liikuntapainotus)
toteutumiseen ylakoulun aikana.

Nailla perusteilla ehdotetaan, ettd Kirkkonummen kunnan suomenkielinen ja
ruotsinkielinen perusopetus Iluopuvat Urhea-konseptista ja ylakoulun
likuntalinjasta 1.8.2025 alkaen.

Muutos toteutetaan seuraavasti:

» Uutta hakua 7. luokan liikuntalinjalle lukuvuodelle 2025-2026 ei toteuteta.
Nykyiset liikuntalinjan luokat jatkavat lukuvuonna 2025-2026 (vuosiluokat 8
ja 9) ja 2026—-2027 (vuosiluokka 9).

* Urhea-konseptista luovutaan, mutta kaikki yhtenaiskoulut jatkavat
toimintaa liikuntaldhikouluina: jokaisessa lahikoulussa on tarjolla riittava
maara monipuolisia liikunnan valinnaiskursseja ja lisdksi kouluilla tuetaan
likkumista mm. aamuliikuntakerhojen, liikuntavalituntien ja - teemapaivien
muodossa, johon innostetaan osallistumaan kaikkia oppilaita.

» Jokainen yhtendiskoulu rakentaa vuosiluokkien 7-9 oppilaille liikunnan
valinnaisainetarjonnasta kokonaisuuden, jonka valitessaan oppilas
painottaa ylakouluopiskeluaan liikkunnan oppiaineeseen. Samalla koulu
huolehtii siita, etta liikunnan valinnaisaineet ovat tarjolla kaikille halukkaille.

» Lasten ja nuorten liikunnallisten elamantapojen edellytyksia kehitetdan
yhteistydssd kunnan muiden toimijoiden kanssa Kirkkonummen
kuntastrategian seka lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden
mukaisesti.



