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Utbildningsanordnaren ska utarbeta en elevvardsplan for genomférandet av den samlade elevhalsan
(lagen om elev- och studerandevard 1287/2013, 13 §, som andrats med lagen 377/2022). | Kyrkslatt
har planen utarbetats som gemensam for forskoleundervisningen, den grundldggande utbildningen
och gymnasieutbildningen.

| denna elevvardsplan anvéands pa rubrikniva foljande termer enligt lagen om elev- och
studerandevard: Begreppet “studerande” anvands om savél barn, elever som studerande. Begreppet
"laroanstalten” anvands om saval forskoleundervisningsenhet, skola som laroanstalten. Begreppet
"utbildningsanordnare” anvands om savéal undervisningsanordnare pa rubrikniva som i tillampliga
delar ocksa annanstans i texten.

1. Méalen och de centrala principerna for elevvardsarbetet samt atgarder for att
genomfdra och félja upp elevvarden i Kyrkslatt

Med elevvard avses framjande och uppréatthallande av barnets, elevens och den studerandes goda
inlarning, goda psykiska och fysiska hélsa och sociala valbefinnande samt verksamhet som 6kar
forutsattningarna for dessa inom forskole-, skol- och laroinrattningsgemenskapen. Elevvardens
vision &r ett barn och en ung person som mar bra. Varden som styr elevvardsverksamheten ar barns
och ungas delaktighet, vardnadshavarens ansvar och delaktighet, samarbete, mangfald och rattidigt
stod. Elevvarden utfors i forsta hand som samhallelig elevhalsa som ar férebyggande och stoder hela
forskole-, skol- och laroinrattningsgemenskapen. Utdver detta har barnet, eleven och den
studerande lagstadgad rétt till individinriktad elevvard.

Elevvarden anknyter néra till forskoleundervisningens, skolans och laroinréttningens fostrings- och
undervisningsuppgift. Centralt i elevvarden ar det sektorévergripande samarbetet. Arbetet praglas
av tillit, ett respektfullt forhallningssatt till barnet, eleven, den studerande och vardnadshavaren
samt av att deras delaktighet stods.

| Kyrkslatt utstakas riktlinjerna for elevvardsarbetet av utbildningsanordnarens mangprofessionella
styrgrupp for elevvarden. | denna grupp ingar representanter for saval smabarnspedagogiken,
undervisningen som chefer och sakkunniga inom valfardsomradet. Styrgruppens centrala uppgift ar
att folja upp hur elevvardsplanen genomfors. En mangprofessionell laroanstaltsspecifik
elevvardsgrupp planerar atgarderna och verksamhetssatten som ska féljas upp under lasaret samt
granskar och uppdaterar de enhetsvisa uppgifterna i samband med uppdateringen av lasarsplanen.



2. En uppskattning av det totala behovet av eleward och de
elevvardstjinster som &r tillgangliga

Uppgifternai bilagor 1, 2 och 3 finns angivna som arsverken for elev- och
studerandevardstjansternas personal.

Bilaga 1: En uppskattning av det totala behovet av elevvard och tillgangliga elevvardstjanster i
forskoleundervisningen

Bilaga 2: En uppskattning av det totala behovet av elevvard och tillgangliga elevvardstjanster i den
grundlaggande utbildningen

Bilaga 3: En uppskattning av det totala behovet av studerandevard och tillgangliga
studerandevardstjanster i gymnasieutbildningen

3. Laroanstaltens atgarder for att framja den generellt inriktade
elewarden

Den gemensamma elevvarden ar en viktig del av verksamhetskulturen inom forskoleundervisningen,
inom den grundlaggande utbildningen och inom gymnasieutbildning. FOr att utveckla denna krévs
ledarskap. Framjande av barnens, elevernas och de studerandes halsa och valbefinnande ingar i
enlighet med 6 § i lagen om elev- och studerandevard (elevhalsa enligt laroplanen och elevhalsa som
anordnas av utbildningsanordnaren) i den samlade gemensamma elevvarden. Med detta avses
verksamhet med hjélp av vilken man foljer upp och utvecklar det gemensamma och det individuella
vélbefinnandet samt uppkomsten av en sund, trygg och tillgénglig l1armiljo, framjar den psykiska
hélsan och larandet och forebygger marginalisering. Forskoleundervisningens, skolans och
gymnasiets personal bar det primara ansvaret for véalbefinnandet inom forskole-, skol- och
studiegemenskapen.

3.1 Forskoleundervisning

3.1.1 Den gemensamma elevvardens tillvagagangssatt inom forskoleundervisningen i
Kyrkslatt

Elevvardsgruppens centrala uppgift ar beframjande av gemenskapens évergripande valbefinnande
och sékerhet samt genomfdrande och utveckling av annan gemensam elevvard. Vid varje
verksamhetsstélle inom forskoleundervisningen finns en gemensam elevvardsgrupp som har en
central roll i planeringen, utvecklingen, genomférandet och bedémningen av den gemensamma
elevvarden.

Elevvardsgruppen samlas minst fyra ganger i aret och alltid vid behov. Férestandaren for
verksamhetsstéllet inom forskoleundervisningen kallar barn, vardnadshavare samt myndigheter och
samarbetspartner som framjar barns valbefinnande till den gemensamma elevvardsgruppens mote.
Vastra Nylands valfardsomrades (LUVN) elevvardstjanster (psyko-log, kurator och halsovardare)
deltar i elevvardsgruppens arbete och det gemensamma elevvardsarbetet enligt en tidtabell som



man kommer 6verens om separat vid verksamhetsstallena. Man avtalar varje lasar om vilka
gemensamma elevvardsteman och -arenden som behandlas och vilka tidpunkter métena ordnas och
de skrivs in i elevvardens arsklocka. Foredragningslistan till motet delas ut i samband med
moteskallelsen. En promemoria skrivs om motet.

3.1.2 Ledning och sammanséttning av elevvardsgrupperna pa verksamhetsstallena inom
forskoleundervisningen

Gruppen leds av forestandaren for verksamhetsstallet inom forskoleundervisningen. Till den
gemensamma elevvardsgruppen hor utdver forestandaren for verksamhetsstallet lararna for
forskoleundervisningsgrupperna, en speciallarare inom smabarnspedagogik, en psykolog, en kurator
inom forskoleundervisningen, radgivningens halsovardare och foretradare for vardnadshavarna.

3.2 Grundlaggande utbildning

3.2.1 Praxis for uppfoljning av elevernas och skolegenskapens valmaende, halsa och
sakerhet och centrala resultat

Man foljer upp skolgemenskapens valmaende och elevernas individuella valbefinnande vid de
mangprofessionella elevvardsmotena bl.a. pa foljande satt: den riksomfattande enkaten Halsa i
skolan och andra forpliktande riksomfattande och skolvisa enkéter och med hjalp av klassens
vélfardsplan. Dessutom kan man till exempel granska sammandragen av hélsokontrollerna och félja
med skol- och kommunvisa resultat via TEAviisari.

3.2.2 Ledning, sammanséttning och praxis géllande skolvisa elevvardsgrupper

| skolan hor elevvarden till alla som arbetar i skolgemenskapen och till dem som ansvarar for
elevvardstjansterna.

Skolans personal har huvudansvaret for skolgemenskapens valmaende.

Den gemensamma elevvardsgruppen ansvarar for planering, utveckling, genomférande och
beddmning av skolans elevvard. Den gemensamma elevvardsgruppen leds i forsta hand av skolans
rektor. Medlemmar i den gemensamma elevvardsgruppen ar utver rektorn/bitradande rektorn
skolkuratorn, skolpsykologen, skolhalsovardaren/studerandehélsovardaren, speciallararen med
vidgat arbetsomrade och pa arskurserna 7-9 studiehandledarna och skolcoacherna. Dessutom kan
representanter for elever, vardnadshavare, laroanstaltens undervisnings- och évriga personal och
samarbetspartner kallas med till den gemensamma elevvardsgruppen. | synnerhet elevernas och
vardnadshavarnas delaktighet ar en viktig del av det gemensamma elevvardsarbetet. Den
gemensamma elevvardsgruppen sammantréader enligt 6verenskommelse enligt skolans behov. Om
sammantrédena upprattas en fritt formulerad promemoria, som finns till undervisningspersonalens
paseende.

Den gemensamma elevvardsgruppens uppgift ar att framja och folja upp elevernas sakerhet, hélsa,
valmaende och inlarning. Den gemensamma elevvardsgruppen ingriper i akuta risker for
valbefinnandet i gemenskapen. Den gemensamma elevvardsgruppen framjar och foljer upp hélsan
och sékerheten i skolmiljon. Den gemensamma elevvardsgruppen behandlar resultaten fran
datainsamling som anvands vid uppféljningen och informerar personalen, vardnadshavarna och
samarbetsinstanserna om dem. Den gemensamma elevvardsgruppen framjar elevernas,



vardnadshavarnas och hela personalens delaktighet. Den gemensamma elevgruppen forenhetligar
och utvecklar laroinrattningens verksamhetssatt. Den gemensamma elevvardsgruppen framjar och
foljer upp personalens kunnande som kravs for elevvardsarbetet.

Det gemensamma elevvardsarbetet omfattar till exempel besok i klasser, deltagande i lektioner och
diskussioner med eleverna samt métande av behov som uppstatt i skolgemenskapen.
Elevvardspersonalen deltar i planeringen av olika temadagar, foraldrakvéllar, skolans
introduktionsdagar, skolvisa enkéater och diverse atgarder for att utveckla skolans
verksamhetskultur. Den gemensamma elevvardsgruppens medlemmar kan samarbeta med olika
elevgrupper i skolan.

Teman som behandlas inom den gemensamma elevvarden &r bland annat:

= frimjande av interaktionsfardigheter och psykisk hélsa

= forebyggande och minskning av mobbning, vald och trakasserier

= framjande av studier genom att férebygga franvaro

= ordnande av studier och arbete pa ett satt som stoder valbefinnandet och framjande av sunda
levnadsvanor

= frimjande och granskande av laroanstaltsmiljons trygghet och gemenskapens valbefinnande

= frimjande av de studerandes delaktighet

= framjande av vardnadshavarnas delaktighet

= elevvardens och laroanstaltens externa instansers samarbete

3.2.3 Forebyggande av franvaro, systematisk uppféljning av franvaro och ingripande vid
franvaro i grundlaggande utbildningen

Forebyggande av franvaro, systematisk uppféljning av franvaro och ingripande vid franvaro beskrivs i
kapitel 5.1 i laroplanen.

3.2.4 Forebyggande av anvandning av tobaksprodukter och andra rusmedel samt
ingripande i anvandningen

Den som deltar i undervisning har ratt till en trygg studiemiljo. Detta forutsatter utveckling av
arbetet mot rusmedel i skolgemenskapen. Malet &r att i ett sa tidigt skede som mdjligt identifiera
barn eller unga som rakat i svarigheter med rusmedel och ingripa pa ett andamalsenligt satt i deras
livssituation.

I skolan behandlas halsomassiga och sociala verkningar av anvédndningen av rusmedel och
tobaksprodukter samt uppkomsten och inverkan av beroende som en del av den normala
undervisningen. Dessutom ordnas separat rusmedelsupplysning. En allman attitydpaverkan samt
metoder som syftar till starkande av sjalvkénslan och livskontrollen &r centrala metoder for att
forebygga anvandningen av rusmedel. Vardnadshavarna ges aktuell information om rusmedelsfragor
och darigenom starker man foraldraskapet for att utveckla de ungas formaga till livskontroll.
Vardnadshavare och andra vuxna tillbeds att franta tobaksprodukter och andra nikotinprodukter av
barnen (Lag om formyndarverksamhet 442/1999).

Nolltolerans géller betréffande anvandning av rusmedel. Man har gjort upp en rusmedelsstrategi i
kommunen. Personalen i skolorna och inom elevvard utbildas i att identifiera rusmedelsanvandning
och i att ta saken pa tal.



Man ingriper i okanda personers vistelse i skolan eller pa dess omrade under arbetsdagen. Man
foljer upp och ingriper omedelbart i elevers franvaro. Oforklarade franvaroganger, forsamrad
skolframgang samt forandringar i uppférande och yttre utseende (likgiltighet, passivitet eller 6kad
aktivitet, humdrsvangningar, trétthet, nervositet) kan bero pa anvandning av rusmedel.

Ju tidigare man ingriper i rusmedelsanvandning, desto storre dr chansen att inverka och férebygga
att den onda cirkeln forvarras. Alltid da misstanke eller oro vacks hanvisas eleven till halsovardaren
eller s& tar man upp saken i elevvardsgruppen, dar man planerar fortsatta atgarder. Man tar kontakt
med foraldrarna och vid behov med andra aktorer i natverket sa som exempelvis barnskyddet. Ett
Oppet och fortroendefullt samarbete med hemmen i rusmedelssituationer &r viktigt. Vid behov
ordnas natverksmoten och barnet eller den unga hanvisas till ratt vard.

Vem som helst kan gora en barnskyddsanmalan till socialmyndigheterna ifall man &r orolig 6ver ett
barn eller en ung person. Lagen forpliktar personalen inom undervisning och elevhélsa att géra
barnskyddsanmaélan. Barnskyddsanmalan leder till beddmning av situationen hos barnets eller den
ungas vardnadshavare och vid behov till utredning av behovet av mer omfattande barnskydd.

Med rusmedel avses i denna plan exempelvis
o tobak, snus och elcigarretter
o alkohol
e |Bsningsmedel
o |&kemedelsmissbruk
e droger

Mal
Malet ar att forbattra elevens livskvalitet, trygga skolgangen och forebygga utslagning.

Det primara malet ar att forebygga rusmedelsanvandning och stoda ett rusmedelsfritt liv.

Foljande mal &r att observera rusmedelsanvandning i ett sa tidigt skede som mojligt samt
omedelbart ingripande.

Det tredje malet ar att forebygga spridning av rusmedelsanvandning.
Principer
Det ar forbjudet att upptrada berusad och anvanda rusmedel i skolan och pa skolomradet.

Om eleven patraffas med att roka eller anvanda snus under skoltid eller hen innehar
tobaksprodukter, tar klasslararen/-forestandaren kontakt med hemmet enligt 6verenskommen
praxis.

Om eleven patraffas berusad eller drogpaverkad i skolan eller hen innehar rusmedel, tar man
omedelbart kontakt med vardnadshavarna och ber dem komma efter eleven. Elevvardsgruppen
informeras. Enligt situationen tar man ocksa kontakt med polisen och/eller
barnskyddsmyndigheterna.



Forebyggande

Rusmedelsfostran ar en naturlig del av skolarbetet. Det genomfors sarskilt pa
halsokunskapslektionerna, av halsovardaren i samband med halsokontrollerna och under temadagar
och -veckor och genom olika inlarningshelheter.

Samarbetet mellan hemmet och skolan &r i nyckelroll vid forebyggandet av rusmedelsanvandning.
Vardnadshavarna har ansvaret for fragor som galler barnets fostran.

| rusmedelsfostran och det forebyggande arbetet utfors mangprofessionellt samarbete t.ex. med
kommunens forebyggande rusmedelsarbete, halsovarden, socialvasendet, polisen.
ungdomsvasendet och forsamlingens ungdomsarbete samt andra mojliga instanser.

Hela skolans personal dvervakar att gott uppférande och ordningsreglerna féljs under skoltid, och
man ingriper i eventuella storningssituationer.

Modell for tidigt ingripande

Ju tidigare man ingriper i rusmedelsanvandning, desto storre ar chansen att paverka och foérebygga
att den onda cirkeln forvarras. Alltid da misstanke eller oro vacks hanvisar man eleven till
halsovardaren eller tar upp saken i elevhalsogruppen, dar man planerar fortsatta atgarder. Man tar
omedelbart kontakt med vardnadshavarna och vid behov kopplas andra aktorer in, till exempel
barnskyddet. Ett 6ppet och fortroendefullt samarbete med hemmen i rusmedelssituationer &ar
viktigt. Vid behov ordnas natverksmoten och barnet eller den unga hanvisas till ratt vard.

Vem som helst kan gora en barnskyddsanmalan till socialmyndigheterna ifall man &r orolig 6ver ett
barn eller en ung person. Lagen forpliktar personalen inom undervisning och elevhélsa att géra
barnskyddsanmaélan. Barnskyddsanmalan leder till beddmning av barnets eller den ungas
vardnadshavares situation och vid behov till utredning av behovet av mer omfattande barnskydd.

3.2.5 Samarbete och praxis vid granskningarna av skolmiljons sundhet och sékerhet samt
skolgemenskapens valmaende.

Foretagshalsovardens halsokontroller ordnas vart femte ar, halsoinspektorens granskningar vart
tredje ar samt brandinspektioner och egenkontroll vartannat ar. Vid behov ordnas
inomhusluftsgranskningar.

3.3 Gymnasieutbildning

3.3.1 Rutinerna och de centrala resultaten for uppféljningarna av de studerandes
valbefinnande, hdlsa och trygghet samt vélbefinnandet, hédlsan och tryggheten inom
gymnasiegemenskapen

Lagstadgade understkningar stdder framjande av hélsa, trygghet och sékerhet i studiemiljon. |
gymnasierna genomfors sjalvraddningsovningar varje lasar. Fragor som galler studerandenas
valbefinnande och trivsel fljs upp med regelbundna enkater. For gymnasiets forstadrsstuderande
halls lektioner och / eller méten om valbefinnande. Med gruppanda uppmuntrar vi studerandena att
dppet beratta om de problem som de observerat och foresla forbattringar. Studerandenas
vélbefinnande sttds bl.a. med tutorverksamhet. Personalen foljer aktivt skolans vardag, vilket skapar
trygghet. Gymnasiets ordningsregler utgor allmanna anvisningar for uppforande. Man ingriper i



daligt uppforande. Studerandenas delaktighet i framjandet av tryggheten och sékerheten i
studiegemenskapen stoder valbefinnande och andamalsenlig verksamhet i situationer som aventyrar
tryggheten och sékerheten.

3.3.2 De laroanstaltspecifika studerandevardsgruppernas ledning, sammanséttning och
verksamhetssatt

Gymnasiets studerandevardsgrupp svarar for planeringen, genomférandet och utvéarderingen av
studerandevarden samt for framjandet av gemenskapens valbefinnande, trygghet och sékerhet.
Gruppen leds av rektor eller bitradande rektor. Studerandevardsgruppen ar sektorsévergripande och
bestar forutom av rektorn ocksa av studiehandledarna, halsovardaren, kuratorn och psykologen
samt speciallararen. Representanter for studerande, vardnadshavare, gymnasiets personal eller
samarbetspartner kan kallas till gruppen. Studerandevardsgruppen kan vid behov héra andra
experter. Den gemensamma studerandevardsgruppen sammantrader en gang i perioden eller vid
behov oftare som stéd fér gemensam och pedagogisk utveckling.

Den gemensamma veckogruppen sammantréder minst varannan vecka. | gruppen planerar man
gemensamt arbete, féljer upp studerandenas studier och kommer éverens om praxis som stodjer
studierna.

3.3.3 Uppfdljning av deltagande i undervisningen, férebyggande av och ingripande vid
franvaro

Grupphandledarna behandlar skolans franvaropraxis med studerandena. Studeranden ska redogéra
for sin franvaro, och i frdga om studerande under 18 ar ska studerandens vardnadshavare gora det.
Grupphandledaren foljer regelbundet upp framskridandet av studierna, ingriper i franvaro och &r vid
behov i kontakt med vardnadshavaren. Om ingripandet inte ger resultat tar grupphandledaren eller
en annan ansvarig larare arendet till behandling till den mangprofessionella expertgruppen.
Laropliktslagen forpliktar saval laroanstalten som vardnadshavarna att f6lja upp framskridandet av
studierna och narvaro i studierna.

Studeranden gor i god tid sina aktuella studieval innan den nya undervisningsperioden borjar.
Studerandena stods att framskrida i studierna enligt sin plan. Speciallararens stod utnyttjas
mangsidigt. Handledningen beskrivs i handledningsplanen. | gymnasierna anvands en tillrackligt
detaljerad verksamhetsmodell for ingripande i franvaro. Studerandens regelbundna deltagande i
studieperioderna kan misslyckas av personliga skél. Enligt lagen kan studierna av vagande skal delvis
ordnas pa annat satt. Tillstand till undervisningsarrangemang som i 6vrigt ar flexibla beviljas av
rektorn i samarbete med studeranden och dennes vardnadshavare.

3.3.4 Hur man férebygger anvandning av tobaksvaror och andra rusmedel och hur man
ingriper i anvandningen av dessa

Den som deltar i undervisning har ratt till en trygg studiemiljo. P4 gymnasiets omrade &r det
forbjudet att anvanda rusmedel och tobaksprodukter samt preparat som ar jaAmférbara med dem.
Laroanstaltens personal har i uppdrag att skota dvervakningen. Anvandning av tobaksprodukter,
alkohol och andra rusmedel férebyggs genom arbete mot rusmedel i hela laroanstaltsgemenskapen,
och malet ar ocksa tidig identifiering av individuella problem for stodatgarder.



I undervisningen behandlas hélsoméssiga och sociala verkningar av anvandningen av rusmedel och
tobaksprodukter samt uppkomsten och inverkan av beroenden som en del av den normala
undervisningen. Starkande av sjalvkanslan och livskontrollen hor till centrala atgarder for
forebyggande av rusmedelsbruk. Pa foraldrakvallar kan man behandla aktuella &renden om
rusmedel.

Man ingriper alltid i rusmedelsanvandning hos personer under 18 ar och meddelar vardnadshavarna
om det. Man har gjort upp en rusmedelsstrategi i kommunen. Man ingriper i okdnda personers
vistelse i laroinrattningen eller pa dess omrade under arbetsdagen. Férandringar i studerandens
beteende och karaktéar samt franvaro kan bero pa rusmedelsanvandning.

D& oro vécks hanvisas studeranden till halsovardaren, vilket &r tidigt ingripande. Arendet kan
behandlas dven i en sektorsdvergripande expertgrupp. Man tar kontakt med féréldrarna till en
minderarig studerande och vid behov med andra aktorer i natverket. Ett dppet och fortroendefullt
samarbete med hemmen &r viktigt. Vid behov ordnas natverksméten och den unga hénvisas till ratt
vard.

Vem som helst kan gora en barnskyddsanmalan till socialmyndigheterna ifall man &r orolig 6ver ett
barn eller en ung person. Lagen forpliktar personalen inom undervisningen och studerandevarden
att gora barnskyddsanmaélan. Den som upptécker oron forst gér anmélan, och av skolans kurator far
man hjélp till hur man gér anmélan.

3.3.5 Samarbetet vid och rutiner for granskningen av sundheten och tryggheten i larmiljon
och vélbefinnandet bland de studerande

Till en trygg studiemiljo hor fysisk, psykisk och social trygghet och sékerhet. Goda férhallanden for
arbete och larande skapar forutséattningar for hela gemenskapens valmaende, uppréatthallande av
arbetsformagan och resultatinriktad inlarning. Larmiljéns sundhet, trygghet och sékerhet granskas i
samarbete med studerandena, studerandehalsovarden, personalen, foretagshalsovarden,
arbetarskyddspersonalen och andra experter. Man upprattar en rapport éver de granskningar som
lagen forutsétter och observerade brister och gor upp en plan for atgardande av bristerna och foljer
upp verkstéllandet av planen.

4. Atgarder for att tillhandahélla de stodinsatser som behovs
(individuell studerandevard)

Med den individuella elevvarden avses radgivningens, skolhalsovardens och studerandehéalsovardens
tjanster, elevvardens kurators- och psykologtjanster samt den sektorsévergripande elevvarden for
enskilda barn, elever och studerande, som genomfors i en sektorsévergripande expertgrupp. Inom
den individuella elevvarden féljer man upp och framjar barnets, elevens och den studerandes
helhetsmaéssiga halsa, valbefinnande, delaktighet och larande, samt férebygger problem och
erbjuder tidigt stod.

Den individuella elevvarden bygger i forskoleundervisningen alltid pa vardnadshavarens samtycke. |
den grundlaggande utbildningen bygger elevvarden pa elevens och vid behov vardnadshavarens
samtycke och i gymnasieutbildningen bygger den pa den studerandes samtycke. Barnets, elevens
och den studerandes delaktighet och asikter ska tas i beaktande vid atgarderna och I6sningarna i



enlighet med dennes alder och utvecklingsniva. Inom den individuella elevvarden ska man félja
bestdmmelserna om sekretess samt mottagande och utlamnande av uppgifter.

4.1 Forskoleundervisning

4.1.1 Hanvisning av barn till elevvardstjansterna

Da forskoleundervisningspersonalen blir orolig 6ver ett enskilt barn, sammanstélls en individuell
elevvardsgrupp. Behandlingen av barnets arenden i den individuella elevvardsgruppen grundar sig
pa skriftligt samtycke av vardnadshavaren.

4.1.2 Tillsattande av mangprofessionell sakkunniggrupp som stod for enskilt barn,
skaffande av vardnadshavarens samtycke och deltagande i arbetet
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4.1.3 Uppgorande och forvaring av elevvardsjournaler samt utndmnande av ansvarsperson
for utbildningsanordnarens elevvardsregister

Uppgifter om barnet som ar nodvandiga med tanke pa uppnaendet av den individuella
elevvardsgruppens verksamhetsmal antecknas i elevvardsjournalen. Forestandaren for
verksamhetsstéllet inom forskoleundervisningen ar férordnad ansvarsperson for uppréatthallandet av
elevvardsregistret och den som uppratthaller elevvardsregistret. De individuella
elevvardsjournalerna forvaras pa verksamhetsstallet inom forskoleundervisningen och
ansvarspersonen faststaller fran fall till fall anvandarréattigheter till de uppgifter som sparats i
registret.

4.1.4 Praxis for anmalan av barns specialdiet eller medicinering inom
forskoleundervisningen

Om barnet har en langvarig sjukdom som fordrar lakemedelsbehandling, uppgérs Barnets plan for
lakemedelsbehandling. Till den del som uppgifterna som ingar i planen for lakemedelsbehandling &r
nodvéndiga for ordnandet av forskoleundervisning for barnet, antecknas de i Barnets plan for
forskoleundervisning. Det ar i regel barnskétarna inom smabarnspedagogiken som ansvarar for
genomforandet av l&kemedelsbehandlingen.

Barnet erbjuds vid behov specialdiet enligt vard av sjukdom, allergi, askadning eller etisk dvertygelse,
vilket vardnadshavaren anmaéler pa en elektronisk blankett. For specialdieter pa grund av sjukdom
kravs lakarintyg.

4.2 Grundlaggande utbildning

4.2.1 Hur eleven hanvisas till elevvardstjansterna

Den individuella elevvarden innefattar skol- och elevhalsovardstjanster samt kurators- och
psykologtjanster. Till den individuella elevvarden hor ocksa den sektorsévergripande expertgrupp
som sammankallas fran fall till fall till stod for en enskild elev. Ocksa de social- och halsovardstjanster
som ska ordnas till stod for undervisningen och utbildningen &r en del av den individuella
elevvardens helhet.

Den individuella elevvarden bygger alltid pa frivillighet och genomftrande forutséatter samtycke.

Eleven har ratt att fa kurators- och psykologtjanster inom den tid som foreskrivs i lag. Tjansterna ska
ordnas sa att eleven erbjuds majlighet till ett personligt samtal antingen med psykolog eller med
kurator senast den sjunde skoldagen efter kontakt. Om arendet &r akut ska samtalet ordnas samma
eller foljande skoldag. Psykologen eller kuratorn avgor hur bradskande arendet ar.

D4 oro uppstar:

Lararen eller en annan som hor till skolans personal tar upp saken med eleven och kontaktar vid
behov vardnadshavaren. Lararen konsulterar i ett tidigt skede kuratorn, psykologen eller
halsovardaren inom elevvarden antingen anonymt eller med elevens/vardnadshavarens samtycke.
Fran fall till fall kan konsultationen vara tillracklig for att skota arendet.
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Om oron fortsatter:

Klientskap hos kuratorn, psykologen, halsovardaren eller skollakaren (individuella besok arbete med
lararen och klassen/gruppen) inleds med elevens/vardnadshavarens samtycke i fragor som géller
valmaende och hélsa och/eller den sektorsdvergripande expertgruppen sammankallas. Den
sektorsovergripande expertgruppen sammankallas fran fall till fall for att utreda behovet av stéd hos
eleven/gruppen och for att ordna elevvardstjanster. Gruppen utndmner inom sig en ansvarsperson,
och den gemensamma planen antecknas i elevvardsjournalen. | det sektorsévergripande
néatverkssamarbetet behandlar man vid behov och kommer 6verens med eleven och
vardnadshavarna om vilka stodatgarder eleven och familjen behdver. Samarbetet for forbattring av
elevens situation och utfallet av stodatgarderna uppfoljs.

4.2.2 Hur den sektorstvergripande expertgruppen till stod for en enskild elev sammansatts,
hur samtycke inhdmtas och hur man deltar i arbetet

Den sektorsovergripande expertgruppen sammankallas fran fall till fall som stod for eleven da
experter och kunnande inom olika branscher behévs i en situation som vécker oro éver hens hélsa
eller valmaende och framfor allt nar sektorsévergripande samarbete behévs mellan
undervisningspersonalen och personalen inom studerandevardstjansterna. Att arbetet ar
sektorsovergripande betyder att representanter for olika yrkesgrupper inom elevvarden ar pa plats.
Gruppens sektorsovergripande sammansattning baserar sig pa 6vervagande fran fall till fall och
arendet som ska behandlas.

Den sektorsovergripande expertgruppen har i uppgift att stoda eleven och hens forutsattningar for
larande. Gruppen sammankallas av den aktér inom undervisningspersonalen eller elevarden som
upptacker behov av sektorsovergripande elevvard. Den sammankallande &r i kontakt med eleven
och vardnadshavaren, berattar om sin oro, ber om tillstand for behandling av &rendet i den
sektorsovergripande expertgruppen, kommer éverens med eleven och vardnadshavaren om
gruppens sammansattning och ber dem om skriftligt samtycke for gruppens sammanséttning.

| princip deltar eleven och beroende pa situationen vardnadshavaren eller annan laglig foretradare
alltid i den sektorsovergripande expertgruppens moten. Dessutom ar det bra om sarskilt klasslararen
eller klassforestandaren ar medlem i den sektorsdvergripande expertgruppen, om samtycke av
eleven finns att tillga. Lararen och klassforestandaren kanner ofta bast till elevens dagliga
utmaningar med studierna.

Den sektorsovergripande expertgruppen sammantrader inte med konstant uppsattning, utan bildas
alltid fran fall till fall av olika aktorer inom laroanstaltens elevvard sa att sammansattningen
motsvarar den ifrdgavarande studerandes behov. Medlemmarna i expertgruppen kan ocksa vid
behov bytas nar arendet framskrider. Da ska ocksa de nya medlemmarna fa samtycke av eleven eller
vardnadshavaren liksem vid bildandet av gruppen.

Experterna som hor till gruppen kan utover gruppdiskussion ocksa vid behov féra msesidiga
konsultationer och trots sekretessen vaxla uppgifter som behovs for skotsel av ett elevvardsarende.
Vederbdrliga anteckningar om dessa dmsesidiga konsultationer och samtal gors i elevvardsjournalen
och till behdvliga delar ocksa i de egna patient- och klientjournalerna hos de social- och
halsovardsexperter som deltagit i dessa.

Ocksa andra personer (till exempel néara anhoriga till eleven eller samarbetspartner till elevvarden)
utover gruppens medlemmar kan med skriftligt samtycke av eleven eller, om hens mogenhetsniva sa
forutsatter, vardnadshavaren eller annan laglig foretradare delta i den individuella
sektorsovergripande expertgruppens moten. Dessa utomstaende deltagare blir anda inte
medlemmar i expertgruppen.
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4.2.3 Hur elevvardsjournalerna utarbetas och forvaras samt hur en ansvarsperson for
utbildningsanordnarens elevvardsregister utses

Som personuppgiftsansvarig uppratthaller utbildningsanordnaren ett register éver individuell
elevvard (elevvardsregister). | registret sparas elevvardsjournalerna, som upprattas inom den
sektorsovergripande individuella elevvard som genomfors av laroanstalten, samt 6vriga handlingar
som géller den enskilde eleven och som upprattats eller erhallits i samband med uppgifter i
anslutning till den. Ansvarspersoner for elevvardsregistret ar i fraga om den grundlaggande
utbildningen utbildningsdirektoren och i fraga om forskoleundervisningen direktoren for
smabarnsfostran.

Upprattande av elevvardsjournaler

Nér eleven behover stod av elevvardspersonalen (skolkuratorer, skolpsykologer eller
skolhélsovardare) i fragor som géller halsa och valmaende sammankallas den sektorsovergripande
expertgruppen och en elevvardsjournal uppréattas. Gruppens ansvarsperson eller en annan medlem i
expertgruppen antecknar de uppgifter som behdvs fér ordnande och genomférande av den
individuella elevvarden i mallen for elevvardsjournal i Wilma. Behandlingen av den enskilda elevens
fall antecknas i elevhalsovarden enligt 20 § i lagen om elev- och studerandevard.

| elevvardsjournalen antecknas de uppgifter som behdvs, inga asikter. Anteckningarna skrivs
neutralt. Om det kommer en kallelse fran t.ex. den specialiserade sjukvarden eller barnskyddet till
den sektorsovergripande expertgruppen upprattas ingen elevvardsjournal.

Om uppgifter som ingar i elevvardsjournalen upplats till utomstaende ska man anteckna i handlingen
vilka uppgifter, till vilka utomstaende och pa vilka grunder uppgifter har upplatits. Elevardsjournaler
samt andra handlingar som berdr en enskild elev som uppgjorts eller fatts inom elevvardens
uppgifter sparas i elevvardsregistret. De uppgifter som sparats i elevvardsregistret och som géller en
enskild elev eller annan privat person &r sekretessbelagda.

Halsovardspersonalen och psykologerna antecknar det individuella elevvardsarbetet enligt
bestammelsen i journalhandlingen eller andra patienthandlingar. P4 motsvarande satt antecknar
psykologerna och kuratorerna inom elevvarden klientuppgifterna i sitt klientdatasystem.

Forvaring av elevvardsjournaler

Skolans ansvarsperson skriver ut elevvardsjournalernai slutet av lasaret och arkiverar dem vid
skolan

4.2.4 Anordnandet av nodvandig elevvard i samband med en disciplinar atgéard eller att
eleven forvagras att delta i undervisning

Utbildningsanordnaren ser till att den elevvard som behdvs ordnas for en elev som fatt en disciplinar
atgard som avses i 36 § 1 momentet i lagen om grundlaggande utbildning eller som med stod av 36 §
2 eller 3 momentet forvéagrats rétt att delta i undervisningen for den aterstaende dagen och hogst
féljande arbetsdag.
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4.2.5 Forfaringssatten i skolan (inklusive inhdmtande av samtycke) for lararens bedémning
av hur eleven mar och klarar sig i skolan vid den omfattande hélsoundersokningen i
arskurs 1,50ch 8

Pa blanketten "Elevens larande och vélbefinnande i skolan” ger lararen eller klassforestandaren sin
syn pa elevens situation i skolan for den omfattande halsoundersokningen. Vid de omfattande
halsoundersokningarna i arskurserna 1, 5 och 8 bedoéms elevens valmaende i stor omfattning i olika
utvecklingsmiljoer, ocksa i skolan.

Lararens bedomning baserar sig pa lagstiftningen. Enligt férordning 338/2011 (Statsradets
forordning om radgivningsverksamhet, skolhélsovard samt férebyggande mun- och tandvard for
barn och unga) 7 § inkluderas lararens bedémning av elevens larande, utveckling och vélbefinnande i
skolan med vardnadshavarens skriftliga samtycke i den omfattande halsoundersokningen.
Beddmningen ska innehalla uppgifter som ar nodvandiga for att bedoma behovet av halso- och
sjukvard eller stod samt for att de ska kunna ordnas och genomforas.

Man kommer skolspecifikt i samarbete med elevvarden éverens om genomférandet av
undersokningen i praktiken. Fragor som géller anvandningen av blanketten, s som blankettens
framskridande och tidtabeller, gas igenom pa skolan tillsammans med skolhélsovarden och mellan
lararna eller klassforestandarna for de klasser som ska undersckas. Det ar viktigt att alla vid behov
kan svara pa vardnadshavarnas och elevernas fragor om blanketten. Samtalet mellan
skolhalsovarden och lararen/klassfoérestandaren om klassens situation pa allméan niva fore
inledandet av undersdkningarna hjélper rikta innehallet i halsoundersokningen rétt.

Detaljerade anvisningar for blanketten finns har (pa svenska):
https://thl.fi/documents/605886/4421199/Elevens+1%C3%A4rande+och+v%C3%A4lbefinnande+i+sk
olan.pdf/557f64c4-2742-0237-6¢2d-ee5559f33dc4?t=1679050925311

4.2.6 Rutinerna for att meddela om specialdiet eller medicinering for eleven under
skoldagen

Specialdiet

Skolans allergianvisningar motsvarar det riksomfattande allergiprogrammet som betonar stddjande
av halsan.

Specialdieter meddelas pa den elektroniska blanketten. Blanketten finns pa Kyrkslatts kommuns
webbplats. Foraldrarnas meddelande racker da det ar fraga om religiosa skél eller barnet foljer en
vegetarisk diet. Lakarintyg behovs for specialdiet pa grund av sjukdom.

Vid langvariga sjukdomstillstand (t.ex. diabetes och celiaki) racker det med halsovardarens
meddelande pa en elektronisk blankett.

FOr anmélan och inldmning av intyg svarar vardnadshavarna nar barnet borjar i skolan eller flyttar
fran en enhet till en annan.

Om det finns oklarheter i specialdietsarenden avgors fragan enligt de riksomfattande medicinska /
naringsmassiga rekommendationerna.
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Medicinering

De mest typiska langvariga medicineringsbehoven i skolan ar ordnande av medicinering for barn
som lider av diabetes. Ocksa medicineringar som ar avsedda for forsta hjélpen till exempel hos barn
som lider av svar allergi, astma eller epilepsi ar vanliga. Ocksa andra langtidssjukdomar eller
funktionshinder och funktionsnedsattning kan forutsatta medicinering under skoldagen.

Det vasentliga med tanke pa trygg medicinering av eleven &r att skolans personal, foraldrarna, den
specialiserade sjukvarden och skolhalsovarden samarbetar.

En person som inte fatt utbildning i medicinering kan ge medicinering som lékaren ordinerat och
som ges pa naturlig vag eller genom injektion. Da baserar sig fullféljandet av
lakemedelsbehandlingen pa arbetstagarens samtycke, introduktion for och fortbildning av
arbetstagaren och tillstand av lakaren.

Lagstiftningen om utbildningsvasendet definierar inte arbetstagarnas deltagande i medicinering, och
arbetstagare kan saledes inte heller forpliktas till uppgiften. Nar medicinering ar verksamhet som
godkants av arbetsgivaren avgors ansvaret och eventuella skadestandsfragor i anslutning till den
enligt samma principer som i skolarbetet 6verlag. Patientskadeforsakringen géller bara verksamhet
som utdvas av en yrkesutbildad person inom skolhélsovarden.

Foréldrarna ger skolan tydliga och enkla skriftliga anvisningar om medicindoser och dvriga
vardanvisningar samt information om deras eventuella inverkningar pa varden. Foraldrarna ska se
till att man kommer dverens om genomfdrandet av lakemedelsbehandlingen for eleven tillsammans
med personalen inom hélso- och utbildningsvasendet.

Till det som ska avtalas ingar: vem som utfor lakemedelsbehandlingen samt dennas erséattare,
introduktion for dem som genomfor lakemedelsbehandlingen, beredskap infor exceptionella
situationer, forsta hjalpen-praxis samt fordelningen av arbetet och ansvaren mellan skolans aktorer,
foraldrarna och eleven.

Behandling av diabetes hos eleven under skoldagen

Ordnandet av vard och stod for eleven som lider av diabetes under skoldagen ar en situation som
kraver omfattande sektorsdvergripande dverenskommelse och arbetsfordelning. Social- och
halsovardsministeriet har i samarbete med undervisningsministeriet och Kommunférbundet
utarbetat en verksamhetsmodell for behandling av diabetes hos eleven under skoldagen. Enligt
verksamhetsmodellen ordnas gemensamma forhandlingar mellan féréldrarna, skolans aktérer och
den enhet som behandlar diabetes. Pa forhandlingarna kommer man éverens om behandlingen och
stddet under skoldagen. Vid de gemensamma forhandlingarna kommer man éverens om bland
annat blodsockermatningar, nédvandiga mellanmal, vem som eventuellt injicerar insulindoser, forsta
hjélpen-situationer samt arbetsfordelningen och ansvar mellan de olika aktorerna i skolan.

En separat blankett for plan for behandling av diabetes, som finns pa THL:s webbplats, har skapats
som hjalp for planering och anteckning. De saker som avtalats antecknas pa planblanketten och
uppdateras regelbundet. Pa blanketten antecknas foréaldrarnas tillstand till dem som genomfor
insulinbehandling samt samtycke av dem som deltar i varden av barnet.

| allmanhet ger diabetesskotare inom den specialiserade sjukvarden en injektionsutbildning och ett

skriftligt injektionstillstand till dem som deltar i varden av eleven som lider av diabetes. Ocksa en
yrkesperson inom halsovarden, till exempel en halsovardare, kan ge injektionsutbildningen och
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injektionstillstdndet. Diabetesskotaren eller en annan skotare ska for detta andamal ha fullmakt av
diabeteslékaren eller dverldkaren inom sin enhet for injektionsutbildning.

Foraldrarna ger skolan tydliga, enkla anvisningar for insulindoser och matportioner samt
blodsockernivaerna och deras inverkan pa varden.

4.3 Gymnasieutbildning

4.3.1 Hur den studerande hanvisas till studerandevardstjansterna

Den individuella studerandevarden innefattar studerandehalsovardstjanster samt kurators- och
psykologtjanster. Den individuella studerandevarden bygger alltid pa frivillighet och genomférande
forutsatter samtycke.

Studeranden har ratt att fa kurators- och psykologtjanster inom den tid som foreskrivs i lag.
Tjansterna ska ordnas sa att studeranden erbjuds mojlighet till ett personligt samtal antingen med
psykolog eller med kurator senast den sjunde skoldagen efter kontakt. Om &rendet &r akut ska
samtalet ordnas samma eller féljande skoldag. Psykologen eller kuratorn avgor hur bradskande
arendet ar.

Studerandehélsovardens tjanster erbjuds de unga som studerar i gymnasiet. Studerandena kallas
under forsta aret till en halsogranskning som utfors av halsovardaren, de erbjuds mojligheten till en
lakargranskning antingen det forsta eller andra aret. Det &r viktigt att genom halsogranskningen fa
en helhetsuppfattning om studerandens halsa och valmaga samt ge handledning om hélsoframjande
val. Utéver hélsoframjandet ar studerandehélsovardens mal att identifiera studerandena som
behdver sarskilt stod sa tidigt som majligt.

Studerande i uppbadsaldern bestker studerandehalsovarden for forhandsgranskning bade hos
halsovardaren och hos lakaren.

| studerandehalsovarden genomfors saval pa individ- som gruppniva planméssig halsoradgivning och
-handledning som tar studerandenas behov i beaktande.

Inom studerandehalsovarden samarbetar man ocksd med andra skotarinstanser och hanvisar
klienter till mentalvards-, missbrukarvards- och sexualhalsotjanster.

4.3.2 Hur den sektorstvergripande expertgruppen till stod for en enskild studerande
sammansatts, hur samtycke inhdmtas och hur man deltar i arbetet

Den sektorsovergripande expertgruppen sammankallas for utredning av en studerandes eller
studerandegrupps behov och fér ordnande av studerandevardstjanster nar man behover
sektorsovergripande perspektiv och kunnande. Gruppen sammankallas av den representant for
undervisningspersonalen eller studerandevarden som ar orolig 6ver studerandes situation. Den som
sammankallar gruppen diskuterar forst sin oro och gruppens sammanséttning med studeranden och
vid behov studerandens vardnadshavare. | gruppen deltar de anstéllda inom studerandevarden och
undervisningen som fatt tillstand. Det &r mojligt att be ocksa andra experter om rad och konsultering
i behandlingen av drendet. Ocksa samarbetspartner utanfor skolan och nara anhériga till
studeranden kan vid behov delta i gruppen. Studeranden har ratt att forbjuda vardnadshavaren att
delta i behandlingen av sitt &rende, om det finns vagande skal och en yrkesperson inom social- och
halsovardsbranschen bedomer att studeranden ér tillréckligt mogen att besluta om saken.
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4.3.3 Hur studerandevardsjournalerna utarbetas och forvaras samt hur en ansvarsperson
for utbildningsanordnarens studerandevardsregister utses

Elevhalsojournalernainfors i elevhalsoregistret som avses i lagen. De som deltagit i behandlingen av
arendet och andra personer som fatt tillstand far ta del av anteckningarna. | registret infors
elevhalsojournalerna, som upprattas inom den sektorsovergripande individuella studerandevarden,
samt 6vriga handlingar som géller den enskilda studeranden och som uppréttats eller erhallits i
samband med uppgifter i anslutning till den. Den personuppgiftsansvarige utser for registret en
ansvarsperson som fran fall till fall faststaller anvandarréattigheterna for uppgifter som infors i
registret. Kommunens utbildningsdirektdr ar ansvarsperson for elevhélsoregistret.

4.3.4 Anordnandet av nodvandig studerandevard i samband med en skriftlig varning och
avstangning for viss tid eller i samband med att den studerande férvagras att delta i
undervisning

Utbildningsanordnaren ser till att den studerandevard som behdvs ordnas for en elev som fatt en
disciplinar atgard som avses i 41 8§ 1 momentet i gymnasielagen eller som med stod av 41 § 2 eller 3
momentet forvéagrats ratt att delta i undervisningen for den aterstaende dagen och hogst tre
arbetsdagar.

4.3.5 Rutinerna for att meddela om specialdiet eller medicinering for den studerande under
skoldagen vid laroanstalten

For permanenta specialdieter fyller vardnadshavaren / studeranden i en anmélan om behov av
specialdiet. Vid fodoamnesallergier ska det som bilaga till blanketten inga ett lakarutlatande om
behov av undvikande diet. Lakarutlatandet ska vara mindre an tva ar gammalt. Blanketten, som finns
pa kommunens webbplats, fylls i elektroniskt. Foraldrarna anmaler religiésa och etiska
matbegransningar pa samma elektroniska blankett. Anordnaren av skolbespisningen far kannedom
om anmalningarna.

Helhetsansvaret for behandling av den ungas sjukdom och givande av medicinering vilar alltid pa
foraldrarna. Den unga och hens foréldrar ska beratta for laroanstalten om sjukdom och behandling
av den. Om den unga har en allvarlig eller langvarig sjukdom ar det majligt att fran fall till fall ordna
en forhandling dar man utreder hur den unga klarar sig och man kommer 6verens om nédvéndiga
specialarrangemang. Man kommer éverens om forhandlingen sa fort som majligt efter
konstaterandet av sjukdomen, och ocksa laroanstaltens personal kan foresla forhandling nar det ar
uppenbart att den ungas maende har forandrats.

Om den unga befinner sig i en nodsituation, t.ex. epilepsianfall, insulinchock eller allvarlig allergisk
reaktion, har var och en som hor till personalen skyldighet att hjalpa enligt sin basta férmaga.

4.3.6 Hur sjukvardstjanster inom studerandehélsovarden ordnas och hur de studerande
hanvisas till dem

Till studerandehalsovarden hor ocksa ordnande av sjukvardstjanster for studerande.

Tidsbestéallningen till Iakaren inom studerandehalsovarden sker via laroanstaltens halsovardare. De
studerande kan ocksa anvanda hélsocentralens tjanster.
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5. Séttet att ordna samarbete med de studerande och deras familjer
samt med dem som arbetar vid laroanstalten och andra aktérer som
bidrar till de studerandes valbefinnande

Elev- och studerandevarden &r en gemensam uppgift for alla som arbetar i forskolan samt i
skolgemenskapen och laroanstalter samt for elev- och studerandevardstjansternas personal. Olika
aktorers och samarbetspartners delaktighet ar vasentligt i planeringen, forverkligandet och
utvarderingen av verksamhetssatten inom elev- och studerandevarden. Detta forutsatter
gemensamma verksamhetssatt och samarbete i synnerhet mellan utbildningsanordnaren och
valfardsomradet.

5.1 Forskoleundervisning

5.1.1 Barnens, vardnadshavarnas, forskoleundervisningspersonalens och
elevvardstjansternas delaktighet i uppgorandet av utbildningsanordnarens
elevvardsplan och fullféljandet av gemensam elevvard

Personalen kartlade férskolebarnens tankar om mobbning med hjalp av en enkét. Vardnadshavarna

erbjods majlighet att delta i uppgorandet av en elevvardsplan med hjélp av en enkat som riktades till
dem. Den information man fick in genom enkaterna anvandes i uppgorandet av en elevvardsplan for
kommunen.

Fullfoljandet av gemensam elevvard ar en gemensam uppgift for forskoleundervisningspersonalen
och elevvardstjansterna. Aven barnens och vardnadshavarnas delaktighet i planeringen,
genomforandet och utvarderingen av tillvagagangssitten inom elevvarden ar central. Aven barnen
och vardnadshavarna kallas till den gemensamma elewardsgruppens méten. Vid verksamhetsstéllet
inom forskoleundervisningen ordnas aktiviteter enligt elevvardens arsklocka till exempel med teman
som sakerhet, delaktighet, anvandning av och aldersgranser for media, gemenskap och att vaxa som
skolelev samt aktuella teman som kommer upp i forskoleundervisningsgrupperna. Ocksa
vardnadshavarna har méjlighet att lyfta fram &renden och teman som de énskar man tas upp inom
forskoleundervisningen.

Utover deltagandet i den gemensamma elevvardsgruppens moten mojliggors barnens delaktighet i
planeringen, genomforandet och utvarderingen av tillvagagangssatten inom elevvarden till exempel
genom att hora barnen, genom verksamhet i smagrupper och méten for barnen. Barnen intervjuas
och uppmuntras till att beratta sina 6nskemal, iakttagelser och eventuella bekymmer i fraga om
forskoleundervisningens verksamhet och forskolegemenskapens valbefinnande for personalen och
vardnadshavarna.

5.1.2 Inskolning av férskoleundervisningens personal och 6vrig personal och sakerstallande
av deras kunnande i det gemensamma arbetet

Elevvardsplanen och dess praxis har bifogats till smabarnspedagogikens och forskoleundervisningens
inskolningssystem, Intro. Forestandaren for verksamhetsstéallet inom forskoleundervisningen
ansvarar for att personalen som arbetar med forskoleundervisning k&nner till och kan principerna for
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ordnandet av forskoleundervisning. Férestandaren ser som en del av sékerhetsplaneringen for
verksamhetsstéllet bland annat till personalens kunskaper i forsta hjalpen och personalens
beredskap i krissituationer.

5.1.3 Mangprofessionellt samarbete inom elevvarden i samband med intensifierat och
sarskilt stod

Det intensifierade eller sérskilda stodet som barnet far kan kompletteras med tjanster inom
elevvarden och den mangprofessionella sakkunniggruppen. Den mangprofessionella
sakkunniggruppens tjanster bestar till exempel av ett mangvarderingsteam (Moppi), serviceteam,
kommunteam och en rehabiliteringsarbetsgrupp. Man kan géra en begaran om konsultation med lag
troskel.

Man kan gora en remiss till mangvérderingsteamet da ett barn i radgivningsaldern har behov av stod
pa flera delomraden inom uppvaxt och utveckling, eller da familjen har behov av olika typer av stod
och stodatgarderna som vidtagits i barnets uppvaxtmiljo har visat sig vara otillréckliga. Da barnets
eller familjens situation verkar krava utvardering, kan man med Iag troskel lamna in en remiss eller
begéaran om konsultation till mangvarderingsteamet Moppi.

5.1.4 Samarbete mellan forskoleundervisningen och andra instanser som stéder barnens
vélbefinnande

Man samarbetar alltid med instanser som stoder barnens vélbefinnande, sdsom familjeradgivningen,
barnskyddet och den specialiserade sjukvarden, da familjen sa 6nskar. Da barnets valbefinnande
aventyras tar man i enlighet med socialvardslagen (35 §) kontakt med socialtjansterna eller
socialtjansterna for barnfamiljer vid Vastra Nylands valfardsomrade tillsammans med
vardnadshavarna for att fa en bedémning av servicebehovet. Om anmalningstréskeln for
barnskyddet (barnskyddslagen § 25) éverskrids, gor man en skriftlig barnskyddsanmalan.

Om barnet hanvisats till tjanster inom den specialiserade sjukvarden, samarbetar man med den
vardande instansen. Vid behov kan forskoleundervisningen vid separat begaran till den vardande
instansen skriva en beskrivning som baserar sig pa de iakttagelser man gjort om barnet och kalla den
vardande instansen till diskussion om barnets forskoleundervisningsplan.

5.1.5 Informering om principer och tillvagagangssatt for gemensam och individspecifik
elevvard till barn, vardnadshavare, personal och samarbetspartner

Barnet 6vergar for forsta gangen till elevvardstjansterna da forskoleundervisningen borjar. Da kan
elevvarden vara en ny sak for manga barn och vardnadshavare. Darfor ar det viktigt att personalen
inom forskoleundervisningen berattar pa vilka satt man inom férskoleundervisningen tar hand om
bade gemenskapens och om enskilda barns vélbefinnande och halsa.

Forestandaren for verksamhetsstallet inom forskoleundervisningen ansvarar fér informeringen om
fragor som géller elevvarden. Man informerar om elevvardstjansterna vid foraldrakvéllarna. | borjan
av hosten kommer man tillsammans med representanterna for elevvardstjansterna (halsovarden,
psykologen och kuratorn) om det kommande lasarets konsultationspraxis och man informerar hela
personalen om dem. Representanterna for elevvardstjansterna presenterar sig for vardnadshavarna,
personalen och barnen med hjalp av en video och deras aktuella kontaktuppgifter &r tillgangliga for
vardnadshavarna och personalen.
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Man avtalar lasarsvis om vilka arenden som behandlas vid de verksamhetsstéllesspecifika
gemensamma elevvardsgruppernas méten och vilka tidpunkter métena ordnas och de skrivs in i
elevvardens arsklocka. | arsklockan infors ocksa aktiviteterna inom férskoleundervisningens
elevvard. Motets foredragningslista delas ut i samband med méteskallelsen och delges deltagarna
for kinnedom. Over métet skrivs en promemoria som ar offentlig och kan lisas av vardnadshavarna.

Aktuell och tillracklig information &r en forutséattning for tillgangen till stéd inom elevvarden och
delaktigheten av barn, vardnadshavare, elevvardstjansterna och andra samarbetspartner.

5.2 Grundlaggande utbildning

5.2.1 Hur eleverna, vardnadshavarna, uthildningsvasendets personal och
elevvardstjansternas personal tar del i utarbetandet av utbildningsanordnarens
elevvardsplan och genomférandet av mangprofessionella elevvarden

Inom den grundlaggande utbildningen har foraldraféreningarna kunnat kommentera
elevvardsplanen. Cheferna inom elevvardstjansterna har deltagit i utarbetandet av den
kommunspecifika elevvardsplanen.

| skolans grupp for den mangprofessionella elevvarden utvarderas genomforandet av skolans
elevvard och behovliga andringar gors i lasarsplanen.

Medlemmar i den mangprofessionella elevvardsgruppen &r utéver rektorn/bitradande rektorn
skolkuratorn, skolpsykologen, skolhilsovardaren/studerandehélsovardaren, speciallararen och pa
arskurserna 7-9 studiehandledarna och skolcoacherna. Dessutom kan representanter for elever,
vardnadshavare, skolans undervisnings- och dvriga personal samt samarbetspartner kallas med till
den gemensamma elevvardsgruppen. | synnerhet &r elevernas och vardnadshavarnas delaktighet en
viktig del av det gemensamma elevvardsarbetet.

5.2.2 Hur man ser till att skolans undervisningspersonal och den 6vriga personalen
introduceras i och innehar den kompetens som behdvs inom den gemensamma
elevvarden

Rektorn svarar for att hela personalen introduceras i praxis inom den gemensamma elevvarden.
Personalen ska kanna till skolans planer (sakerhetsplan, antimobbning, forebyggande av trakasserier
och vald, skolfranvaro osv.) och folja de givna anvisningarna.

5.2.3 Det sektorsovergripande samarbetet inom elevvarden i samband med intensifierat
och sérskilt stod, flexibel grundlaggande utbildning och sjukhusundervisning

Skolorna kan ha ett pedagogiskt stodteam som stoder larandet och identifierar, forebygger och
lindrar hinder for larande. Det pedagogiska stodteamet &r understallt lagen om grundlaggande
utbildning. Stodteamet gar varje ar igenom behovet av pedagogiskt stod hos alla elever i skolans alla
undervisningsgrupper. Teamet planerar, handleder och foljer upp utfallet av det pedagogiska stod
som eleverna far. Stodteamet behandlar de pedagogiska bedémningarna och utredningarna
gallande eleverna. Man skriver ett protokoll dver stédteamets moten. Stodteamets sammanséttning
och verksamhet faststélls i skolans lasarsplan.
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Inledandet av intensifierat stod ska basera sig pa en pedagogisk bedémning. De larare som
undervisar eleven utarbetar en pedagogisk bedémning. De pedagogiska beddmningarna behandlas
vid behov i sektorsovergripande samarbete med personalen inom elevvarden antingen i pedagogiska
stodteam eller genom konsultation. De pedagogiska malen och medlen for intensifierat stod
planeras i samarbete mellan eleven, vardnadshavaren och de larare som undervisar eleven och
antecknas i elevens plan for larande. Den faststéallda tidpunkten for inledandet, fortsattningen eller
avslutandet av intensifierat stod antecknas i den pedagogiska beddmningen och elevregistret.

Ifall elevens utveckling inte trots givande av intensifierat stod framskrider pa 6nskat sétt inleds
beredning av den pedagogiska utredningen for beslut om sarskilt stéd. Om det framkommer behov
av sarskilt stod meddelas eleven och vardnadshavarna om behovet. De larare som undervisar eleven
utarbetar en pedagogisk utredning. De pedagogiska utredningarna behandlas vid behov i
sektorsovergripande samarbete med personalen inom elevvarden antingen i pedagogiska stodteam
eller genom konsultation. Elevvardspersonalen bedémer om det utéver pedagogiska stodatgarder
ocksa behovs stod fran elevvarden eller utredningar, t.ex. psykologisk eller medicinsk utredning,
social utredning eller hanvisning till stodatgarder utanfor skolan. Innan beslut om sarskilt stod fattas
hors eleven och elevens vardnadshavare eller en laglig foretradare for eleven.

Malen for och medlen for sérskilt stod planeras i den individuella planen for hur undervisningen ska
ordnas (IP) i samarbete med eleven, vardnadshavaren och de larare som undervisar eleven.

Samarbete i samband med flexibel grundlaggande utbildning

Elever valjs till flexibel grundlaggande utbildning pa grundval av elevens och vardnadshavarnas
ansokan och intervju med eleven. Situationen gallande elevens skolgang kartlaggs vid ansokan. De
larare som undervisar eleven utarbetar vid behov en pedagogisk bedémning eller en pedagogisk
utredning. Lararna kan begéra konsultation av andra medlemmar i sakkunniggruppen som samlats
for elevens arenden for att fa en heltackande bild av elevens helhetssituation. Samarbetet mellan
eleven, vardnadshavaren, lararen och eventuell behovlig elevvardspersonal genomfors enligt de
atgarder som antecknats i elevens plan for larande eller IP:n. Vardnadshavarens stod till den unge ar
ytterst viktig med tanke pa framgang. Lararen samarbetar intensivt med andra samarbetsparter som
stoder elevens skolgang.

Samarbete med sjukhusundervisning

Undervisningen av elev i specialiserad sjukvard ordnas i forsta hand i elevens egen skola.
Undervisning och stod ordnas i den omfattning som hens hélsa, pedagogiska specialbehov och vard-
och rehabiliteringsatgarder inom den specialiserade sjukvarden forutsatter. Eleven har alla skolans
stodatgarder i enlighet med trestegsstodet till sitt forfogande i sin egen skola. Elevvardstjansterna
ordnas av den sandande skolan.

Ifall undervisningen ordnas som sjukhusundervisning i stallet for i den egna skolan genomfors
forflyttningen som sektorsovergripande samarbete mellan vardnadshavaren, utbildningsanordnaren,
sjukhusundervisningsenheten och den specialiserade sjukvarden. Sjukhusundervisningen &ar
grundlaggande utbildning som ges i samband med specialiserade sjukvard for elever i 6ppen vard
eller avdelningsvard. For ordnande av stodatgarder och undervisning for eleven ordnas bade i
ankomst- och avslutningsskedet ett ndtverksmote som koordineras av sjukhusundervisningen, till
vilken en behovlig sektorsovergripande sakkunniggrupp sammanstalls. Eleven atergar till den
undervisning i vilken hen deltog fore évergangen till sjukhusundervisning.
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5.2.4 Samarbetet med andra aktdrer som stoder elevernas valbefinnande

Det centrala i samarbete som genomfors med aktorer utanfor skolan ar att sakerstélla stodjandet av
elevens helhetsbetonade valmaende. Eleven, vardnadshavarna och varje instans som stodjer eleven
har en klar bild av hur och med vem elevens arenden beframjas. Utgangspunkten for ett fungerande
samarbete ar dmsesidig respekt mellan eleven, familjen och aktorerna. Samspelet &r 6ppet,
respekterande och fortroendefullt.

Ifall eleven stods av instanser utanfor skolans aktorer (t.ex. barnskydd, specialiserad sjukvard,
Ankarteamet) ar det bra att i samarbetet och utbytet av information utnyttja bl.a. natverkstraffar for
att kartlagga helhetssituationen. Avsikten ar att sasmmankalla de centrala aktorerna med tanke pa
stodjandet av eleven. Pa sa satt kan man undvika éverlappande stodfunktioner och planera de mest
andamalsenliga atgarden med tanke pa eleven.

Skolan kan bjuda in externa aktorer till méten som ordnas av skolan enligt elevvardens arsklocka.

5.2.5 Hur eleverna, vardnadshavarna, personalen och samarbetspartnerna informeras om
principerna for och verksamheten inom den gemensamma och individuella elevvarden

Principerna for den gemensamma och den individuella elevvarden beskrivs i uthildningsanordnarens
elevvardsplan som finns att lasa pa kommunens webbplats.

Dessutom behandlas principerna for den gemensamma och individuella elevvarden pa de
skolspecifika lararmotena. Vardnadshavarna informeras om dessa principer och verksamheten till
exempel genom infobrev eller pa foraldrakvallar. Elevvardens personal gar runt i klassrummen och
beréattar om elevvardens verksamhet.

5.3 Gymnasieutbildning

5.3.1 Hur de studerande, vardnadshavarna, undervisningsvasendets personal och
studerandevardstjansternas personal deltar i utarbetandet av utbildningsanordnarens
studerandevardsplan och genomforandet av den gemensamma studerandevarden

Gymnasiestuderanden och hens vardnadshavare ges tillrackligt med information om tjanster och
praxis som géller dem.

Studerandekarerna har fatt kommentera det avsnitt som galler gymnasiet i studerandevardsplanen.
Cheferna inom studerandevardstjansterna har deltagit i utarbetandet av den kommunspecifika
studerandevardsplanen.

5.3.2 Hur man ser till att gymnasiets undervisningspersonal och den évriga personalen
introduceras i och innehar den kompetens som behdvs inom den gemensamma
studerandevarden

Lararna introduceras arligen i studerandevardsplanen, som delas ut till dem med bilagor pa en
elektronisk plattform. Foréldrarna och studerandena kan se planen pa gymnasiets webbplats.
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5.3.3 Samarbetet med utomstaende samarbetspartner

Ungdomsvasendet, LUVN, familjetjansterna och barnskyddet ar centrala samarbetspartner till
studerandevarden, och laroanstalten samarbetar vid behov med polisen eller andra myndigheter.
Samarbetet styrs av laroinrattningens verksamhetsanvisningar for akuta kriser och hotfulla och
farliga situationer.

Med remiss av lakare kan studeranden hanvisas till bedomning av vardbehov eller fortsatta
undersokningar i specialiserad sjukvard. Nar det galler gymnasiestuderande fran andra orter sker
vardhanvisning och samarbete vid behov ocksa med serviceproducenterna i den ungas bostadsort.

5.3.4 Hur de studerande, vardnadshavarna, personalen och samarbetspartnerna
informeras om principerna for och verksamheten inom den gemensamma och
individuella studerandevarden

Principerna for den gemensamma och den individuella studerandevarden beskrivs i
utbildningsanordnarens studerandevardsplan, som finns att Iasa pa kommunens webbplats.
Dessutom behandlas principerna for den gemensamma och individuella elevvarden pa skolspecifika
lararmoten. Vardnadshavarna informeras om dessa principer och verksamheten till exempel genom
infobrev eller pa foraldrakvallar.

6. En plan for hur de studerande ska skyddas mot vald, mobbning och
trakasserier samt atgarder for att framja de studerandes hélsa och
vélbefinnande

Barnet, eleven och den studerande har ratt till en trygg skolmiljo. Det innebér saval fysisk, psykisk,
social och pedagogisk trygghet. Utbildningsanordnaren bér ansvaret for systematisk utveckling av
verksamhetskulturen, gemensam beredning och utarbetande av gemensamma tillvagagangssatt
tillsammans med forskoleenheterna, skolorna och laroanstalterna i syfte att sékra tryggheten.
Utbildningsanordnaren introducerar sin personal och elev- och studerandevardstjansternas personal
i forfaringssatten i olika problemsituationer och skéter kommunikationen om och uppdateringen av
planerna.

Mobbning definieras som att avsiktligt orsaka skada for en forsvarslos elev. Mobbning har sardrag
som skiljer fran exempelvis gral, trakasserier eller enstaka valdssituationer. Sddana egenskaper ar
bland annat upprepning, medvetenhet och maktutdvning samt att mobbning ofta handlar om ett
gruppfenomen. Mobbningen kan vara verbal (glapord, forolampningar eller forlgjligande), fysisk
(knuffar eller slag), rikta sig mot egendom (ta eller avsiktligt forstora saker) eller vara indirekt
(manipulera gruppens medlemmar, sprida elaka rykten eller 16gner, utesluta ur gruppen).

Olika former av trakasserier kan exempelvis vara sexuella trakasserier samt trakasserier pa grund av
kon.

Sexuella trakasserier avser verbalt, ickeverbalt eller fysiskt odnskat beteende av sexuell natur.
Sexuella trakasserier kranker en persons psykiska eller fysiska integritet genom att skapa en hotfull,
fientlig, fornedrande, forodmjukande eller tryckande stamning. Fysiska sexuella trakasserier kan vara
sexuellt antastande som ar straffbart som brott.

Sexuella trakasserier kan komma till uttryck atminstone pa foljande sétt:
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o sexuellt insinuerande gester eller miner

e osakligt prat som anspelar pa sex eller tvetydiga skamt

o sexuellt insinuerande kommentarer eller fragor om kroppen, kladseln eller privatlivet

e osakliga sexuella innehall, meddelanden, bilder eller videor i olika kanaler i sociala medier
o forslag eller krav pa kdnsumgéange eller annat sexuellt umgange

Trakasserier pa grund av kon avser oonskat beteende som har samband med en persons
konstillndrighet, konsidentitet eller kénsuttryck som medvetet eller faktiskt kranker personens
psykiska eller fysiska integritet och skapar en hotfull, fientlig, fornedrande, forddmjukande eller
tryckande stamning. Det &r dock inte av sexuell natur.

6.1 Forskoleundervisning

Forskoleundervisningens personal identifierar vilken typ av vald, mobbning och trakasserier som
férekommer inom forskoleundervisningen och har bundit sig till att medvetet och planméssigt
forebygga forekomsten av dem. En plan inom elevvarden for Kyrkslatts forskoleundervisning for
skyddande av barn fran vald, mobbning och trakasserier har uppgjorts i mangprofessionellt
samarbete med elevvardens anstéllda, forskoleundervisningens personal, barn och vardnadshavare.
Man ordnade en enkat om mobbning for barn i férskolealdern och deras vardnadshavare. Svaren pa
enkéten anvéndes som en del av planen for forebyggande av mobbning.

De verksamhetsstéllesspecifika atgarderna for att forebygga vald, mobbning och trakasserier skrivs
in i den verksamhetsstéllesspecifika planen for pedagogiskt ledarskap. | den har planen beskrivs
verksamhetsstallesvis tillvagagangssatt och medel for forebyggande av vald, mobbning och
trakasserier, ingripande i dem och fullféljande av uppfoljningen. | planen skriver man ocksa in
uppfoljning och utvardering, och den uppdateras varje ar. Utbildningsanordnaren har ansvaret att
skola in sin personal och de sakkunniga inom elevvardstjansterna i tillvagagangssatten i olika
problemsituationer samt ta hand om information och uppdatering av planerna.

Elevvardens uppgift ar att framja barnens valbefinnande och delaktighet samt férebygga
forekomsten av problem. Forskoleundervisningsgrupperna samarbetar med elevvarden. Inom
forskoleundervisningen kan man med stod av elevvarden géra gemensamt arbete for att forebygga
mobbning, trakasserier och vald. Det vore bra att ta in elevvarden i samarbetet i forebyggande syfte
redan i observationsskedet, men aven i problemsituationer i fraga om vald, mobbning och
trakasserier samt i uppféljningen.

Avgorande for att férebygga mobbning &r att stédja barnens kamratrelationer och hela
gemenskapens vélbefinnande. Férskoleundervisningspersonalens varderingar, 6msesidiga
kommunikation samt fungerande samarbete mellan olika aktorer skapar underlag for hela
gemenskapens vélbefinnande. Modeller for sprakbruk och stereotypiska antaganden om hur man
ska agera Overfdrs till barnen. Forskoleundervisningspersonalen skapar en atmosfar som respekterar
mangfald och en verksamhetsmiljo som fungerar inkluderande, dar barnen lar sig att manniskorna ar
olika men lika vérda.

“Forstarkning av samhdorigheten med hjalp av emotionell pedagogik, skapande av gemensamma
regler, lekar for gruppbildning och sysslor som 6kar sammanhallningen, en vuxen delar in lekgrupper
och aktivitetsgrupper, som man ibland byter om. Man ingriper genast om man ser nagot som tyder
pa mobbning.” (Vardnadshavare)
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6.1.1. Atgarder for att férebygga vald, mobbning och trakasserier

Starkandet av barnens socioemotionella fardigheter fungerar férebyggande mot mobbning,
trakasserier och vald. Dessa fardigheter ar fardigheter som behovs da man kommunicerar och
fungerar i samarbete med andra manniskor. Barnets temperament, person, barnets tidiga
upplevelser av kommunikation, modellen som ges av omgivningen och barnets utvecklande faktorer
inverkar pa inlarningen av socioemotionella fardigheter.

"Alla &r bra pa sitt satt, man forstarker och faster uppmarksamhet vid det goda som finns i var och
en. En positiv attityd och atmosfar ar mycket viktig. Alla behdver berdm och uppmuntran. Precis
alla.” (Vardnadshavare)

Personalens narvaro, empatiska bemdtande och positiva uppmuntrande stod spelar en viktig roll i
kommunikationssituationer och stéder inléarningen av socioemotionella fardigheter. Inom
férskoleundervisningen kan man forstarka barnets socioemotionella fardigheter genom att 6va
emotionella och empatiska fardigheter, sékerhets- och kompisfardigheter. Férutom
socioemotionella fardigheter kan man minska mobbning, trakasserier och vald genom att stéda
utvecklingen av barnens sjalvkansla och bekréafta barnets sjalvbild.

Kompisfardigheter och gruppbildning

I enlighet med grunderna i laroplanen for forskoleundervisningen hénvisas barnen som individer och
som grupp till att ta ansvar for sitt eget uppférande och for att man i gruppen inte mobbar,
diskriminerar eller fororsakar fara for andra.

Det vasentliga i forebyggandet av mobbning, vald och trakasserier ar att stoda barnens
kamratrelationer. Barnen harmar vad de ser, testar och hittar pa olika sétta att fungera i
kommunikationssituationer. Icke dnskat beteende kan i bérjan vara slumpmassigt och oavsiktligt. Att
observera och satta ord pa dessa situationer samt ingripa i dem spelar en nyckelroll i forebyggandet
av att beteende blir planmassigt och avsiktligt, vald, mobbning och trakasserier.

Barnens kommunikativa fardigheter utvecklas da de far fungera och trana fardigheter med sina
kamrater med stod av personalen. Barnen lar sig identifiera och l6sa situationer och konflikter pa ett
konstruktivt satt. Konfliktsituationer ar viktiga situationer med tanke pa larandet.

"Genom att pa dagis och hemma prata med barnen om mobbning, hur den andra kanner sig och hur
man sjalv kanner sig om man blir bemott pa samma vis. | grupperna fasta uppmarksamhet vid
barnens kommunikativa relationer, ocksa dver gruppgranserna. Bekanta sig med olikheter och
mangfald.” (Vardnadshavare)

Grunden for en uppmuntrande och trygg inlarningsmilj6 ar lyckad gruppbildning. Gruppbildningen
framjas planmassigt och malinriktat till exempel med hjalp av lekar for gruppbildning, genom att
tillsammans med barnen géra upp regler fér gruppen, genom att iaktta barnens kamratrelationer
och genom att anvanda sig av iakttagelserna i bildandet av smagrupper och lekgrupper. Enligt
principerna for inklusion har varje barn ratt att hora till gruppen, kdnna delaktighet och uppleva att
hen &r véardefull och trygg. Personalens empatiska, respekterande nérvaro och handledning i
kommunikationssituationer, lekar och utredning av konflikter &r viktig. En atmosfér som respekterar
alla, iakttar det goda och sétter ord pa det stoder barnens uppvéxt och utveckling.
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Emotionella och empatiska fardigheter

”...empatisk fostran spelar en viktig roll liksom emotionella fardigheter! Som tur &r har man lart sig
emotionella fardigheter pa var forskola och om det bara finns méjligheter att uttka det, skulle det
std i nyckelposition i forebyggandet av mobbning, sa att barnen skulle fa ett namn pa sina kanslor
och lara sig konstruktiva kanaler att hantera dem...” (Vardnadshavare)

Att 6va emotionella fardigheter hjalper barnen att utveckla sin empatiska formaga. Inom
forskoleundervisningen skapas ett tryggt rum for barnen att 6va pa att reglera sina kanslor och man
funderar tillsammans pa lampliga satt att visa sina kanslor. Att 6va medkénsla och vad som ar ratt
och fel (moral och varderingar) stoder utvecklingen av barnens empatiska formaga. Tillsammans
med barnen lar man sig att identifiera och I6sa konflikter pa ett konstruktivt satt till exempel med
hjéalp av modellen for sa kallat droppingripande. Modellen fér droppingripande (pa finska) ar ett
tillvagagangssatt som ar avsett for forebyggande av mobbning och trakasserier mellan sma barn.

”Man skulle kunna rita, eller skriva, pyssla, leka, sjunga eller demonstrera de dér mobbningarna. Det
hjalper att forsta. Om till exempel mjukisdjuren retar varandra, att vad borde de gora.” (Barn)

Som st6d i 6vandet av fardigheterna anvander man i grupperna till exempel barnlitteratur och
drama. Som material kan man till exempel anvénda sig av Folkh&lsans material Kompiskonst och
Stegen samt Se det goda — materialet, Gnissel i férskoleklass-materialet eller olika k&nslokort.

Sékerhetsfardigheter och fostran i kroppskdnnedom

Personalen bekréaftar medvetet barnens sdkerhetsfardigheter i vardagen. Genom att 6va
sakerhetsfardigheter lar sig barnen respektera sin egen kropp och varandras kroppar och
manniskovarde. Med hjélp av fostran i kroppskénnedom och séakerhetsféardigheter l&r sig barnen att
forsvara sina granser och ta hand om sig sjalv. Med hjalp av sakerhetsfardigheter far barnen
beredskap att skydda sig sjalva i situationer med vald, trakasserier och mobbning. Personalen visar
barnen kommunikationssituationer och hur man respekterar andra. Barnen lar sig att lita pa sig
sjalva, far en modell och évning pa hur man kan handla i otrevliga situationer. En bra
sakerhetsféardighet for ett barn ar till exempel att kunna séga “nej” och vid behov [&mna platsen.
Barnen uppmuntras till att beratta om sina bekymmer och réadslor for en palitlig vuxen. |
férskoleundervisningen stéder man barnens beredskap att be om och skaffa hjalp samt agera sékert
och med respekt for andra i vardagliga situationer.

"Sag stopp. Man kan ga darifran. Beratta for en vuxen. Beréatta for syskon eller kusiner. Beréatta for
en kompis. Men man borde alltid beratta for nan.” (Barn)

”Man sku forsvara sin kompis och saga att vi gar tillsammans och berattar for en vuxen vad den
andra har gjort. Om man ser att nan mobbar kan man sdga till den att sluta.” (Barn)

Inl&rningsmiljé och bildstéd

I planeringen och bearbetningen av den fysiska inlarningsmiljon beaktas att den stoder
forebyggande av vald, mobbning och trakasserier. | inlarningsmiljon kan gruppens gemensamma
regler vara framlagda som illustrationer, material som uttrycker mangfald (bocker, leksaker, bilder)
samt material som géller socioemotionella fardigheter (till exempel k&nslomatare, kénslobilder, plats
for avkoppling, bocker, bilder pa trevligt kamratskap och beréttelser om kompisfardigheter).
Utnyttjande av bildstdd goér det mojligt for barnen att vara delaktiga i kommunikationssituationer
oavsett kunskapsniva i undervisningsspraket.
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6.1.2 Atgarder for att utreda forekomsten av vald, mobbning och trakasserier

Forekomsten av mobbning, trakasserier och vald inom forskoleundervisningen foljs upp aktivt under
hela verksamhetsaret. Barnen iakttas mangsidigt i olika situationer (lekar, 6vergangar, ledd
verksamhet, inomhus och utomhus).

Personalen skapar en fortrolig relation till barnen och en 6ppen atmosfar for diskussion. Personalen
diskuterar med barnen och man kan fraga barnen om mobbning och saker som géller mobbning.
Man kan intervjua och iaktta barnen och utgaende fran det har till exempel skapa ett sociogram for
attillustrera barnens kamratrelationer. Uppgifterna anvénds i planeringen av verksamheten.

Man diskuterar med vardnadshavarna om vikten av férebyggande av vald, mobbning och
trakasserier samt soker tillsammans metoder att skydda barnen fran sddana situationer.
Gemensamma saker kan behandlas tillsammans med vardnadshavarna vid den gemensamma
elevvardens moten eller andra moten som riktar sig till vardnadshavare.

6.1.3 Atgarder for ingripande i problemsituationer som géller vald, mobbning och tra-
kasserier

"Prata lite med den dar mobbaren och visa att man maste gora béattre. Den vuxna borde hjélpa
mobbaren att forsta hur den andra tycker att mobbning kanns, s sku den inte mobba. Man borde
lara oss att gora battre och vara en trevlig kompis. Man har lart oss mycket och vi har lart oss sana
saker.” (Barn)

Lagen styr verksamheten

Anstéllda inom forskoleundervisning ska handla férebyggande samt férutse, iaktta och utvardera

situationer. Trots forebyggande kan det forekomma mobbning, trakasserier eller vald. Personalen
ska identifiera och ingripa omedelbart pa gemensamt éverenskomna vis i mobbning, trakasserier

och vald.
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Personalen &r skyldig att ingripa omgaende i mobbning, trakasserier och vald. Man ingriper i
situationen pa ett satt som respekterar alla parter med beaktande av offret och forévaren och vid
behov utomstaende. D& mobbning, trakasserier eller vald framkommer, bedémer personalen
situationen och behandlar saken med barnen. Man informerar vardnadshavarna och vid behov
agerar i samarbete med vardnadshavarna.

Lagen styr daghemmets personal till anmélningsskyldighet. Daghemmets forestandare och larare har
skyldighet att om de fatt kannedom om trakasserier, mobbning, diskriminering eller vald som
forekommit i inlarningsmiljon eller pa vag till forskoleundervisningen eller pa vag hem informera
vardnadshavaren eller ndgon annan laglig foretradare for den som misstéanks for detta och for den
som utsatts for detta. Dessutom géller anmalningsskyldigheten myndighetssamarbete
(socialvasendet och/eller polisen).

Lagen om grundlaggande utbildning 29 8§ 7 mom. (21.8.1998/628)

"Skolans larare eller rektor ska meddela om trakasserier, mobbning, diskriminering eller vald som
skett i studiemiljén eller under skolvdgen och som kommit till hans eller hennes k&nnedom till
vardnadshavaren eller nagon annan laglig foretradare for den elev som missténks for detta och for
den elev som utsatts for detta.”

Barnskyddslagen § 25 (13.4.2007/417)

"De som ar anstéllda eller innehar ett fortroendeuppdrag hos nagon av féljande aktorer, eller som
utfor motsvarande uppgifter i ett uppdragsforhallande eller som sjalvstandig yrkesutévare, samt alla
yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden ar skyldiga att utan drojsmal och trots
sekretessbestammelserna gora en anmalan till valfardsomradet, om de i sin uppgift fatt kannedom
om ett barn for vars del behovet av vard och omsorg, omstandigheter som &ventyrar barnets
utveckling eller barnets eget beteende kréver att behovet av barnskydd utreds.” (08.7.2022/610)

Personalen kan begéra hjalp av elevvardstjansterna. Du hittar information om tillvagagangssatten
och atgarderna for hanvisning av barnet (den som blivit utsatt och den som gjort det) till
elevvardstjansterna i kapitel 3.

Vid behov kan man begéara utomstaende hjalp till konsultation och behandling av situationer. Man
kan begéra hjalp till exempel av hélsostationen, ordningsmakten, polisen, socialférvaltningen,
barnskyddet, férsamlingen. Dessutom kan arbetstagaren vid behov begéra stod for egen del hos sin
foretagshalsovard.

Barnens och vardnadshavarnas 6nskemal och synpunkter

”Om det forekommer mobbning skulle forstas vilja att pedagogerna i forsta hand ingriper men jag
onskar att man ocksa berattar 6ppet om saken for vardnadshavarna.” (Vardnadshavare)

"Jag vill genast fa informationen, jag skulle vilja att saken behandlas bade i férskolan och vid behov
ocksa sa att allas foraldrar deltar tillsammans, om situationerna sa kraver!”

Vardnadshavarna lyfte i enkétsvaren fram att de 6nskar att sakerna behandlas 6ppet, arligt och i
realtid och 6nskar gemensam diskussion om saken. Vardnadshavarna lyfte ocksa fram att de 6nskar
att saken behandlas ocksa med barnen, sa att barnen sjalva funderar pa saken tillsammans med
personalen. Vardnadshavarna lyfte ocksa fram att de 6nskar information om eget barn mobbar, sa
att saken kan diskuteras hemma.
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6.1.4 Praxis som forutsatts for uppfoljningen av mobbning, vald och trakasserier

Ett barn (den som gjort nagot eller har blivit utsatt) som behdver stod hanvisas till
elevvardstjansterna. Atgarder som behdvs for att ordna stodatgarder inom individuell elevvard hittar
du i kapitel tre.

Man kommer Gverens om eftervarden och uppféljningen fran fall till fall individuellt. Man gér en
plan 6ver tidtabellen, arbetsfordelningen och tillvagagangssattet. Planen infors i barnets personliga
elevvardsjournal.

6.1.5 Krisplan

| uthildningsanordnarens elevvardsplan ingar en krisplan i vilkken man beskriver verksamheten i
plotsliga kriser, hotfulla och farliga situationer. Krisplanen fér smabarnspedagogiken i Kyrkslatt,
Smabarnspedagogikens sakerhetshandbok, finns pa smabarnspedagogikens intranét.

| planen for forebyggande av vald, mobbning och trakasserier har anvéants som kalla.

o Laroplanen for forskoleundervisning 2014

e Grunderna for laroplanen for forskoleundervisning BILAGA 4607-2022

e Befolkningsforbundet, droppingripande

e THL, Emotionella och sakerhetsfardigheter for barn, laromaterial i fostran i
emotionella och sdkerhetsfardigheter

e OPH, Publikationen Stdd av barnens socioemotionella fardigheter inom
smabarnspedagogiken

6.2 Grundlaggande utbildning

Varje elev har rétt till en trygg studiemiljo. | utbildningsanordnarens elevvardsplan ingar planer for
att skydda eleverna mot vald, mobbning och trakasserier samt atgarder for att framja elevernas
halsa och vélbefinnande. Planen tar hansyn bade till elevernas valbefinnande sinsemellan och
vélbefinnandet mellan eleverna och de vuxna i skolan.

| uthildningsanordnarens elevvardsplan ingar ocksa en krisplan. Denna krisplan har utarbetats pa
allman niva som stod for Kyrkslatts kommuns skolor for hanteringen av undantagssituationer och for
beredskap infor sddana.

| denna plan beskrivs information och atgarder pa utbildningsanordnarniva. De skolspecifika
uppgifterna och atgarderna beskrivs separat i bilagan till denna plan. Kyrkslatts skolor har dessutom
skolspecifika krisplaner, vilka fungerar som praktiska arbetsredskap i skolvardagen.

6.2.1 Atgarder for att forebygga vald, mobbning och trakasserier

Genom skolans ordningsregler samt de klassvis éverenskomna verksamhetsmodellerna stravar man
efter att skapa en sadan respektfull och delaktig stimning och verksamhetskultur dar man inte
tillater mobbning och man omedelbart ingriper i mobbning och trakasserier. Det forebyggande
arbetet &r avgorande. Var och en medlem i personalen &r skyldig att agera férebyggande och
omedelbart ingripa i mobbning, vald och trakasserier som hen far kannedom om.
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| Kyrkslatts skolor anvands klasspecifika vélfardsplaner. Avsikten ar att i planerna anteckna alla de
atgarder som riktar sig mot vélbefinnande i klassen samt att samtidigt ocksa forebygga mobbning.
Det &r eleverna som har det storsta inflytandet pa valfardsplanen. Vélfardsplanerna uppdateras
alltid i borjan av lasaret.

P& allman niva kan mobbning, vald och trakasserier forebyggas pa bland annat féljande sétt:

o skolan har fungerande ordningsregler som &r bekanta for eleverna och personalen

o iklasserna kan man komma 6verens om klasspecifika verksamhetssatt och
overenskommelser for att uppratthalla arbetsro och forebygga mobbning

o ny eller tillféllig personal introduceras i skolans verksamhetssatt

o effektiv rastdvervakning

e iskolan ordnas vanelevsverksamhet

e vid behov genomfors enkater om valmaende

e temat behandlas vid lararmoten och vid tillstéallningar for vardnadshavare

e det gors klart for eleverna att vald, mobbning eller trakasserier inte godkanns i nagon
situation eller ndgon form

e elever och vardnadshavare informeras om hur man i skolan agerar i mobbningssituationer

e betydelsen av en god klassanda beaktas i det forebyggande arbetet, det anvénds tid for att
bilda grupper av klasserna

o eventuella konflikter forutspas bland annat da grupper bildas

e elevvardens arbetstagare kan ordna olika tillstallningar

e eleverna uppmuntras att beratta om mobbning eller andra saker som paverkar valmaende
till ndgon vuxen i skolan

6.2.2 Atgarder for att folja upp forekomsten av véld, mobbning och trakasserier

Forekomsten av vald, mobbning och trakasserier foljs upp med hjalp av regelbundna skol-, arskurs-
eller klasspecifika enkater. | klasserna kan anvandas vid behov i uppfdljningen sociogram som
strukturerar relationerna inom gruppen.

Utbildningsanordnaren féljer ocksa upp anvandningen av fostrande och disciplinara atgarder enligt
vad som beskrivits i den lokala laroplanens kapitel 5.3 Fostrande samtal och disciplinara atgarder.

Elevvardsgruppen ansvarar for planering, utveckling, genomférande och bedémning av skolans
elevvard. Gruppen ar alltid mangprofessionell. | elevvardsgruppen behandlas drenden pa allmén och
gemenskapsniva och da riktar sig arbetet mot gruppen, klassen, gemenskapen och studiemiljon.
Elevvardsgruppen sammanstaller information om skolgemenskapens sakerhet och valbefinnande
(bl.a. forekomsten av mobbning) samt foljer upp och evaluerar laget fér sdkerheten och
vélbefinnandet i gemenskapen och grupperna samt effekterna av det gemensamma arbetet fér
vélbefinnande.

6.2.3 Atgarder for att ingripa i problemsituationer som galler vald, mobbning och
trakasserier

Atgarder for att ingripa i problemsituationer som galler vald, mobbning och trakasserier omfattar
fran fall till fall:

e avbryta handelsen (t.ex. atgarder for att trygga sékerheten)
o reda ut det skedda med de berérda parterna
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e anvanda behovliga fostrande och disciplinara atgarder

e ordna behdvliga stodatgarder

e informera vardnadshavare om det skedda enligt den lagstadgade skyldigheten samt Gvrigt

samarbete med vardnadshavare

o meddela 6vriga myndigheter om det skedda enligt lagstadgade skyldigheter samt 6vrigt

samarbete med myndigheter
o fdlja upp det som skett

Ingripande i elevers osakliga beteende har beskrivits i den lokala l&roplanens kapitel 5.3 Fostrande
samtal och disciplinara atgarder. Gemensamma metoder for ingripande i alla skolor &r:

Metod
Styrning till sakligt beteende

Reda ut trakasserier, mobbning, diskriminering och vald
samt meddela vardnadshavarna

Fostrande och disciplinara atgarder samt &tgarder for att
trygga sakerheten

En mangprofessionell expertgrupp ska tillsattas fran fall
till fall

Precisering

Skolans personal styr eleverna till korrekt uppférande.
Eleverna ar skyldiga att uppfora sig korrekt. En elev ska
lata bli att mobba eller diskriminera samt handla sa att
eleven inte &ventyrar andra elevers, skolgemenskapens
eller studiemiljons sékerhet eller halsa.

Skolans larare eller rektor ska meddela om trakasserier,
mobbning, diskriminering eller vald som skett i
studiemiljon eller under skolvagen och som kommit till
hans eller hennes kannedom till vardnadshavaren eller
nagon annan laglig féretradare for den elev som misstanks
for detta och for den elev som utsatts for detta.
Underrattandet forutsatter att situationen utreds. Det ar
inte frivilligt for eleverna att reda ut situationer.

Den primara atgarden &r fostrande samtal.

Anvindningen av fostrande och disciplinara atgarder samt
atgarder for att trygga sakerheten har beskrivits
noggrannare i den lokala laroplanens kapitel 5.3 Fostrande
samtal och disciplinara atgarder.

I enlighet med lagen om elev- och studerandevard ska
arenden som géller utredning av stddbehovet och hur
elevhélsotjanster ordnas for en enskild studerande eller
en viss grupp av studerande behandlas av en
sektorsovergripande expertgrupp som tillsétts fran fall till
fall.

Sardrag som ska beaktas i ingripandet i vald, mobbning och trakasserier:

Man kan ingripa i valdsamt beteende genom att tillimpa &tgarder som tryggar sikerheten.

Valdsamma situationer kan med samtycke av de berérda parterna forlikas med hjalp av de
forlikningsmetoder som anvénds i skolan. | samband med valdsamt beteende ska man sérskilt

Arende Sardrag
vald

beakta behovet av att underratta polisen eller andra myndigheter.
Mobbning

situationen ska l0sas.

Trakasserier

Mobbning godkanns inte i ndgon form. En som tillhér skolans personal avgér fran fall till fall hur

Sexuella trakasserier och trakasserier pa grund av kon ar forbjudna enligt férbudet mot

diskriminering i 7 § i jamstalldhetslagen. Forbudet mot diskriminering galler ocksa laroanstalter

som ger grundl&ggande utbildning.

Personalen vid skolan ska omedelbart underrétta rektorn om sexuella trakasserier som kommit
till deras kdnnedom. Man ska sérskilt beakta skyldigheten att anmala sexualbrott som riktat sig
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mot ett barn till polisen (barnskyddslagen 25 8). Om det &r en som ingdr i skolans personal som
ar skyldig till sexuella trakasserier.

Samarbete med vardnadshavare

Skolans larare eller rektor ska meddela om trakasserier, mobbning, diskriminering eller vald som
skett i studiemiljon eller under skolvégen och som kommit till hans eller hennes k&nnedom till
vardnadshavaren eller ndgon annan laglig foretradare for den elev som misstanks for detta och for
den elev som utsatts for detta (lagen om grundlaggande utbildning 29 8). Med larmiljo aves utéver
skolans lokaler ocksa andra utrymmen och miljéer som anvands for undervisning, sa som exempelvis
utfardsplatser samt digitala larmiljéer. | samband med anmélan kan man beréatta for
vardnadshavaren vilka som &r parterna i situationen och de paféljder som eventuellt utfardats i
arendet. Om en elev alagts att delta i ett fostrande samtal, ska vardnadshavaren oberoende av
situation ges tillfélle att delta i samtalet eller i en del av det.

| skolan har eleverna har rétt till en trygg studiemiljo. Samarbetet med vardnadshavarna ar viktigt
inom forebyggandet och identifierandet av mobbning samt i ingripandet i mobbningssituationer.
Vardnadshavarna ska trygga en balanserad utveckling och valfard for eleven. Eleven ska ges en god
vard och uppfostran samt agnas behdvlig tillsyn och omsorg med hansyn till elevens alder och
utvecklingsniva.

Da samarbetet med vardnadshavare hanfor sig till mobbningssituationer ar det viktigt att agera

o for att fraimja 6ppenhet
e iratttid
e objektivt

Det &r viktigt att beakta att eleverna i skolan kan ta olika roller beroende pa situation och elevgrupp.

Samarbete med behdvliga myndigheter

En person som hor till skolans personal &r skyldig att géra en anmaélan till polisen, om hen pa basis av
uppgifter som hen i sin uppgift fatt till kiannedom har skl att misstanka att en elev eller ett annat
barn utsatts for ett sexualbrott, misshandel eller grov misshandel eller annat brott enligt 21 § i
strafflagen, vars foreskrivna maximistraff ar fangelse i minst tva ar (barnskyddslagen 25 §). Den som
arbetar med uppgifter i skolan har ratt att till polisen anméla uppgifter som ar nddvandiga fér
bedémningen av ett hot mot liv eller halsa eller for forhindrande av en hotande gérning, om hen i
samband med skotseln av uppgifterna har fatt kinnedom om omstandigheter som ger skal att
misstanka att nagon I6per risk att bli utsatt for vald (lagen om grundlaggande utbildning 40 8§).

Om en person som hor till skolans personal i sitt arbete har fatt kinnedom om en person vars behov
av socialvard ar uppenbart, ska hen hanvisa personen till att soka socialservice eller om personen
samtycker till det kontakta den myndighet som ansvarar for den kommunala socialvarden, sa att
stodbehovet kan bedémas. Om samtycke inte kan fas och personen ar uppenbart oférmdogen att
svara for sin omsorg, hdlsa eller sdkerhet, eller om ett barns basta absolut kraver det, ska de
personer som ansvarar for att hanvisa personen till socialservice utan dréjsmal gora en anméalan om
behovet av socialvard, oberoende av sekretessbestammelserna (socialvardslagen 35 §).

Personalen inom undervisningsvasendet har skyldighet att géra en anmalan till valfardsomradet om
de i sin uppgift fatt kinnedom om ett barn for vars del behovet av vard och omsorg, omstandigheter
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som aventyrar barnets utveckling eller barnets eget beteende kréaver att behovet av barnskydd
utreds (barnskyddslagen 25 8). Istéllet for barnskyddsanmélan kan anmalningsskyldigheten ocksa
uppfyllas genom att tillsammans med barnet eller barnets foraldrar ta kontakt i enlighet med i
socialvardslagen for att fa stodbehovet bedomt, under forutsattning att kontakten tas utan drojsmal
och att man i samband med kontakten uppger vilka omstéandigheter som lett till kontakten
(barnskyddslagen 25a 8).

Om en elev férvagras undervisning ska dessutom den myndighet som skéter uppgifter i samband
med verkstélligheten av socialvarden i den kommun dér skolan ar belagen underrattas vid behov
(lagen om grundlaggande utbildning 36a 8§).

| andra situationer bedomer man fran fall till fall hurdant samarbete som behdvs exempelvis med
polisen, aktorer inom valfardsomradet eller andra myndigheter.

| Kyrkslatt anvands dessutom ankarverksamheten, som riktar sig mot att frimja de ungas valfard i ett
tidigt skede och mot att férebygga brott. Ankarverksamheten genomfors i ett mangprofessionellt
team av sakkunniga fran polisen, social-, halsovards- och ungdomssektorn. Teamet traffar den unga
och den ungas familj i ett sa tidigt skede som mgjligt for att den unga ska kunna stddjas och vid
behov hénvisas till ratt hjalp eller stod.

6.2.4 Verksamhetssatt for uppféljning av vald, mobbning och trakasserier

Bade den som utfort handlingen och den som utsatts for den har rétt till behovlig elevvard.
Individuell elevvard genomfors i samarbete med eleven och vardnadshavaren. | allvarliga situationer
uppmanas vardnadshavarna att vid behov goéra en brottsanmaélan i arendet.

Om en larare eller en anstalld vid laroanstalten bedomer att en elev behover elevvardstjanster ska
hen utan drojsmal tillsammans med eleven kontakta en anstalld inom elevhalsovarden eller
elevvérdens psykolog eller kurator. Arenden som géller utredning av stédbehovet och hur
elevvardstjanster ska ordnas for en enskild elev eller en viss grupp av elever behandlas av en
sektorsovergripande expertgrupp som tillsatts fran fall till fall utgdende fran elevens eller
vardnadshavarens samtycke.

Om situationen har behandlats med hjalp av forlikningsmetoder, genomférs uppfoljningen enligt
forlikningsmetoderna. | dvriga situationer kommer man dverens om behdévliga uppfoljningssamtal.
Sadana samtal kan ordnas ett eller flera. Tillampad praxis for uppféljning har ocksa beskrivits i den
lokala laroplanens kapitel 5.3. Fostrande samtal och disciplinara atgarder.

6.2.5 Krisplan

En kris &r en situation dar personens tidigare erfarenheter och inlarda tillvagagangssatt inte racker
till for att forsta eller beharska situationen. Krisarbete innebar att ge fysisk och psykisk forsta hjalp.
Den fysiska forsta hjalpen syftar till att radda liv och se till att personen far fortsatt hjalp och vard.
Tyngdpunkten ligger pa att sékerstélla livsfunktioner. Den psykiska forsta hjalpen ska lugna ner, ge
trost och reda ut saker i samband med olycks- och farosituationer. Omsorgen géller hela manniskan,
aven hennes manskliga relationer och kénsloliv.

Kriserna kan uppdelas i utvecklings-, livs- och traumatiserande kriser.
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En traumatisk kris fororsakas ofta av en ovanligt kraftig och onormal handelse som omfattar en
emotionell chock och som de egna krafterna inte racker till for att beméta, exempelvis en anhorig
omkommer plotsligt, trafikolycka, brand, naturkatastrof eller &ndringar i manniskorelationerna.

Manga handelser eller olyckor som sker utanfor laroanstalten kan ocksa paverka skolan.
Handelserna kan variera fran olyckor i narheten av laroanstalten till undantagsférhallanden som
géller hela orten eller hela landet. Ju ndrmare handelse det handlar om, desto snabbare ska
laroanstalten reagera pa krissituationen som uppstatt.

Forebyggande av krissituationer och beredskap

Det &r viktigt att vara forberedd pa kriser och forebygga kriser eftersom manniskans handling i en
krissituation &ndras och efter att krisen uppstatt finns det inte tid att utarbeta nya
verksamhetsmodeller. Pa forhand planerad verksamhet forverkligas mer sannolikt ocksa i en
krissituation.

Man stravar efter att forhindra krissituationer i skolorna med hjalp av bland annat foljande atgarder:

o skolans krisgrupp ar aktivt verksam och utvecklar aktivt sin verksamhet

e elevvardsgruppens samarbete samt styrnings- och stodatgarder, sa som att stoda en god
skolanda i skolan, frdmja elevernas valbefinnande, stdda samarbetet mellan hem och skola
och gemensam elevvard

e laroanstaltens verksamhetskultur, dar man aktivt stravar efter att forbattra sakerheten och
gemenskapen

e risker bedoms och elevvarden utvecklas utgaende fran bedémningen

e personalen utbildas infor krissituationer

o tydliga, Overvakade och valbekanta regler som alla foljer

e ingripa i mobbning i skolan och lésningsorienterad behandling av d&renden

o kvantitativt och kvalitativt effektiv dvervakning av elever i olika situationer och hela
personalens ansvar for fostran

o utveckling av elevernas och personalens interaktionsfardigheter

e arliga brandinspektioner

o regelbunden utvérdering, uppdatering och utveckling av planer som galler skolans sdkerhet

Med tanke pa beredskapen infor krissituationer och uppratthallandet av beredskapen ar det viktigt
att 6va infor krissituationer. | skolorna ordnas regelbundet brand- och réddningsévningar samt
dvningar i att soka skydd inomhus.

Krishantering

| en krissituation som uppstatt i skolan ansvarar krisgruppen for organiseringen av verksamheten,
inledandet av stodatgarderna samt for ordnandet av utomstaende hjélp enligt behov. Det &r skolans
rektor eller en av rektorn utsedd person som fungerar som den skolspecifika krisgruppens
sammankallare och ledare.

Eventuella samarbetsinstanser for den skolspecifika krisgruppen ar bland annat elevvarden,
valfardsomradets aktorer, polisen och forsamlingen. Krisgruppen ar en mangprofessionell
arbetsgrupp och i den ingar representanter for laroanstaltens olika yrkesgrupper, sa som larare,
rektor, bitradande rektor, studiehandledare, speciallarare, skolpsykolog, skolkurator samt
skolhalsovardare.
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| féljande tabell har de viktigaste ansvaren och uppgifterna i en krissituation beskrivits.

Ansvarsperson(er) Uppgift

Person som fatt kainnedom om e  Efter att ha fatt kinnedom om handelsen tar hen i forsta hand kontakt

handelsen med rektorn. Om rektorn inte &r tillganglig, kontakt med bitraddande
rektorn.

Rektor / bitradande rektor e  Sammankallar krisgruppen

Skolans krisgrupp

Tar kontakt med narmaste anhdriga

e Svarar for skolans interna information och for extern information
tillsammans med kommunens krisgrupp

e Arikontakt med behdvliga samarbetsinstanser (polisen,
valfardsomradets aktérer osv.)

Organiserar verksamheten i alla krissituationer

Skater om direkt behov av stod samt om eventuella fortsatta atgarder

Antecknar gruppens interna arbetsférdelning och ansvarskedjor

Utreder lokala och regionala samarbetsinstanser som &r viktiga i

krissituationer samt kommer 6verens om principer och praxis for

samarbete

e Utvarderar atgarder som genomforts i krissituationen och
dokumenterar hiandelserna s noggrant som mojligt

e Ordnar eftervarden i samarbete med elevvardsgruppen och
kommunens krisgrupp

e Haller den skolspecifika krisplanen uppdaterad (bl.a. personuppgifter

och kontaktuppgifter). Rektorn svarar for uppdaterandet av

uppgifterna.

| foljande tabell har nodvandiga atgarder i vissa krissituationer i skolan specificerats. De skolspecifika
atgarderna i olika krissituationer kan beskrivas noggrannare i skolornas krisplaner.

Allmanna direktiv for krissituationer i skolan:

Utvardera situationen.

Rédda - ge forsta hjalp om du kan.

Ring 112 vid behov.

Informera rektorn/bitrédande rektorn om det som skett.

Varna utomstaende.

Forhindra tillaggsskador och vistelse av utomstaende.

Avlagsna dig vid behov till samlingsplatsen eller reservsamlingsplatsen i narheten av laroanstalten.
Visar vagen for raddningspersonalen eller polisen.

Valdssituation i laroanstalten

Vidta omedelbara forsta hjélp- och larmétgarder.

Informera rektorn/bitradande rektorn om det som skett.

Se till att elever och studerande kommer i sdkerhet och ta sarskilt hand om dem som var inblandade i
handelsen.

Se till att det alltid finns en vuxen med eleverna och studerandena och att eleverna inte aker hem innan
situationen lugnat sig.

For de yngre elevernas del ska man forsékra sig om att det finns ndgon hemma som tar emot dem, ordna en
ledsagare vid behov.

Informera véardnadshavarna sa fort som majligt. Diskussionerna fors vid behov i klasserna under ledning av
lararna och krisarbetarna.

Genomgangssamtal med personalen.

Samarbete med vardnadshavarna.
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En elev avlider

e  Om dddsfallet skett under skolresan eller i skolan, ska polisen underrattas.

e Personen som far kannedom om dodsfallet tar kontakt med rektorn. Rektorn kan sékerstalla uppgiftens
akthet av polisen.

e  Rektorn informerar personalen om att en elev omkommit.

e  Rektorn kommer 6verens med de anhdriga om vad som berattas allmant i skolan och hur det gors.

e Lararna berattar at eleverna om det som skett pa 6verenskommet sétt och det reserveras tid for diskussion
om &rendet.

e Elevernages riktig information vilket ska férhindra ryktesspridning.

e Laroanstaltens krisgrupp fungerar vid behov som lararens stéd.

En i personalen avlider

e  Om dddsfallet skett under arbetsresan eller i laroanstalten, ska polisen underrattas.

e Man kommer éverens med de anhdriga om vad och i vilken omfattning som beréttas om saken i den
ifrdgavarande skolan.

e Personalen informeras alltid i ett sa tidigt skede som mgjligt.

e  Sarskild uppmarksamhet ska féstas vid sattet som sorgebudet ges personalen och eleverna.

e  Man forbereder sig pa att stoda personalen och eleverna.

Olycka eller olycksfall

e Densom forst anlander till platsen utvarderar situationen och kallar pa behévlig hjalp.

e Ge patienten omedelbar forsta hjalp.

e Forsok halla eleverna borta fran olycksplatsen.

e  Ringvid behov nédnummer 112.

e Patienten fors vid behov till hélsostationen. Om det handlar om en elev, informera elevens
vardnadshavare. Om vardnadshavaren inte nds, far ndgon av skolans vuxna med som ledsagare.

e  Meddela skolans rektor.

e Saken behandlas med eleverna och personalen.

e Behdvliga anteckningar och olycksfallsanmélningar gors.

Eftervard av kriser

Med hjalp av eftervard stravar man efter att hjalpa skolgemenskapen och dess enskilda medlemmar
att aterhamta sig fran krisen eller dess foljder samt att aterga till en sa bra vardag som mdjligt.
Planeringen av den fallspecifika eftervarden inleds omedelbart efter krisen. Den ska inledas parallellt
med akutskedets krishjalp.

De skolspecifika krisgrupperna planerar och svarar for eftervarden av kriser i samarbete med
exempelvis elevvardsgruppen, valfardsomradets aktorer och kommunens krisgrupp.

Kommunikation i krissituationer

Kriskommunikation med tillhérande information &r effektiverad kommunikation i en avvikande
situation. | kriskommunikationen iakttas Kyrkslatts kommuns kriskommunikationsplan.
Kriskommunikationens framsta mal ar att formedla ratt information till ratt malgrupper. Detta
forutsatter forutsagelse, omdoéme och planering. Kriskommunikationens malsattningar &r:

e sakerstalla manniskors sakerhet,

e trygga organisationernas verksamhetsforutsattningar,

e informera om servicearrangemangen,

o sakerstélla att det ges en sanningsenlig bild av situationen i offentligheten,
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o forutse eventuella kriser och forbereda sig for dem i god tid.

| skolornas kriskommunikation svarar rektorn i samarbete med kommunens krisgrupp fér den
interna informationen till laroanstaltens personal, elever och vardnadshavare. | krissituationer och
undantagsforhallanden anvands i utgangslaget samma kommunikationsverktyg som i normala
forhallanden. Laroanstalternas viktigaste kanal for kriskommunikation till vardnadshavare ar Wilma.
| forsta hand anvénds snabba och effektiva elektroniska medel: Wilma, e-post, laroanstaltens
webbplats och (grupp)sms.

Man kommer 6verens om ansvaren for extern kommunikation med ledningen for Kyrkslatts
kommuns utbildningstjanster eller kommunens krisgrupp. Medierna delges endast fakta.

| stora kriser svarar ledningen for Kyrkslatts kommuns bildningstjanster for den externa
informationen, dvs. for givandet av utlatanden och svarar pa mediers fragor. Informationsansvaret
kan ocksd i vissa situationer ligga hos kommundirektoren.

Samarbetet mellan hem och skola &r viktigt i kriskommunikation. Vardnadshavarna informeras redan
pa forhand om laroanstaltens krisplan samt om de principer for kriskommunikation som ingar i
planen. Nar skolgemenskapen moter en kris, ar det bra att ocksa vardnadshavarna vet hur man
handlar och kommunicerar i olika situationer samt av vem man vid behov far hjélp eller mer
information.

6.3 Gymnasieutbildning

Skolans anvisningar for situationer dér vilken studerande som helst blir utsatt fér mobbning,
trakasserier eller vald behandlas med studerandena som en del av forebyggandet av mobbning,
trakasserier och vald.

Den gemensamma studerandevardsgruppen har ansvaret for uppfoljningen, utvarderingen och den
lasarsvisa uppdateringen av planen mot mobbning, trakasserier och vald. Den uppdaterade planen
fogas till lasarsplanen. Representanterna for studerandekarsstyrelsen och tutorerna deltar i
bedémningen och uppdateringen av planen.

Rtgarderna for att forebygga vald, mobbning och trakasserier, félja upp deras férekomst och ingripa
i problemsituationer samt rutinerna som forutsatts for uppfoljningen efterat har upprattats som
bilagor till denna studerandevardsplan.

Krisplan i gymnasieutbildningen

Introduktion i krisplanen och informering om den

| bérjan av lasaret och vid behov under lasaret gar man igenom krisplanen gemensamt med
personalen. Den nya personalen introduceras i innehallet av krisplanen.

Krisgruppen samlas for att bedéma och uppdatera krisplanen varije lasar. Den uppdaterade
krisplanen fogas till lasarsplanen.

37



	1. Målen och de centrala principerna för elevvårdsarbetet samt åtgärder för att genomföra och följa upp elevvården i Kyrkslätt
	2. En uppskattning av det totala behovet av elevvård och de elevvårdstjänster som är tillgängliga
	3. Läroanstaltens åtgärder för att främja den generellt inriktade elevvården
	3.1 Förskoleundervisning
	3.1.1 Den gemensamma elevvårdens tillvägagångssätt inom förskoleundervisningen i Kyrkslätt
	3.1.2 Ledning och sammansättning av elevvårdsgrupperna på verksamhetsställena inom förskoleundervisningen

	3.2 Grundläggande utbildning
	3.2.1 Praxis för uppföljning av elevernas och skolegenskapens välmående, hälsa och säkerhet och centrala resultat
	3.2.2 Ledning, sammansättning och praxis gällande skolvisa elevvårdsgrupper
	3.2.3 Förebyggande av frånvaro, systematisk uppföljning av frånvaro och ingripande vid frånvaro i grundläggande utbildningen
	3.2.4 Förebyggande av användning av tobaksprodukter och andra rusmedel samt   ingripande i användningen
	3.2.5 Samarbete och praxis vid granskningarna av skolmiljöns sundhet och säkerhet samt skolgemenskapens välmående.

	3.3 Gymnasieutbildning
	3.3.1 Rutinerna och de centrala resultaten för uppföljningarna av de studerandes välbefinnande, hälsa och trygghet samt välbefinnandet, hälsan och tryggheten inom gymnasiegemenskapen
	3.3.2 De läroanstaltspecifika studerandevårdsgruppernas ledning, sammansättning och verksamhetssätt
	3.3.3   Uppföljning av deltagande i undervisningen, förebyggande av och ingripande vid frånvaro
	3.3.4 Hur man förebygger användning av tobaksvaror och andra rusmedel och hur man ingriper i användningen av dessa
	3.3.5 Samarbetet vid och rutiner för granskningen av sundheten och tryggheten i lärmiljön och välbefinnandet bland de studerande


	4. Åtgärder för att tillhandahålla de stödinsatser som behövs  (individuell studerandevård)
	4.1 Förskoleundervisning
	4.1.1 Hänvisning av barn till elevvårdstjänsterna
	4.1.2   Tillsättande av mångprofessionell sakkunniggrupp som stöd för enskilt barn, skaffande av vårdnadshavarens samtycke och deltagande i arbetet
	4.1.3   Uppgörande och förvaring av elevvårdsjournaler samt utnämnande av ansvarsperson för utbildningsanordnarens elevvårdsregister
	4.1.4   Praxis för anmälan av barns specialdiet eller medicinering inom förskoleundervisningen

	4.2 Grundläggande utbildning
	4.2.1 Hur eleven hänvisas till elevvårdstjänsterna

	4.3 Gymnasieutbildning
	4.3.1 Hur den studerande hänvisas till studerandevårdstjänsterna
	4.3.2  Hur den sektorsövergripande expertgruppen till stöd för en enskild studerande sammansätts, hur samtycke inhämtas och hur man deltar i arbetet
	4.3.3   Hur studerandevårdsjournalerna utarbetas och förvaras samt hur en ansvarsperson för utbildningsanordnarens studerandevårdsregister utses
	4.3.4   Anordnandet av nödvändig studerandevård i samband med en skriftlig varning och avstängning för viss tid eller i samband med att den studerande förvägras att delta i undervisning
	4.3.5  Rutinerna för att meddela om specialdiet eller medicinering för den studerande under skoldagen vid läroanstalten
	4.3.6  Hur sjukvårdstjänster inom studerandehälsovården ordnas och hur de studerande hänvisas till dem


	5. Sättet att ordna samarbete med de studerande och deras familjer samt med dem som arbetar vid läroanstalten och andra aktörer som bidrar till de studerandes välbefinnande
	5.1 Förskoleundervisning
	5.1.1 Barnens, vårdnadshavarnas, förskoleundervisningspersonalens och elevvårdstjänsternas delaktighet i uppgörandet av utbildningsanordnarens elevvårdsplan och fullföljandet av gemensam elevvård
	5.1.2 Inskolning av förskoleundervisningens personal och övrig personal och säkerställande av deras kunnande i det gemensamma arbetet
	5.1.3 Mångprofessionellt samarbete inom elevvården i samband med intensifierat och särskilt stöd
	5.1.4 Samarbete mellan förskoleundervisningen och andra instanser som stöder barnens välbefinnande
	5.1.5 Informering om principer och tillvägagångssätt för gemensam och individspecifik elevvård till barn, vårdnadshavare, personal och samarbetspartner

	5.2 Grundläggande utbildning
	5.2.1  Hur eleverna, vårdnadshavarna, utbildningsväsendets personal och elevvårdstjänsternas personal tar del i utarbetandet av utbildningsanordnarens elevvårdsplan och genomförandet av mångprofessionella elevvården
	5.2.2  Hur man ser till att skolans undervisningspersonal och den övriga personalen introduceras i och innehar den kompetens som behövs inom den gemensamma elevvården
	5.2.3   Det sektorsövergripande samarbetet inom elevvården i samband med intensifierat och särskilt stöd, flexibel grundläggande utbildning och sjukhusundervisning
	5.2.4 Samarbetet med andra aktörer som stöder elevernas välbefinnande
	5.2.5  Hur eleverna, vårdnadshavarna, personalen och samarbetspartnerna informeras om principerna för och verksamheten inom den gemensamma och individuella elevvården

	5.3 Gymnasieutbildning
	5.3.1  Hur de studerande, vårdnadshavarna, undervisningsväsendets personal och studerandevårdstjänsternas personal deltar i utarbetandet av utbildningsanordnarens studerandevårdsplan och genomförandet av den gemensamma studerandevården
	5.3.2  Hur man ser till att gymnasiets undervisningspersonal och den övriga personalen introduceras i och innehar den kompetens som behövs inom den gemensamma studerandevården
	5.3.3 Samarbetet med utomstående samarbetspartner
	5.3.4   Hur de studerande, vårdnadshavarna, personalen och samarbetspartnerna informeras om principerna för och verksamheten inom den gemensamma och individuella studerandevården


	6. En plan för hur de studerande ska skyddas mot våld, mobbning och trakasserier samt åtgärder för att främja de studerandes hälsa och välbefinnande
	6.1 Förskoleundervisning
	6.1.1. Åtgärder för att förebygga våld, mobbning och trakasserier
	6.1.2 Åtgärder för att utreda förekomsten av våld, mobbning och trakasserier
	6.1.3   Åtgärder för ingripande i problemsituationer som gäller våld, mobbning och tra-kasserier
	6.1.4 Praxis som förutsätts för uppföljningen av mobbning, våld och trakasserier
	6.1.5 Krisplan

	6.2 Grundläggande utbildning
	6.2.1 Åtgärder för att förebygga våld, mobbning och trakasserier
	6.2.2 Åtgärder för att följa upp förekomsten av våld, mobbning och trakasserier
	6.2.3   Åtgärder för att ingripa i problemsituationer som gäller våld, mobbning och trakasserier
	6.2.4 Verksamhetssätt för uppföljning av våld, mobbning och trakasserier
	6.2.5 Krisplan

	6.3 Gymnasieutbildning


