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Bakgrund

Krigssituationen i Ukraina har lett till kraftig stigning av energipriset och
utmaningar i fraga om energitillgdngen. Stamnatsbolaget Fingrid har varnat
kommunerna for eventuell elbrist under den kommande vintern, ifall
produktionen och importen av el inte pa nationell niva racker till for att
motsvara forbrukningen. Risken for elbrist 6kar om det pa vintern kommer
langa koldperioder utan vind eller om det blir avbrott i den inhemska eller
nordiska elproduktionen.

For att man ska kunna trygga tillrackligheten av energi i hela samhallet
borde den totala férbrukningen minska. | september var elférbrukningen pa
nationell niva sju procent mindre an aret innan. Fingrids bedémning om
elens tillracklighet for den kommande vintern uppdateras vartefter hur val
man lyckas spara energi.

Kyrkslatts kommun deltar i sparandet av energi. For tillfallet pagar
planeringen av atgarder for att spara energi och planeringen av
beredskapen for eventuella elavbrott under vintern. Vart och ett
serviceomrade deltar i planeringsarbetet for egen del.

Energiforbrukningen inom verksamhetsomradet for lokaltjanster fororsakas
av uppvarmningen av fastigheter, av ventilationen och av belysningen i
fastigheterna samt av den el som enheterna anvander i sin verksamhet.
Den storsta energibesparingspotentialen galler fastigheternas
energiférbrukning.

Enheten for lokaltjanster har berett eventuella energibesparingsatgarder
som riktar sig mot kommunens verksamhetslokaler. Dartill utvarderas
ocksa mojligheterna att minska stad- och kosthallstjansternas anvandning
av konsumtionsel och beredskapen infér eventuella avbrott i
eldistributionen.

En enkdt om energibesparing riktad till anvdandarna av
verksamhetslokalerna

Lokaltjansterna skickade i slutet av september en enkéat till anvandarna av
verksamhetslokalerna. Med hjalp av enkaten kartlade man anvandarnas
synpunkter om atgarder for att spara energi i lokalerna. Enkaten skickades
till daghemsférestandarna, skolornas rektorer, biblioteken, férestandarna
for servicehusen, fastigheternas servicepersonal och arbetarskyddet.
Enkatens resultat beaktas i planeringen av de omedelbara
energibesparingsatgarderna. | enkaten beaktades inte koken. | kbken ar
elférbrukningen riklig, men besparingsmdjligheterna ar sma. Man erhéll 35
svar (ca 70 %).

Halften av dem som besvarade enkaten ansag att temperaturen i objektet
kan sankas med 1-2 °C. Anvandarna lyfte fram att exempelvis i
daghemmen kan temperaturen inte sankas for mycket, eftersom barnen



leker pa golvet. Man var inte redo att sénka temperaturen med mer an 2
°C. Enligt arbetarskyddets rekommendation ska temperaturen i kontor och
motsvarande lokaler inte underskrida 20 °C.

Storsta delen (85 %) av dem som besvarade enkaten ansag att
inomhusbelysningen kan minskas. Med hjalp av enkaten identifierade man
objekt dar lamporna ar pa for sent om kvallarna eller till och med under
veckosluten nar fastigheterna ar tomma. Fér utomhusbelysningens del ar
det mer utmanande att spara el, eftersom belysningen utomhus ar en
betydande sakerhetsfaktor (bl.a. arbetssakerhet, ofog).

Angaende anvandningen av varmvatten ansags det finnas mojlighet att
sanka lite (43 %) eller inte alls (51 %). Anvandningen av apparater
(datorer, tvattmaskiner, torkskap m.m.) ansags inte vara ett latt satt for att
spara energi. Under kvallar under maximitimmarna for efterfragan pa el
kan el sparas pa kvallsanvandarnas villkor.

| enkaten beaktades inte koken. | koken ar elférbrukningen riklig, men
besparingsmajligheterna ar sma. Planeringen av kosthallstjansternas
beredskap infor eventuella elavbrott pagar.

Utgaende fran resultaten av enkaten har lokaltjansterna bland annat gatt
igenom justeringskurvorna for ventilationen och justeringarna for
riktningsdverforingarna, andringarna i programmen for
inomhusbelysningen samt andringarna i ljusvardena for
utomhusbelysningen. Med hjalp av enkaten identifierades ocksa lokaler
som upplevs for kalla eller varma och i dem har behovliga justeringar
utforts.

Atgéarder for att spara energi i verksamhetslokalerna

Det ar majligt att utféra féljande energibesparingsatgarder i
verksamhetslokalerna:

- sanka fastigheternas temperatur

- reglera anvandningen av varmvatten

- justera belysningen, byta till LED-lampor

- optimera drifttiderna for ventilationen

Sénka temperaturen

Forslaget ar att temperaturen sanks till ungefar 20 grader i objekt dar det
tekniskt och med tanke pa verksamheten ar majligt.

Enligt féorordningen om boendehélsa (galler ocksa verksamhetslokaler sa
som daghem, laroanstalter och motsvarande lokaler) ska
rumstemperaturen vara minst 20 grader om aldre eller barn vistas i
lokalerna. Enligt rekommendationerna ar den efterstravade temperaturen i
ett kontor under vintern 21,5 °C. Rumstemperaturen kan vara under 21
grader om anvandarna och anvandarsyftet beaktas. Temperaturen i dvriga
lokaler an vistelserum, sa som i trapphus eller lager, kan sankas till under
18 grader.

Justering av vdrmeelementens termostat och vattenkranarna i
fastigheterna

| objekten kan man reglera vattenkranarnas och varmeelementens
termostatjusteringar (sénka den maximala temperaturen sa att man inte far
varmare vatten 37 grader fran handfatskranen och att varmeelementen



inte kan justeras till hogre an 22 grader). | kommunens fastigheter finns
olika sorters handfatskranar och i madnga av dem kan inte anvandningen
av varmvatten regleras. En del av kranarna har redan pa fabriken forsetts
med temperaturreglerare. En del av kranarna ar elektroniska i vilka
temperaturen har forhandsjusterats. Det ar inte |dnsamt att férnya kranar
endast ur energisparsynvinkeln. Nar kranar far fel, ersatts de med modeller
med temperaturreglering. | dusch- och kdkskranar kan anvandningen av
varmvatten inte regleras/forhindras.

| rummen ligger elementtermostatens begransning i utgangslaget pa
antingen 23 C (daghemmen) eller 21 C grader. | dessa kan regleringen
andras sa att den maximala temperaturen ar 22 C eller 20 C om det med
hansyn till anvandningsandamalet fér lokalerna, anvisningarna for
boendehalsa och bestammelserna ar majligt. | lokaler av sekundar
betydelse, sa som lager, trapphus och lokaler dar ingen vistas, kan
temperaturen sankas till 17 C. Det &r anmarkningsvart att daghemmen har
tiotals och skolbyggnaderna kan ha 100-300 varmeelementtermostat.
Justeringen av ett termostats reglering tar ca 5—10 minuter per element,
inklusive flyttande av eventuella mdbler. Kommunens egen personal har
inte méjlighet att snabbt ga igenom alla termostat och arbetet skulle utféras
av en extern aktor.

Belysning

Med hjalp av enkaten som riktade sig mot anvandarna identifierade man
objekt dar lamporna ar pa for sent om kvallarna eller till och med under
veckosluten nar fastigheterna ar tomma. Belysningen i dessa objekt har
justerats eller ska justeras. Det har ocksa gjorts andringar i programmen
for inomhusbelysningen samt andringar i utomhusbelysningens ljusvarden.
Angaende utomhusbelysningen ska det vara tryggt att réra sig pa
fastigheternas gardar, men det ar exempelvis inte behovligt att belysa
gardarna mitt pa natten nar objektet inte anvands. Forslaget ar att
fastigheternas inomhusbelysning och gardsbelysning optimeras utgaende
fran den respons som erhallits av anvandarna och kommuninvanarna.

Ventilation

Ventilationen i fastigheterna ombesarjer god inneluft i lokalerna.
Ventilationen ska vara tillrackligt effektiv nar lokalerna anvands. Utanfor
den tid som lokalerna anvands, oftast nattetid i offentliga
servicebyggnader, sakerstaller man med hjalp av ventilationen att
kvaliteten pa inneluften ar bra nar lokalerna ska anvandas pa morgonen
igen. Utanfér den tid som byggnaden anvands, sker ventilationen i
byggnaden antingen som periodisk ventilation eller som fortgaende
ventilation med partiell effekt.

Enligt rekommendationen i kommunernas allmanna anvisning for
ventilation i offentliga servicebyggnader (2019) genomférs kontinuerlig
ventilation utanfér byggnadens anvandningstider oftast genom partiell
effekt s& att luftstrommarna minskas i férhallande till
dimensioneringsluftstrommarna. Denna mdjlighet finns inte i alla system. |
periodisk ventilation utanfér byggnadens anvandningstid, ar ventilationen
pakopplad tva timmar fére och efter anvandningen av byggnaden samt i
byggnaderna som inte anvands under veckosluten, en timme per dag. Pa
mandagar ska enligt rekommendationen den dimensionerade effekten i
ventilationen kopplas pa tre timmar innan lokalen bérjar anvandas. |
planeringen av anvandningen av ventilationen ska man sakerstalla de
kontrollerade tryckforhallandena sa, att det inte skulle finnas langa perioder



av betydande undertryck eller évertryck i byggnaden. Detta kan paverkas
genom att balansera luftstrbmmarna.

Ventilationens drifttider och -effekt paverkar fastigheternas
energifoérbrukning. Utgaende fran offentligt tillgangliga uppgifter har flera
kommuner och stader beslutat om atgarder som berér ventilationen som
en del av energibesparingsatgarderna. Exempelvis Grankulla stad har
beslutat att det som en energibesparingsatgard ar mojligt att stdnga av
ventilationen nattetid i fastigheter (med undantag for innelufts- och
specialobjekt).

| Kyrkslatts kommuns fastigheter har ventilationsapparaterna i man av
majlighet programmerats sa, att effekten under verksamhetstiden ar stérre
an under natterna och veckosluten. Man ska vara noggrann med
besparingar som riktar sig mot ventilationens drifttider och -effekter for att
det inte ska medféra problem for inneluften eller byggnaden. |
anvandningen av ventilationen ska man alltid sdkerstélla systemets renhet
och att systemet fungerar ratt och planenligt.

Forslaget ar att man gar igenom ventilationsjusteringarna i fastigheterna
och optimerar ventilationen enligt verksamheten. Man har gatt igenom
ventilationsapparaternas tidsprogram och gjort preciseringar i dem om det
med hansyn till fastighetens anvandningsgrad, verksamhet och sardrag
har varit motiverat. Man har bland annat justerat natverkens
justeringskurvor och riktningséverféringar.

| de objekt som kommunen har till férsaljning och som star tomma, justeras
uppvarmningen och ventilationen till den miniminivd som byggnadens
tekniska skick forutsatter. | objekt med hyresgaster, bedéms kostnaderna
for underhall i férhallande till hyresintakten. | tomma fastigheter som ska
rivas, ar bade uppvarmningen och ventilationen avstangda.

Ekonomisk beredskap

| budgeten fér namnden for lokaltjanster har man stravat efter att beakta
energiprisets utveckling, men det féreligger osakerhet och risker i fraga om
energipriset. For att budgeten ska utfalla planenligt férutsatter det att
forbrukningen minskas da man ocksa beaktar den forvantade hojningen av
energipriset. De objekt som tas ur bruk har ocksa en betydande effekt for
energikostnaderna (objekt som ska saljas eller rivas, sa som Winellska,
halsocentralen).

Med hjalp av kommunens energieffektivitetsprojekt har man forbattrat och
forbattrar energieffektiviteten i fastigheterna. Anslaget for
energieffektivitetsprojekt for ar 2023 hojdes i det budgetférslag som
namnden godkande.

| de husbyggnadsprojekt som ingar i kommunens investeringsprogram, sa
som valfardscentralen, Gesterby skolcentrum, gemensamma campuset
och Nissniku, ersatts gamla lokaler med nya, vilket for sin del forbattrar
energieffektiviteten i kommunens fastigheter avsevart.

Idéer och respons om energibesparing

Pa kommunens webbplats for kampanjen Snappet svalare kommer det att
publiceras en blankett, med hjalp av vilken kommuninvanarna och
kommunens arbetstagare kan komma med observationer gallande
energibesparing och tips for att spara energi under uppvarmningsperioden.



Foredragande

Beslutsforslag

Behandling
Beslut

For kannedom

Direktor for samhallstekniska vasendet Anna-Kaisa Kauppinen

Namnden for lokaltjanster beslutar att i kommunens verksamhetslokaler
genomfors foljande atgarder for att spara energi:

- Temperaturen sanks i enlighet med bestdmmelserna till ungefar 20
grader i verksamhetslokaler som uppratthalls av kommunen och dar det
tekniskt och med tanke pa verksamheten ar mojligt.

- | 6vriga lokaler an vistelserum, sa som lager, sanks temperaturen till
minst 18 grader i de objekt dar det ar tekniskt majligt.

- Inomhusbelysningen och gardsbelysningen optimeras utgaende fran den
respons som erhéllits av anvandarna och kommuninvanarna.

- Driftstiderna for ventilationen i fastigheterna optimeras med hansyn till
fastighetens anvandningsgrad och sardrag.

- Anvandarnas och kommuninvanarnas eventuella respons gallande
atgarderna foljs aktivt upp och vid behov gors andringar i justeringarna.

- | tomma férsaljningsobjekt i portfolj C, justeras uppvarmningen och
ventilationen till den miniminiva som byggnadens tekniska skick forutsatter.
| tomma fastigheter som man beslutat riva, &r bade uppvarmningen och
ventilationen avstangda.

- Enheten for lokaltjanster kan vid behov ocksé vidta andra praktiska
energibesparingsatgarder utan separata beslut.

Namnden for lokaltjanster beslutade enligt beslutsforslaget.



